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Vorwort

ieses, bereits mein 29. Buch habe ich am 7. Juni 2000

(Mondkalender: am 6.5. im Jahr des Drachens) begonnen.
Das Wetter war an diesem Tage nicht so schon. Es gab viele
schwarze Wolken am Himmel. Doch wie (blich sah ich mich, wie
tbrigens die anderen Klosterinsassen auch, nach dem Morgengebet
geistig so gestarkt, daB ich die Kraft der Buddhas und Bodhisattvas
in mir fuhlte. Also kochte ich mir das Wasser fiir den Tee und
begann, nachdem ich wieder in meinem Zimmer war, mit der Arbeit
an diesem Buch, in der Hoffhung, es auch in dieser Klausruzeit
fertigstellen zu kdénnen. Allerdings ist es stets recht schwierig, das
Buch in den letzten Monaten und Tagen des Jahres abzuschliefen.
Von den 90 Tagen der Klausurzeit waren bereits 20 verstrichen, als
ich mit dem Schreiben anfing. Mir blieben also nur noch 70 Tage,
und es gab fur mich wéhrend dieser Zeit, wie stets, noch sehr viel zu
erledigen. Mir scheint es nicht wenig, pro Tag ein bis drei Stunden
zu schreiben, und dabei 4 bis 5 Seiten zu schaffen. Viele Leser
sagen, dass ich alle meine Krafte biindeln sollte, um ein wertvolles
Buch zu schreiben, von dem auch die Nachkommen noch etwas
hatten. Doch ich fiirchte, dal meine vielseitigen Verpflichtungen
und deshalb auch meine eingeschrankten Fahigkeiten mir dazu nicht
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die Zeit lassen. So kann ich nur das realisieren, was in meinem
Vermdgen liegt. Bucher mit wissenschaftlichem Anspruch zu
schreiben, muss ich wohl auf spater verschieben, wenn ich von den
derzeitigen Pflichten entbunden bin und dementsprechend mehr
MulRe habe. Gegenwartig fehlt mir dazu die Gelegenheit.

Wer von uns winscht es nicht, dass unser Schaffen von den
Menschen herzlich angenommen wird; aber der Inhalt eines Buches
unterliegt dem Streit vieler Meinungen. Das Urteil des Lesers hangt
von seiner Vorbildung und Grundeinstellung ab. Daher ist es sehr
schwer, zu einem fur alle befriedigenden Gesamtergebnis zu
kommen. Jéhrlich erscheinen verschiedene Publikationen in den
USA, Deutschland oder Frankreich, welche die Bicher nach einer
Bestsellerliste bewerten. In derartigen Listen reflektiert sich der
Umsatz der Biicher, ihr Verkaufserfolg, aber weniger ihre Qualitét.
Aber die Literatur hat unabhangig vom Verkaufserfolg ihren
eigenen Wert.

SchlieRlich ist es gar nicht leicht, die Lehre des Buddha in Rede
und Text angemessen wiederzugeben. Die Lehre von der Leerheit ist
eben nicht leicht den Menschen ndher zu bringen. Doch immer
wieder habe ich meine Freude daran, wenn jemand einen Satz aus
meinem Buch zitiert und dartiber diskutiert, oder wenn Leser die
Gedichte auswendig lernen und sie vorlesen. Das bedeutet also, dass
wenigstens etwas bei den Lesern hangen bleibt. Man kann daraus
auch auf den Erfolg des Autors schlieRen. Neulich rief mich jemand
an und erzahlte mir, dass er mich im Fernsehen gesehen und ich ihm
zugewunken hatte. Ich fragte mit Erstaunen: "Bei welchem
Anlass?". Die Antwort war: "Bei der Eréffnungsfeier der EXPO-
Ausstellung in Hannover". Das ist ein Beitrag der Medien, des
Einsatzes der Computer. Nachrichten gelangen schnell zu den
Menschen. Film- und Presse nutzen jede Gelegenheit, die
Neuigkeiten ihren Konsumenten zu tbermitteln, unabhéngig davon
ob sie gut oder schlecht sind.
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Es war der 31. Mai 2000. Wir waren zu der Erdffnungsfeier des
Tempels von Bhutan auf dem EXPO-Geldnde eingeladen. In der
ersten Reihe der Ehrengdste saBen folgende sechs Personlichkeiten
(von links nach rechts): der groRBe Meister aus Bhutan (Abt eines
grolRen Dharmazentrums in Paris), der bhutanesische Botschafter in
der Schweiz, der AuRenminister Bhutans, Herr Bergmann (Vertreter
des EXPO-Komitees, anschliefend meine Person und der Vorsit-
zende des Organisationskomitees, der die Ausstellung der Nationen
unterstitzt. Auf diese Einladung eines Reprasentanten des
vietnamesischen Buddhismus darf sowohl das vietnamesische Volk
als auch der vietnamesische Buddhismus stolz sein. Denn obwohl
wir im Exil leben, hat die barmherzige Lehre des Buddha die
Menschen einander néher gebracht. So ist es auch zu diesem guten
Ereignis gekommen.

Am 6. Juni 2000 gab es in der Gebetshalle des Klosters Vien
Giac eine Lehrunterweisung in die Buddhalehre durch den grof3en
tibetischen Meister Khenpo Chddrak Rinpoche aus Indien, dessen
Meister der Hochehrwiirdige Karmapa ist. Er sprach Uber das
Prajna-Paramita und es kamen sehr viele deutsche Zuhorer. Aus
diesem Anlass kamen viele Menschen zu mir und erzahlten mir auf
chinesisch, deutsch oder englisch, dass sie mich in einer
Berichterstattung der ,,Hannoverschen Allgemeine vom 3. Juni
wiedererkannt hétten. Eine deutsche Journalistin aus Hannover hatte
mich interviewt und wollte sich Uber den Buddhismus, die
Meditation und den Tagesablauf eines buddhistischen Ordinierten
informieren. Ich habe deshalb auf alle ihrer Fragen ausfuhrlich
geantwortet und sie hat daruiber sehr positiv berichtet. Flr denselben
Bericht wurden auch Dr. Baumann, der an der Universitat Bremen
unterrichtet, und einige andere Buddhisten interviewt. Es war eine
Montagsausgabe, die tber ein Wochenende der EXPO-Ausstellung
berichtete. Die ,,Hannoversche Allgemeine™ hat diesen Bericht auf
drei DIN A3 Seiten gedruckt. Es gab sicherlich einige hundert
Leser, die den Bericht gelesen hatten. Sie konnten sich auf diesem
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Wege mehr oder weniger tber den Buddhismus informieren. Ein
Zuhorer, der zu der Dharma-Unterweisung des Hochehrwiirdigen
Rinpoche gekommen war, sagte zu mir: "Jeden Tag erfahren immer
mehr Menschen etwas Uber die Pagode und Tempel."

Das ist tatsdchlich so. Auch die Zeitschrift ,,Ursache und
Wirkung* aus Osterreich hat eine Mai-Sondergabe anlasslich der
EXPO-Ausstellung heraus gegeben. Osterreich ist bislang das
einzige europdische Land, in dem der Buddhismus seit 1982 als
Religionsgemeinschaft poffentlich rechtlich anerkannt ist. Im Marz
2000 wurde der Buddhismus in Italien ebenfalls als Religion
offentlich anerkannt. Herr Professor Riedl wurde vor dem zweiten
Weltkrieg in Hannover geboren, zog danach nach Osterreich, wo er
an einer Universitéat unterrichtet und als Herausgeber der Zeitschrift
,Ursache und Wirkung® titig ist. Er besuchte seine Geburtsstadt
und zdgerte nicht lange, die Sonderausgabe mit der Uberschrift "Die
Tempel von Hannover" herauszugeben. Der Titel pafite; denn auf3er
dem Kiloster Vien Giac wurde auch Uber Pagoden und Tempel
anderer Traditionen berichtet, so z.B. aus Bhutan, Nepal, Thailand,
Laos, Kambodscha, Sri Lanka etc. Doch nach dem Oktober 2000
werden alle diese Tempel an einen anderen Ort verlegt und das
Gelande der Messe-AG fiir andere  Ausstellungszwecke
zuriickgegeben. So ist das Leben. Alles dndert sich, nichts auRer der
Wabhrheit ist ewig,!

In der Mai-Ausgabe der Zeitschrift ,,Ursache und Wirkung* hat
Professor Riedl mich ebenfalls interviewt und dem Bericht die
Uberschrift: "Nicht Mode, sondern Medikament"”, gegeben. Das
stimmt, denn wenn die Westler den Weg zum Buddhismus finden,
haben sie verschiedene Griinde. In der Hauptsache geht es ihnen um
die inneren Ruhe. lhre innere Unruhe rihrt oft aus familiaren,
gesellschaftlichen oder mentalen Problemen. Viele glauben deshalb,
dass die Meditation ihnen helfen wird, ihren normalen Zustand
wieder zu erlangen. Sie finden folglich den Weg zum Buddhismus.
Aus diesen Grunden kommen viele Meditationsmeister aus Asien in
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den Westen, um mit ihren Methoden den Menschen aus ihrer
Unruhe zu befreien. Das ist natlrlich gut, aber noch langst nicht
alles, was den Buddhismus ausmacht. Der Kernpunkt der
buddhistischen Lehre betrifft aber die Befreiung aus dem
Geburtenkreislauf. Es genugt nicht, nur die Probleme in dieser
Samsarawelt zu lésen und die innere Unruhe zu lindern. Wenn
Menschen nur bis zu diesem Punkt gehen, bleiben sie der
buddhistischen Wahrheit im Grunde fern.

Der Buddhismus wird heute nicht nur in Deutschland sondern
allgemein in Europa und Amerika vor allem so verstanden. Genauso
wird der Sangha fir eine Gemeinschaft von Ordinierten und
Laienbuddhisten gehalten. Wegen dieses falschen Glaubens gibt es
nicht wenige westliche Ordinierte, die &ul3erlich Monch bzw. Nonne
sind, geistig und Kkorperlich aber Laien bleiben. In der
Sonderausgabe der Zeitschrift ,,Ursache und Wirkung® stand
ebenfalls ein Artikel uber eine Osterreichische
Ordiniertengemeinschaft, in der Monche und Nonnen zu-
sammenleben. Sie beten, essen und trinken, wenn es ihnen lieb ist.
Wenn nicht, dann lassen sie ihrer Sexualitat freien Lauf und bringen
somit Kinder auf die Welt. Und trotzdem glauben sie noch immer
Monch oder Nonne zu sein. Ein Ordinierter muss aber ledig sein
und in der Hauslosigkeit leben. Niemand, der eine Familie hat und
nicht frei von sexuellen Bedirfnissen lebt, kann daher als Monch
oder Nonne bezeichnet werden.

Buddha teilte seine Anhanger in zwei Gruppen: 1) die
Ordinierten. Sie leben in der Hauslosigkeit, halten sich an strenge
Regeln. Nur dadurch haben die Laien die Mdglichkeit, Zuflucht zu
nehmen und den Sangha zu ehren. 2) die Laien. Diese leben in ihren
Familien und haben die Aufgabe, die "drei Juwelen" zu unterstiitzen.
Es kann daher keine Sanghagemeinschaft von Ordinierten und Laien
geben. Der japanische Sangha stellt allerdings eine Ausnahme dar,
fiir die es historische Griinde gibt. Vor dem Jahre 1868 lebten die
japanischen Ordinierten ebenfalls in der Hauslosigkeit. Doch seit
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der Herrschaft der Meiji- Kaiser wurde Japan restauriert. Den
Ordinierten wurde in diesem Zusammenhang eine abweichende
Lebensweise aufgezwungen und so leben die japanischen
Ordinierten bis heute in dieser abweichenden Tradition. Die Zahl
der verheirateten Ordinierten steigt stetig und immer haufiger wird
das Amt des Abtes ausschlieBlich an die nachkommenden
Familienangehorigen weiter gegeben.

Ich weif3 wirklich nicht, wie der européische Buddhismus in
Zukunft aussehen wird, vor allem wenn die Griinder von dieser Welt
ausscheiden. Wenn es nicht die strengen Ordensregeln gibt und die
Meister, die nach der Tradition leben, wie wird der Buddhismus sich
dann andern? Selbstverstandlich muss er sich den entsprechenden
Traditionen, Bréuchen und Sitten anpassen. Eins ist aber sicher,
dass es kein Ende des Verénderungsprozesses geben wird. Das Neue
existiert nicht, wenn nicht das Alte vorhanden ist.

Der Buddhismus ist heute Uberall auf der Welt présent und die
Lehre des Buddha ist weit verbreitet. Bis heute hat niemand, wie
voreingenommen er auch sein mag, gegen den Buddhismus
protestiert. Denn man weil3, dass der Buddhismus eine barmherzige
Religion ist; sie lehnt Gewalt und Hass ab und hat Giite und
Weisheit als Richtschnur. Deshalb finden viele Menschen den Weg
zum Buddhismus. Es gibt viele Leute, darunter namhafte Politiker,
Schauspieler, Sénger, FuBballer, Professoren, Doktoren etc., die
zum Buddhismus gefunden haben. Es ist nicht zu Ubersehen, dass
die Dharma-Unterweisungen namhafter buddhistischer Meister gut
besucht werden. Ich muss ehrlich zugeben, dass der Anteil deutscher
Intellektueller, der sich fir den Buddhismus interessiert, sehr hoch
liegt. Die meisten von ihnen sind erfahrene Fachleute in der
Buddhismusforschung und Hochschulabsolventen. Wir kénnen bei
den Dharmaveranstaltungen beobachten, dass die weniger technisch
fortgeschrittenen Volker mehr auf die ER- und Trinkgewohnheiten
Wert legen, wahrend sich die Deutschen mehr auf die "geistige
Nahrung" konzentrieren. Sie essen hauptsachlich Schwarzbrot. Ihre
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Biicherregale sind gefiillt mit Buchern tber Religion, Technik und
anderen Sachgebieten. Sie scheuen sich nicht etwas mehr Geld fir
ein wertvolles Buch auszugeben. Hoffentlich werden es die
Vietnamesen bald auch tun.

Die Vietnamesen sowie einige Volker aus Asien sind deshalb
Buddhisten weil der Buddhismus ihrer Tradition entspricht. lhre
Vorfahren, Ahnen und Eltern sind Buddhisten und so sind auch sie,
die Folgegenerationen, Buddhisten geworden. Die Menschen in
Europa und Amerika sind dagegen anders. Sie sind Uberzeugt und
haben ein festes Vertrauen in die Religion, die sie sich aussuchen.
Fur sie ist der Buddhismus eine noch vollig neue Religion. Wahr-
scheinlich wird der Buddhismus in Europa und Amerika in 1000 bis
2000 Jahre nicht anders sein als in Asien. Wer weil3, ob bis dahin
nicht eine andere neue Religion geben wird. Es kénnte auch sein,
dass sich die neue Religion etwa funf- oder zehnfach schneller
ausbreiten wird als das heutige Internet.

Seit 1984, d.h. seit 15 Jahren, fihren wir jahrlich die
dreimonatige Klausur in unserer Pagode durch. Wahrend der
Klausurzeit haben wir abends immer die Niederwerfungen
praktiziert. Mit ihnen haben wir die Worte verschiedener Sutren,
wie z.B. das Sutra der finfhundert Buddhanamen, das Sutra der
zehntausend Buddhanamen, das Lotussutra und das Nibbana-Sutra,
geehrt. Jedes Wort in dem jeweiligen Sutra haben wir mit einer
Niederwerfung geehrt. Pro Klausurzeit machten wir durchschnittlich
15.000 bis 17.000 Niederwerfungen. Wahrend der letzten 15 Jahre
haben meine Schiler, die Laienbuddhisten und ich ungeféhr
250.000 Niederwerfungen absolviert. Das ist eine Leistung, die sich
sehen lassen kann. VVon unserer Praxis haben viele Leute erfahren,
darunter auch der Hochehrwiirdige Thich Huyen Quang, Prasident
des Sangha-Komitees der Congregation der Vereinigten
Vietnamesischen Buddhistischen Kirche. Im letzten Jahr, anlasslich
der Hilfsaktionen fiir die Opfer der Flutkatastrophen in Vietham hat
der Hochehrwiirdige ein Videoband besprochen und dabei die Praxis
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der Niederwerfung der Ordinierten und Laien in Deutschland gelobt.
Es sei eine lobenswerte Praxis voller Verdienste, die selbst viele in
der Heimat nicht schaffen. Der Hochehrwiirdige hat ebenfalls ein
Buch von mir mit dem Titel "Leben und Tod" gelesen und die
Bemerkung gemacht, dass Kaiser Khang Hy (vielerorts auch Minh
Than Tong genannt) ein vietnamesischer Mdnch war; er wurde in
China wiedergeboren und wurde Kaiser. Gegen Ende seiner Herr-
schaft hinterliel? jener das folgende Gedicht :

"Mein Kérper war der eines Monchs,

der kam aus An Nam (heute Vietnam) und dort lebte.

Obwohl er bekleidet mit Kaisers Kleidung

sind meine Gedanken, mein Geist

gehillt in das Monchsgewand."

Einmal sagte der Kaiser, dass das ganze Leben eines Kaisers
nicht mit dem halben gluicklichen Tag eines Mdnches zu vergleichen
ware. Das ist richtig, denn seither haben viele Kaiser ihren Thron
verlassen, um Moénch zu werden. Es ist noch nie vorgekommen,
dass ein Mdnch seinen Mdénchstatus aufgegeben hat, um Kaiser zu
werden.

Fur die Unwissenden sind die Begierden wie die Talente,
Schénheit, Ruhm, Essen und Schlafen wichtig. Sie wollen das
Begehrte fur sich gewinnen und es besitzen. Doch von all diesen
Begierden haben sich die Buddhas und Bodhisattvas losgesagt.
Auch einige vietnamesische Kaiser aus der Zeit der Ly-Dynastie wie
zB. Kaiser Ly Hue Tong oder aus der Tran-Dynastie wie zB. Kaiser
Tran Nhan Tong, haben sich von diesen Begierden getrennt und das
Leben eines Monchs gefiihrt. Kaiser Khang Hy aus China und
wahrscheinlich auch der Kaiser Chu Nguyen Chuong, der Griinder
der Minh-Dynastie haben den Kaiserthron weniger geschétzt als
einen halben Tag im Leben eines Monchs. lhre Meinung ist
wahrscheinlich sehr richtig und kein bisschen falsch. Deshalb,
haben bereits viele Kaiser diesen Schritt schon getan, Ménch zu
werden. Dagegen versuchen heute immer noch viele Leute, ihren
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Begierden zu folgen, Ruhm und Wohistand zu erlangen und
verfangen sich in dem Teufelskreis der Begierde.

Seine Heiligkeit, der Dalai Lama, hat wiederholt gesagt: "Gliick
kann man nicht im Supermarkt kaufen". Dieser einfache Satz klingt
zwar lustig; doch er ist bedeutungsschwer. Wie kann man
dauerhaftes Gliick erwerben; mit Geld kann man das nicht, denn
sonst hatten die Konige es langst erlangt. Doch jeder kann fir sich,
ob Ordinierter oder Laie, einen ruhigen Geisteszustand haben, wenn
er es nur will. Es ist nicht schwer, aber auch nicht leicht. Wer einen
starken Willen besitzt, wird es schaffen. Umgekehrt, wer sich gar
nicht bemiht und anstrengt, wird fiir den Rest des Lebens auch gar
nichts erreichen und nutzlos sein.

Die Buddhalehre zu praktizieren heil3t, sich verbessern, sich vom
Schlechten l6sen und gegen das eigene Ich kampfen. Man muss sich
von allen Abhéngigkeiten frei machen. Mit anderen Worten, man
mufl selbst Herr seiner selbst werden und gegen den
Wiedergeburten-Kreislauf, das Leiden und seinen eigenen unruhigen
Geist kdmpfen. Ein Buddhismus-Anhédnger, der nichts von diesen
Zielen versteht, ist kein Buddhist. Er wird kein bisschen Gliick
haben, geschweige denn einen halben Tag, so wie Kaiser Khang Hy
es gesagt hatte.

Die Hochehrwiirdigen Thich Huyen Quang, Thich Quang Do
und Ehrwirdige Thich Tue Sy sind tapfere Kampfer in braunen
Monchskutten gegen die Gewalt, die Gefangnisse und Begierden.
Fir sie ist der Tod unwichtig. Sie sorgen sich nur um das Leiden der
Menschen. Sie haben ihr Leben eingesetzt. Sie wurden verhaftet und
eingesperrt. Trotzdem blieb ihr Geist ruhig und frei da sie die
Buddhalehre verstanden.

Diejenigen, welche die Gewalt ausliben, Drohungen aussprechen
und ihre Macht durch Geld erwerben, werden keinen Erfolg haben.
Denn das Recht und die Starke liegen seit jeher nicht bei denjenigen,
welche die Macht haben. Als Beispiel nehmen wir den heiligen
Gandhi, der allein und mit blofRen Handen, aber mit ganzem Herzen

Sein und Nichtsein 223



fur das indische Volk, die Unabhangigkeit von den englischen
Kolonialisten zurtick gewonnen hat. Auch Seine Heiligkeit wird mit
seiner Barmherzigkeit und Weisheit, sowie seiner inneren Ruhe die
Welt und die Zeit in Bewegung setzen, um die Unabh&ngigkeit
Tibets zuriick zu gewinnen. So einfach ist es.

In jedem von uns gibt es das Schlechte und das Gute. Wenn wir
das Schlechte in uns erkennen und es aus unserem Geiste filtern,
wird es nicht mehr existent sein. Es verschwindet langsam wie die
schwarzen Wolken, die von der Sonne oder vom Mond verscheucht
werden. Unsere Weisheit ist bereits in jedem von uns vorhanden; sie
ist nur durch Unwissenheit, geistige Unreinheiten, Vorurteile, Gier
und Lust befleckt und hat keine Gelegenheit aus dem Dammer zu
erwachen. Wenn Jeder von uns mutig ist und seine Aufgabe
wahrnimmt, dann wird es auf dieser Welt bald keine Kriege mehr
geben und alle Menschen werden gliicklich miteinander leben.

Das Wort EXPO ist eine Abkirzung des lateinischen Wortes
eposition und bedeutet Ausstellung. Dieses Wort wird als englisches
Lehnwort Uberall in Welt gebraucht. Es wurde erwartet, dass in der
Zeit vom 1. Juni bis 31. Oktober ungeféahr 40 Millionen Menschen
die EXPO in Hannover besuchen werden. Es ist das erste Mal in der
100 jahrigen EXPO-Geschichte, dass sie in Deutschland stattfindet.
Die Weltausstellung gibt es alle vier Jahre. Das jeweilige Gast-
geberland wird unter verschiedenen Bewerbern ausgesucht. In vier
Jahren stehen Japan und Korea zur Auswabhl.

An der diesjahrigen Weltausstellung nahmen 155 Nationen und
18 unabhéngige Organisationen teil. Das ist schon ein Erfolg, denn
auf dieser Welt gibt es ungefahr 200 Staaten und schon mehr als
Zweidrittel davon nehmen an dieser EXPO teil. Da Deutschland
wirtschaftlich reich ist, hat es viele andere arme Nationen finanziell
unterstiitzt. Deshalb haben auch sie die Mdglichkeit, an der EXPO
teilzunehmen. In der Halle 26, die so riesig ist und Platz fir einige
Flugzeuge vom Typ 747 hétte, hat Deutschland einige Lander aus
Asien mit jeweils eine Millionen Mark unterstltzt. Zu diesen
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Landern gehodrt auch Vietnam. Doch Vietnam hat das Fordergeld
nicht so effektiv eingesetzt wie seine Bruderstaaten Laos und
Kambodscha. Alle anderen asiatischen L&ndern haben den
Buddhismus als Motto fir ihre Ausstellung gemacht, wahrend
Vietnam den Konfuzianismus gewahlt hat. Das, obwohl der
Buddhismus friiher als der Konfuzianismus in Vietnam existierte.
Auf der EXPO hat Vietnam einen Schrein aus Hanoi nachbilden
lassen. Dieser Schrein stammt aus der Ly-Dynastie (1010-1222). In
ihm werden die Grabtafeln von den akademischen Doktoren die als
hohe Hofbeamte fungiert haben, aufbewahrt. Doch hétte es wahrend
der Ly-Dynastie nicht den Buddhismus gegeben, so hétte Vietnam
nicht die Unabhdngig von dem Norden erreicht und es héatte
auBerdem auch keine Schulen gegeben, wo die drei Hauptreligionen
unterrichtet wurden, namlich Buddhismus, Konfuzianismus und
Taoismus, so dass die akademischen Doktoren dort ihren Abschluss
machen konnten. Die Regierung in Hanoi hat den kulturellen Beitrag
des Buddhismus bei ihrer Selbstdarstellung Vietnams auf der EXPO
Ubergangen. Hat Hanoi vielleicht absichtlich die Beitrage des
Buddhismus wahrend jener Zeit vergessen?

In der Mitte ihrer Ausstellungsfliche hat Vietnam den
Kaiserpalast von Hue nachgebaut. Er steht fur die Macht der
Nguyen-Dynastie, gegriindet von Furst Nguyen Hoang (Grinder in
Phu Xuan im Jahre 1600), die bis zum Ende der Bao Dai Kaiserzeit
(1954), also insgesamt 350 Jahre dauerte. Die Nguyen-Dynastie
war wirklich langlebig. Sie stellte 9 Firsten und 13 Kaiser, die
hintereinander das Land auf der Grundlage der konfuzianischen
Lehre regierten. Der Buddhismus spielte wéhrend dieser Zeit nur
eine geistige Rolle.

Stellvertretend fur Sidvietnam wurde der Markt von Saigon
nachgebildet. Dort lieBen sich vor 300 Jahren die ersten
Vietnamesen nieder. Die vietnamesische Geschichte hat also vor
4.000 Jahren in Ho Dong (China) angefangen. Die Viethnamesen
haben im Laufe der Zeit nach Suiden ausgebreitet. Vietnam hat eine
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Gesamtflache, die ungeféhr so groR ist wie die von Deutschland.
Auch die Zahl der Bevolkerung entspricht der von Deutschland.
Doch warum ist Vietnam heute so arm und leidvoll wie kein anderes
Land auf der Welt? Obwohl die Vietnamesen von Natur aus
friedlich sind, gibt es immer wieder Hassgefiihle, die durch Kriege
und Streit hervorgerufen worden sind. Aus diesem Grund wird sich
das Land nur schlecht entwickeln, solange nicht alle bisherigen
Meinungsunterschiede und Vorurteile beseitigt worden sind.

Die EXPO-Gesellschaft hat geplant, dass jeden Tag ca. 260.000
Menschen die EXPO besuchen; doch das Ergebnis war ganz anders;
denn in den ersten Tagen kamen nur 150.000 Besucher und danach
rutschte die Besucherzahl herab auf 70.000 pro Tag. In den letzten
Junitagen stieg die Zahl ein wenig an. Keiner weil3, wie es im Juli
und August (Urlaubszeit) aussehen wird. Ich werde im Schlussteil
des Buches ausfihrlich tiber die EXPO-Situation berichten.

Es war fir viele eine grofe Freude, als Hannover flr die
diesjahrige EXPO nominiert wurde. Die Veranstaltung brachte mehr
Arbeitsplatze und die Stadt wurde verschonert. Doch gleichzeitig
waren viele traurig, denn sie beflirchteten, dass es nicht gut
ausgehen wirde fir die Stadt Hannover, eine Stadt in
Norddeutschland. Deshalb kamen mehr als 20.000 Menschen zum
Eroffnungstag, um gegen die EXPO zu demonstrieren. Ich
personlich  begrisse die  Entscheidung  der  deutschen
Bundesregierung, denn nur dadurch hat Deutschland sein Ansehen
und seine Stellung in der Welt gewonnen. Hannover wird zudem
auch weltbekannt, und empfangt Menschen aus aller Welt. Der
Flughafen wurde vergroRert, die StraBen erneuert, neue Gebéude
entstanden etc. All diese Erneuerungen haben Hannovers Ansehen
verandert. Doch man weil? nicht, was man mit all den Gebauden
nach der fiinfmonatigen EXPO-Ausstellung machen soll. Die vielen
Hotels werden danach viele leere Zimmer haben, weil nicht mehr so
viele Gaste kommen. So werden auch die Tempel von Bhutan,
Nepal und einiger anderer Nationen nach der EXPO an einen
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anderen Ort verlegt. Die Regierungen dieser L&nder wollen nicht,
dass ihre Tempel nach der EXPO Museen werden. Sie wiinschen,
dass die deutsche Regierung oder buddhistische Organisationen sie
weiter verwenden. Die Tempel dirfen aber nicht weiterverkauft
werden, denn jede Nation hat bereits 1,5 Millionen DM von der
deutschen Regierung als Unterstiitzung bekommen. Keiner weil,
was danach wirklich geschieht? Warten wir es ab. Auf der EXPO
haben 45 Nationen ihre eigene Bauwerke auf dem freien Gelande
(nicht in der Halle) errichtet, um ihre Kultur zu reprasentieren.
Auch diese Bauwerke werden nach der EXPO an einen anderen Ort
verlegt. Auch das zeugt uns von der Verganglichkeit aller Dinge. Es
muss nicht immer lange dauern, wie etwa 5 oder 10 Jahre oder noch
ldnger, sondern kann auch nur 5 Monate, wenige Tage, wenige
Stunde, Minuten und Sekunden dauern. Nehmen wir ein anderes
Beispiel wie z.B. die Naturkatastrophen und Erdbeben. Die Erde
entstand vor einigen Milliarden Jahren. Doch wenn ein starker Wind
oder ein Erdbeben auftreten, oder ein grofle Flut kommt, wird vieles
auf ihr wieder zerstort. Deshalb hat Buddha immer wieder die
Lehren der Verganglichkeit, des Leidens und der Ich-Losigkeit
gepredigt.

Das Gelingen dieses Buch verdanklt sich vieler Faktoren, so z.B.
dass ich mehr Zeit wéhrend der dreimonatigen Klausur habe, um es
schreiben zu koénnen. Wahrend dieser Zeit waren alle Ordinierten
und Laienbuddhisten sehr beschaftigt. Dass ich die Mabhlzeiten zu
mir nehmen darf, habe ich jenen Menschen zu verdanken, die das
Essen zubereiten, den Tisch decken, das Geschirr waschen etc. Alle
dieser Arbeiten und Tétigkeiten erfordern viel Zeit und Aufwand,
die ich ihnen schuldig bin. Ich bin deshalb allen dankbar. Ich méchte
alle Verdienste, die ich durch dieses Buch méglicherweise erwerben
werdee, allen jenen Menschen widmen, die mich direkt bzw. indirekt
unterstiitz haben.

Ich mdchte mich bei allen Leuten, z.B. bei dem Ubersetzer, den
Leuten, die das Manuskript in den Computer eingegeben haben, den
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Leute von der Druckerei, die das Buch gedruckt, geschnitten und
gebunden haben, bedanken. Zuletzt mdchte ich mich auch ganz
herzlich beim deutschen Innenministerium, zusténdig fir Soziales
und Kultur, bedanken, denn ohne seine finanzielle Unterstiitzung
hatte dieses Buch nicht herausgegeben werden kénnen. lhnen allen
bin ich dankbar.

Ich habe flr dieses 29. Buch den Titel Sein und Nichtsein
gewahlt, was viele Griinde hat. Der Hauptgrund liegt aber darin,
den Menschen zu zeigen, dass es im Leben nicht Ewiges gibt und
alles dem Veranderungs- sowie Verganglichkeitsprozess unterliegt.
Nur durch Erkenntnis bemiht man sich, die Buddhalehre zu
praktizieren. Und dadurch erkennt man den wahren geistigen
Zustand, und unterscheidet zwischen Leid und Glick. Es ist
wirklich schwer, ein Buch zu schreiben, das den Lesern den
Gedanken des abhangigen Entstehens im Leben vermittelt. Jedes
Werk hat seine Ziele und Beitrdge. Ich hoffe, dass ich durch dieses
Buch auch einen kleinen Beitrag leisten kann, um das Transzendente
des unendlichen Universums durch die Linsen des Buddhismus, zu
spiegeln.

Das Leben entsteht und vergeht. Kaum ward man als Baby
geboren, schon ist man Erwachsen und wird alt. Sclie8lich stirbt
man. Die Zeit wartet auf niemanden. Im hdchsten Falle lebt man
vielleicht 100 Jahre; aber vielleicht auch nur 50 Jahre oder noch
weniger. Der einzige Unterschied besteht darin, ob man das erkennt
und die restliche Zeit aufwendet, um etwas Gutes und Sinnvolles fiir
die Welt zu tun. Ich falte meine Hande zusammen und bete, dass es
Frieden auf dieser Welt gebe und dass alle Lebewesen in diesem
Universum einander mit Liebe und Weisheit begegnen und so
zusammenleben mogen. Nur dadurch wird man dauerhaftes Gliick
in diesem Leben erlangen und eine bessere Wiedergeburt in einer
anderen Welt erreichen. Ich danke alle Lebewesen und bete, dass sie
bald die Buddha-Weisheit erlangen mogen.
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Kapitel |

Sein und Nichtsein
aus der Perspektive von Liebe und Begierde

U ber die "Liebe" gibt es zahllose Biicher. Ich mdchte
hingegen hier etwas genauer Uber sie aus der Sicht des
Buddhismus sprechen, versuchen ihr Wesen zu erhellen.

Die Liebe ist scheinbar unsichtbar, doch &Rt sie bei den meisten
Menschen, bei Jung und Alt das Herz hoher schlagen. Als ich noch
zur Schule ging, lernte ich ein sehr schones Liebesgedicht von Tan
Da Nguyen Khac Hieu kennen: "Das Wort Liebe". Es lautet so:

Was ist die Liebe,

die viele so sehnstichtig macht?

Sinnlich verstrickt zu sein ist schadlich;

denn schwer ist es, ihren Fesseln zu entkommen.
Es stort die Ruhe der Toten

wie sehr sie die Grof3zligigen fesselt.

Sie weckt die Toten aus ihrem Schlaf

und bringt deren Seelen auf Wanderschaft.

Ihr Unglick ist die Trennung.

Selbst jemand, der so erfahren ist wie Tan Da, vermochte nicht
das Wort "Liebe" zu definieren. Er umschrieb sie als ein "gewisses
Etwas". Obwohl sie ist nicht definierbar ist, ist sie doch existent.
Das Gedicht behauptet, dass selbst Tote aus ihrem tiefen Schlaf
geweckt werden, wenn die Liebe sie ruft. Sie merken auf und horen
ahnlichen Liebesgeschichten zu, denen sie frilher schon so gern
zugehort haben. Die Liebe hat viele Menschen durch den Irrgarten
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der Sinne gefiihrt, und viele haben sich darin verloren, fanden keinen
Weg heraus. Gefangen setzen sie den Kreislauf der Wiedergeburten
fort. Manch einer aber hat den Ausweg gefunden, einige von
diesenm haben sich dann trotzdem wieder in den Kreislauf begeben.
Die Liebe ist wirklich das gewisse Etwas. Doch warum? Zundchst
aber werde ich tber die verschiedenen Arten der Liebe sprechen.

1. Die geschlechtliche Liebe

Ich werde nicht allzu ausfuhrlich auf diese Form eingehen. Aber
die Tatsache, dass viele Menschen sich zundchst geliebt und dann
anschlieend gehasst haben, kann uns vielleicht einen Hinweis
darauf geben, was sie sein kdnnte? Wenn man jung ist, erfaéhrt man
sie noch nicht; doch wenn man &lter wird, bliiht sie automatisch in
einem auf. Der Junge liebt das Méadchen und das Madchen den
Jungen. Zu Beginn ihrer Liebe ist fur beide alles schén und gut. Ihre
Euphorie farbt ihnen alles schoén. Selbst die Fehler, welche der
Freund oder die Freundin begehen, werden schnell verziehen und
vergessen. Den Heranwachsenden wie den Mann zieht es von Natur
aus immer zur Frau, in die er sich verliebt hat und die er fir sich zu
erobern strebt. Das Madchen, die Frau sucht stets einen Ort der
Geborgenheit und des Schutzes. So erginzen sich die Bedirfnisse
beider Geschlechter. lhre Liebe wird angeregt durch die sexuelle
Begierde. Die Begierde aber fuhrt leicht auf die Abwege unsittlichen
Handelns. Ist die sexuelle Begierde entfacht, dann hat die Liebe
einen schon besiegt. In dem Moment hat man seinen Verstand
verloren. Die Liebe 14t keinen Raum mehr fiir anderes, sie
verdrangt selbst den HaR. Aber wenn sie sich in Hal verwandelt,
hat neben diesem Gefiihl des Hasses gleichfalls nichts anderes mehr
Bestand und alles, was einmal die Liebe schén gefarbt hat, sieht in
diesem Zustand nur noch héBlich aus. Ein vietnamesisches
Sprichwort sagt:
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"Wenn man verliebt ist, liebt man sogar den Weg.

Hasst man aber den anderen, so hasst man auch seine gesamte
Familie und seinen Verwandtenkreis".

So wird der Geist von den Ansichten dieser Gefuhlszustande
ubertont, in die Unruhe ihrer Erregungen versetzt. Solange man
verliebt ist, scheint alles in Ordnung. Doch wenn man sich
gegenseitig nicht mehr mag, wachsen Widerwillen und Hass. Das
Mano-Bewul3tsein &Rt im Alaya-Bewul3tsein, das alle Erinnerungen
speichert, die BewuRtseinszustdnde von Liebe und Hass entstehen.
Auch Himmel und Hdélle sind Trugspiegel, welche dieses Mano-
Bewulitsein in jedem von uns hervorruft. Natlrlich gibt es keinen
Anfang und kein Ende. Alles ist vermischt und wechselwirksam
bedingt, um in den entsprechenden Formen zu erscheinen, sobald die
erforderlichen Bedingungen gegeben sind.

Auch wenn ich selbst keine Familie gegriindet habe, so habe ich
doch viele Familien kennen gelernt und damit genug Erfhrungen
gesammelt, um mir ein Urteil Uber das Familienleben bilden zu
kénnen. Es gibt Paare, die gut zu einander passen und sich sehr
lieben. Am Anfang ihrer Liebe beschenken sie sich gegenseitig. Sie
genieBen ihr harmonisches Zusammensein und verbringen
dementsprechend viel Zeit miteinander. Sie versprechen sich viel,
wollen sogar den Himmel mit Steinen bedecken und wechseln die
schonsten Worte, um ihre Liebe zu beteuern. Sie schworen, sich nie
zu trennen. Sie zeigen sich gegenseitig nur ihre schonsten Seiten.
Viele Menschen betrachten sie als ein gliickliches Paar. Doch schon
bald nach dieser Phase erster Verliebtheit, wenn z.B. das erste Kind
auf die Welt kommt, finanzielle Probleme auftreten oder
Ungliicksfélle sich haufen, schenken sie sich weniger schéne Rosen,
als vielmehr bdse Worte. Sie streiten und machen ihrer
Enttduschung in Wut und Zorn. Dem Ehepartner wirft man vor,
nicht seinen Wunschvorstellungen zu entsprechen. Warum aber hat
sich das Verhaltnis des Paares gedndert? Wer oder was ist an dieser
Entwicklung Schuld? Jeder beschuldigt den anderen. Jede Seite
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findet alle moglichen Grunde, um sein oder ihr Recht zu verteidigen.
Solange niemand seine Schuld eingesteht, fiihrt der ganze Hader zu
nichts.

Das ist beim Erwerb eines Autos ganz &hnlich. In den ersten
Wochen sind wir glicklich und pflegen das neu erworbene Auto.
Wir putzen es jeden Tag. Doch es dauert nicht lange, dann haben
wir uns daran gewohnt und vergessen unsere Pflege und richten
unseren Wsinn auf anderes, suchen Freunde oder Zerstreuung durch
andere Dinge. Das Verlangen nach anderem ist der Ausdruck des
erkalteten Begehrens von diesem. Mit dem Erreichen des Begehrten
schwindet das Verlangen danach. Nichts, woarauf sich das
Begehren richtet, verspricht dauerhafte Befriedigung. Aller Genul}
ist nur von kurzer Dauer. Nichts von dem, was wir mogen, lieben,
hassen oder als leidvoll empfinden, kann unseren Hunger stillen oder
absolut aufhoren. Alles verandert sich und wechselt sich stéandig ab.
Es kommt und geht. Glick und Leid, Freude und Kummer. Sie
erscheinen, wenn ihre Bedingungen und Faktoren gegeben sind. Die
Erscheinung Liebe ist also spurbar; aber ihr Erlebnis hort genauso
wieder auf, wie es einen Uberfallen hat. Und aus dem Nichts kommt
sie wieder und wird irgendwann wiederum zu nichts. Sie erscheint
standig im Kreislauf der Wiedergeburten. Der Hochehrwiirdige
Nagarjuna, der Patriarch, der die Lehre von dem Nicht Selbst
auslegte, hat die Liebe und die sexuelle Begierde als einen Juckreiz
beschrieben. Je mehr man kratzt desto mehr juckt es. Es gibt keine
Befriedigung dieses Juckreizes durch das Kratzen, man wird seiner
nur ledig, wenn man darauf verzichtet. Tatsdchlich gibt es nur
wenige Leute, die im Augenblick der sexuellen Begierde die
Kontrolle Uber sich und die Gemutsruhe bewahren kénnen. Im
Sastra der groBen Weisheit, Band 42, vergleicht der
Hochehrwiirdige Nagarjuna die Buddhas und die Lebewesen. Die
Lebewesen vergleicht er mit den Fliegen und die Erleuchteten mit
den Lotusblumen. Fliegen suchen schmutzige Platze. Obwohl es
Lotusblumen gibt, suchen Fliegen diese Pflanzen nicht auf. Warum?
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Weil der Sinn der Fliegen niedrig ist und er ihnen nach dem Mill
steht. Die Lebewesen in dieser Samsarawelt verhalten sich im
Grunde nicht anders. Auch sie richten sich nur auf das, wonach
ihnen der Sinn steht. So sind die sexuell sich fortpflanzenden
Lebewesen be gierig nach sexueller Liebe und kérperlicher Lust. Sie
suchen deshalb diese Samsarawelt und haben keinen Sinne fiir
andere, reinere Welten. Obwohl alle Menschen auch Lotusblumen
schon finden, ja auch die Welten der Buddhas und Bodhisattvas, so
suchen sie dennoch nicht, ebenso wie die anderen Lebewesen die
Erleuchtung. Der niedere Sinn der Fliege lenkt sie immer wieder
zum Mullhaufen. Selbst wenn man sie auf eine Lotusblume setzt,
hat man ihr damit nicht geholfen. Sie hat eben keinen Sinn flr
diesen Ort. Das ist auch nicht schwer zu verstehen, denn die
Lebewesen mdgen nur das, was ihnen geféllt. Und gerade die
Selektion dessen, was einem gefallt, worauf sich die Begirede
richtet, bestimmt die Auswahl der Welt, in der man sich aufhalt, den
Aufenthalt in den leidvollen Welten. Doch wie viele Menschen sind
sich dessen bewusst?

So ist es in dieser irdischen Welt. Wie aber ist es in den anderen
Himmelswelten? In den anderen 33 Himmelswelten verhalten sich
die Himmelswesen ebenso. In den héheren Welten lieben sich die
Wesen mental; in den niederen Welten lieben sie sich korperlich,
ahnlich wie auf dieser irdischen Welt oder in den anderen
Hollenwelten. Dort lieben sie sich und bringen weiterhin
Nachkommen auf die Welt. Aus eins werden zwei, aus zwei werden
vier und so weiter. So multipliziert sich die Zahl. Das geht so fort
ohne Halt und langen Aufenthalt. Wenn wir zum Beispiele die Tiere
betrachten, Schweine, Kilhe, Pferde, Léwen, Raupen, Schildkréten
etc. wenn wir sie beim Verkehr sehen, dann tun auch sie es nur, weil
sie sich geenseitig anziehen. Doch oft wechseln die Tiere ihre
Partner, weil sie sich ihrer mit der Zeit (berdriissig werden. So
verlassen sie ihre Partner und Jungen und folgen einem anderen.
Ahnlich verhalten sich auch viele Menschen. Obwohl die Menschen
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viel intelligenter als die Tiere sind, erscheinen sie in den Augen der
Himmelswesen nicht anders als die Tiere. Umgekehrt haben die
Tiere wahrscheinlich sehr viel Respekt und Furcht vor uns
Menschen, so wie wir sie vor den Himmelswesen haben. Wenn es
weiter aufwarts geht, dann wiirden die Himmelswesen in den
hoéheren Welten das Liebesleben von den Himmelswesen in den
niedrigeren Welten genauso ungunstig betrachten. Und so geht so
weiter aufwarts bis zu den Arhats, Bodhisattvas und Buddhas. Es
ist ein langer Weg bis auch wir die letzte Stufe erreichen. Es dauert
sicherlich Millionen von Jahren und Aonen. Jedoch ist das ,,Reine
Land“ nicht weit von dieser leidvollen Samsarawelt entfernt und wir
kénnen es erreichen, wenn wir uns bemiithen und unsere
Buddhanatur pflegen. Bodhisattvas und Buddhas unterliegen nicht
mehr dem Kreislauf der Wiedergeburten; deshalb sind sie frei von
der individuellen Liebe. Sie wollen allen Lebewesen helfen. In einem
der Sutras heifit es :

"Wenn man von der Liebe unbefleckt ware, so wiirde man nicht
in dieser Samsarawelt wiedergeboren.

Wenn man die Buddhanamen nicht achtsam rezitierte, so wiirde
man nicht in das Reine Land wiedergeboren werden".

Diese Sdtze sagen, dass man dem Samsara entkommt, sobald
man der Gier nach Liebe entsagt. Und ebenso wenig koénnen
diejenigen, welche die Buddhanamen nicht achtsam und fleilSig
rezitieren, in das ,,Reine Land“ gelangen. Die Buddhas und
Bodhisattvas ziehen keinen vor, sie lieben bzw. hassen niemanden
individuell, ihre Herzen strdmen Uber von Barmherzigkeit. Sie
helfen und segnen alle Lebewesen, die ihre Hilfe bendtigen. Ein
Grund, warum die Lebewesen sich noch fern von den Erleuchteten
diinken, ist, weil sie jene fiir allzu hohe und unnahbare Wesen
halten. Sie legen noch viel zu viel Wert auf das Aussehen und die
Form.
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Die Liebe zwischen Mann und Frau ist ist unbestédndig. Sie
erscheint als eine Illusion und betdrt die Liebenden solange die
Menschen verblendet sind. Wenn man erleuchtet ist und die wahren
Eigenschaften der Liebe erkennt, dann ist sie etwas, wovor man sich
furchten muss. Solange man in ihr verwickelt ist, hat man es
schwer, Gelegenheiten zu finden, sich us ihren Fesseln zu befreien.
Auch wer sich korperlich von der Liebe befreit hat, aber geistig und
gedanklich von ihr noch befleckt ist, gelangt sehr leicht wieder in
den Kreislauf der Wiedergeburten. Das Bewusstsein jedes einzelnen
Lebewesens folgt seinem Karma und nichts anderes kann es
beeinflussen. Man kann sagen, dass all unser Handeln Karma
erzeugt; und gerade das Karmas bringt uns in den Kreislauf der
Wiedergeburten und des Leidens. Nur diejenigen, die dieser
verlockenden Falle entkommen, kénnen die Welt der Buddhas und
Bodhisattvas erreichen.

2. Die Liebe zu Gleichgesinnten

Es gibt aber nicht nur die Form der geschlechtlichen Liebe. Man
kann z.B. auch mehr Wert legen auf eine bestimmte Art und Weise
zu handeln oder zu sein und die andere Art dementsprechend
vernachlassigen. Weiter gibt es auch Menschen, die liebesunfahigh
sind, denen die Liebe gleichgultig ist. Der Mensch besteht aus
verschiedenen Substanzen, so z.B. aus Fleisch, Haut, Knochen,
Knochenmark, aus Oranen wie Herz, Lungen und unzahligen
Zellen. Die heutige Wissenschaft argumentiert, dass alles Handeln
und Tun vom Gehirn aus gesteuert wird. Im Alten China glaubte
man, das Herz sei fur alles verantwortlich. Was sagt der Bud-
dhismus dazu? Wenn man Uber die buddhistische Lehre spricht, ist
sie wunderbar, jedoch ist sie schwer zu beschreiben. Der Grundsatz
lautet aber : "Alle Dinge bedingen sich gegenseitig, um zu
existieren”. Wenn etwas sich verdndert, hat es Einfluss auf das
andere. Die Dinge existieren, sofern die betreffenden Faktoren
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vorhanden sind. Das Stérkere unterdriickt das Schwéchere. Bei den
Menschen, ob Mann oder Frau, gibt es starke und schwache Eigen-
schaften. Zu den starken Eigenschaften gehdren z.B. Tapferkeit,
keine Angst zu haben vor Gewalt, Aggressionsbereitschaft etc. Zu
den schwachen Eigenschaften z&hlen Tréanen, sich vor den Starkeren
zu beugen, vor Schwierigkeiten kapitulieren etc. Diese
Eigenschaften existieren sowohl bei Mannern als auch bei Frauen.
Jeder vor uns zeigt mehr von seinen starken Eigenschaften. Es
kommt gelegentlich vor, dass ein Mann Gefiihle und Verhalten zeigt
wie die einer Frau. Warum? Weil die weiblichen Eigenschaften eben
starker im Korper dieses Mannes erscheinen. Umgekehrt gibt es
geniigend Frauen, die sich verhalten wie Manner, so dafl ihre
starkeren Eienschaften zum Vorschein kommen. Wir missen also
damit rechnen, dass in jedem Mann weibliche Eigenschaften
vorhanden sind und in jeder Frau ménnliche. Diese Beobachtung
laBt sich vor dem Hintergrund der Wiedergeburtslehre sehr gut
erklaren. Die Tatsache, dass viele Ménner die Eigenschaften von
Frauen zeigen, kann z.B. daher riihren, dass jene in ihrem Vorleben
Frauen waren. Sie wurden erst in ihrem jetzigen Leben als Mann
wiedergeboren. Umgekehrt ist es bei den Frauen, die deutliche Zlige
und Charaktére eines Mannes tragen. Sie durften in ihrem Vorleben
Maénner gewesen sein. Es war vielleicht auch ihr Wunsch, als Mann
wiedergeboren zu werden; weshalb sie dann auch in diesem Leben
als Mann wiedergeboren wurden. So etwas vermag auch schon die
Kraft des Wunsches zu bedingen; denn wenn man etwas wirklich
ernsthaft wiinscht und sehnsuichtig darauf wartet, wird der Wunsch
eines Tages in Erfullung gehen. Ob das Ergebnis positiv oder
negativ ausgeht, hangt allein vom Karma und dem Bewusstsein des
oder der Betreffenden ab. Wenn jemand stidndig an Liebe denkt,
wird er irgendwann lieben oder geliebt werden. Denn seine
Gedanken sind standig darauf gerichtet. Wie sich die Liebe dann
gestaltet, hangt wiederum ab von den verschiedenen Faktoren und
dem eigenen Verhalten. Wenn sich jemand nur auf sein Studium
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oder seine Forschung konzentriert, wird er eines Tages sicherlich zu
einem entsprechenden Ergebnis kommen. Niemand auf dieser Welt
muss durch den Kreislauf der Wiedergeburt geschleust werden,
wenn er oder sie sich dieses Schicksals bewusst sind und sie deshalb
den Erlosungsweg einschlagen, der ihnen hilft, aus dieser leidvollen
Samsarawelt zu entkommen. Wenn jemand seine Gedanken und
Taten stets an das Gute, an die Buddhalehre richtet, dann wird er
eines Tages zu seinem Ziel kommen und ins ,,Reine Land“ des
Amitabha Buddha gelangen. Das ist nicht anders, als wenn wir die
Absicht hatten, nach Rom zu fahren. Hat man sich erst einmal das
Ziel gesetzt, dann wahlt man auch die entsprechenden Mittel, dieses
Ziel zu erreichen. Das gilt auch fur den Dharma als Richtschnur
unserer taglichen Praxis. Egal ob man mit dem Flugzeug fliegt, mit
dem Zug reist, mit dem Auto fahrt oder mit dem Fahrrad, ob man
sich einschifft oder zu Ful geht, auf jede Weise zu reisen oder zu
wandern, hat man die Mdéglichkeit auch in Rom anzukommen, selbst
wenn viele Pausen eingelegt worden sind. Ganz ahnlich ist es auch
mit unserer Lebensreise. Wir wissen nicht, wie viele Male wir schon
wiedergeboren worden sind. Die Wiedergeburt héngt nur von
unserem Karma, also von unserem Handeln ab. Wir erben die
Wirkungen von den Ursachen. Jeder oder jede von uns hat eine
Heimat, an der er oder sie denken. Wir alle haben in der Regel auch
viele Verwandten, an die wir denken. Ein Jeder soll sich also
bemihen, sich selbst daran zu erinnern, wer er oder sie ist und
woher er oder sie kommen.
3. Die Liebe zur Heimat und zum Vaterland

Wer geboren wird, hat folglich auch einen Geburtsort. Doch wo
man aufwéchst oder stirbt, das muss nicht unbedingt die Heimat
sein. Viele missen ihre Heimat verlassen und in einem anderen Land
ihr Leben fortsetzen und ihren Beruf ausiiben. Die erste und zweite
Generation denkt immer noch an ihre Heimat, aus der sie stammt.
Doch die dritte und vierte Generation hat nicht mehr dieselben
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starken Heimatgefiihle wie die erste und zweite Generation. Wenn
jede Generation 20 Jahre dauert, dann wirden Zeit und Raum der
Herkunft weit zurtick liegen. Die meisten Menschen denken nur an
die Zukunft und selten an die Vergangenheit. Die Zukunft liegt weit
offen und gibt den Hoffnungen Raum. Wahrend die Vergangenheit
das Zurlickgelassen und Aufgehobene ist, abwesend und anwesend
zugleich. Daher wollen die Menschen nicht an die Vergangenheit
denken, nur diejenigen erinnern sich gern an sie, die ein Herz haben
fiir das, was gewesen ist, die mit ihr Gutes und Schénes verloren
haben.

Was ist eigentlich die Heimat? Niemand kann sie genau
definieren; genauso wie die Liebe. Doch wenn es die Heimatliebe
nicht gdbe, dann wirden viele Leute etwas ganz schrecklich
vermissen. Die Menschen haften aber auch zu sehr an das, was sie
lieben und wovon sie abhangig sind. Deshalb leiden die Vielen nicht
wenig, wenn ihnen etwas von dem fehlt, woran sie ihre Sinne haften.
Doch wenn man zu sehr dem Leiden in der Heimat nachtrauert, wird
man noch trauriger und depressiv.

In den ersten Jahren des 20. Jahrhunderts, ging der groRRe Meister
Huynh Phu So, der Stifter des Hoa Hao, durch das Land, heilte die
Menschen von Krankheiten und predigte die Buddhalehre. Aus
ganzem Herzen wollte er die Menschen retten und sie aus dem
leidvollen Leben herausfiihren. Viele Leute haben ihn verehrt und
einige haben ihn sogar heimlich geliebt. Er aber erwiderte ihre Liebe
mit dem folgenden Gedicht:

Tief in mir ruht die wahre Liebe,

Die Liebe zum Leben, die Liebe zur Religion und die Liebe zu
Meer und Gebirge.

Das ist die universale Liebe,

die sich nicht erschopft in der Liebe zu einer schénen Frau.

Wenn eine schdne Frau diese Liebe erwerben will,

muss sie sich von innen heraus &ndern
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und der Menschheit dienen,
dann aber wird sie wahre Liebe erleben.

Das Gedicht spricht von der wertvollen, tibermenschlichen Liebe.
Diese Liebe ist nicht mit der Liebe zwischen Mann und Frau zu
vergleichen. Man kann auch die Literatur, Musik, Kunst oder die
Philosophie lieben. Viele kdnnen diese Liebe in eine wertvollere,
ubermenschliche Liebe umwandeln, so wie es das Gedicht (iber die
Liebe von dem Meister Huynh Phu So aussagt, das von der Liebe
zu dem Leben und der Religion spricht.
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Sein und Nichtsein im Sinne
von Glick und Leid

lick und Leid sind auch nur Begriffe. Keiner weif3, wann
einem selbst das Leid zust6i3t. Genauso wenig warum man
leidet bzw. gliicklich ist. Die Chinesen beschenken sich gegenseitig
mit den funf besten Wiinschen :
Reichtum
hohes Alter
Wohlstand
Kindereichtum
Gesundheit

SEE R

Das sind die finf Arten irdischen Gliicks, die sich jeder in
seinem Hause winscht. Wenn alle diese Winsche erfullt werden,
bedeutet es Gluck; Nichterfullung dieser Winsche bedeuten Armut
und Leid. Das ist eine einfache materialistische Betrachtungsweise.
Im folgenden wollen wir die 5 Arten des Gllcks ndher betrachten:

Das viertnamesische Wort fir Griin ,,Loc* bedeutet auch Besitz
und Eigentum, die immer griin und frisch sein sollen wie die
Fruhlingsblatter, aber auch nicht mit der Zeit verwelken sollen. In
Wirklichkeit wachsen aber die Blatter; sie sind zunédchst griin und
frisch, dann aber welken sie und werden gelb und braun. SchlieBlich
fallen sie eines Tages vom Baum. Mit der Zeit werden die Blatter zu
Diinger oder zu Staub und dienen wiederum anderen Lebewesen als
Nahrung oder als Mittel der Fortpflanzung und so der Natur.

Langlebigkeit gilt als die zweite Art des Gliicks. Man erreicht ein
hohes Alter, weil man im vorherigen Leben keinem Lebewesen,
weder Mensch noch Tier geschadet hat. Doch lange zu leben
bedeutet nicht, dass man nicht krank ist oder kein Leid erfahrt. Es
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gibt Leute, die wollen sterben, kdnnen es aber nicht. Sie liegen im
Krankenbett und mussen fir ihre Schulden in friiheren Leben buRen.
Es ist sehr leidvoll, so ein Leben fiihren zu miissen. Doch was kann
man dagegen tun, solange dass Leben noch lebt.

Reich zu sein, viel Geld zu haben, davon tradumt jeder. Es gibt
viele, die reich sein wollen und dabei ihren Tagesablauf vergessen;
sie essen nicht, sie schlafen nicht. Sie arbeiten und schuften ihr
ganzes Leben lang und ignorieren dabei vollig ihre unheilsamen
Taten. Wenn Jemand sie an gute Taten erinnert, um heilsame
Verdienste zu sammeln, lehnen sie sofort ab. Sie vollen nur immer
reicher werden. Die Reichen werden leichter geizig als die Armen
oder Mittelstdndler. Die Armen denken Ofter daran, gute und
heilsame Taten zu vollbringen, damit sie im ndchsten Leben auch
reich wiedergeboren werden. Wahrend die Reichen immer reicher
werden wollen; 6ffnen sie nicht leicht ihr Herz zum Guten, um
armen und hilfsbedirftigen Menschen zu helfen.

Es gibt eine uralte Geschichte Uber einen Reichen, der geizig
war. Einst lebte ein sehr reicher Mann. Er war der reichste Mann im
Dorf. Doch dieser war nie grof3ziigig. Er war den ganzen Tag damit
beschaftigt, seine Kornkammer zu flllen. Er dachte gar nicht daran,
seinen Besitz ohne Gewinnabsicht zu gebrauchen.

Eines Tages rief er seine Frau zu sich und wollte mit ihr Gber das
noch verbleibende Leben reden. Danach beschlossen beide zum
Sargtischler zu gehen und fiir sich jeweils einen Sarg zu kaufen. Sie
wollten vorsorgen, falls sie eines Tages sterben sollten. Sie
verhandelten mit dem Verkaufer und fanden alle Sérge zu teuer.
SchlieBlich entschieden sie sich fiir zwei Sérge, die ihnen gefielen.
Doch geizig wie er war, bat aber der Reiche den Verkaufer, ihm
aullerdem noch einen Sarg zusatzlich zu geben, nur dann wiirde er
auch gerne zwei Sarge kaufen. Der Verkaufer schaute mit weit
gedffneten Augen und dachte sich :"Wie kann man nur im Angesicht
des Todes noch so geizig sein?"
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In Afrika und Asien ist es heute eine groRe Gefahr, viele Kinder
zu haben. Doch viele Menschen dort sorgen sich nicht darum. Sie
denken, dass es ein Naturgesetz ist, sich zu vermehren wie die Tiere
und die Pflanzen. Viele glauben, dass es Glick bringt, viele Kinder
zu haben. Die Menschen im Westen haben dagegen nur wenig
Kinder und sie sorgen sich sehr um sie. Die Ansicht in Asien, dass
viele Kinder Gliick bringen, misste man nochmals intensiver un-
tersuchen. Eigentlich sind kinderlose und alte Menschen nicht
traurig oder einsam; auch niemand kann behaupten, dass sie kein
Gliick haben. Zu Anfang des 20. Jahrhunderts hatte Vietnam etwas
mehr als 20 Millionen Einwohner; gegen Ende des 20. Jahrhundert
ist die Bevolkerungszahl schon bereits auf 76 Millionen gestiegen.
Mit der selben Wachstumsrate wird die Bevoélkerung Vietnams bis
zum Jahre 2025 auf 125 Millionen steigen. In Indien wurde bereits
der einmilliardste Einwohner geboren. China hat diese Zahl langst
Uberschritten. Die gesamte Weltbevélkerung betrdgt mehr als sechs
Milliarden Menschen, wovon mehr als die H&lfte Asiaten sind. Man
sollte ganz dringend Uber diese Entwicklung nachdenken.

Der letzte Wunsch auf der chinesischen Liste der Gliicksarten ist
Gesundheit. Dieser Wunsch ist sehr berechtigt, denn die Alten haben
gesagt: "Gesundheit ist Gold wert". Gesund zu sein, ist sogar noch
viel wertvoller als Gold. Was niitzt einem ein Berg voll Gold ohne
Gesundheit? Der Berg voll Gold ware in diesem Falle wertlos, weil
der Besitzer nichts davon héatte, seinen Reichtum nicht geniefien
konnte. Aus diesem Grund ist es Uberall auf der Welt, ob in Asien,
Afrika, Amerika, Australien oder Europa, Ublich, dass die
Menschen sich bei ihrer Begegnung zuerst gegenseitig nach der
Gesundheit fragen.

Soweit also die funf irdischen Formen des Gliicks. Wahrhafte
und wesentliche Formen des Gliicks kdnnen sie aber nicht sein, denn
sie sind nur voriibergehende Erscheinungen, die entstehen, sich
fortentwickeln und verdndern. Sie existieren nur wenn die
entsprechenden Bedingungen gegeben sind und vergehen mit diesen.
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Sie sind schon deshalb nicht wahrhaft und ohne essentielle Dauer.
Sie sind von vergénglichen Bedingungen abhéngig und deshalb so
verganglich wie diese. Sie sind formlos wie jede Form und wir
kénnen sie deshalb nicht wirklich erkennen, obwohl sie doch
vorhanden sind. Das ist die Realitat, die wir aber nicht akzeptieren
wollen.

Leid verhalt sich nicht anders als Gliick. In seiner ersten Predigt
Uber die ,,Vier edlen Wahrheiten” hat Buddha das Wort "Leid" an
erster Stelle gestellt. Leid umfasst Geburt, Altern, Krankheit und
Tod. Alle diese Leiden haben keine Form doch sie bestimmen
irgendwie doch unser Leben. Man sucht das Leid nicht, doch es
kommt zu einem von selbst. Es gehdrt zum Wesen des Glucks,
aulerhalb der Reichweite des Suchenden zu sein. Das ist ein Grund-
merkmal des Lebens, sein Mangel. Es scheint sehr ungerecht und
man kann das Leid manchmal nicht mit Worten beschreiben. Doch
eins ist klar, dass alles Leid nicht wahrhaftig ist. Ich habe oft das
Leid und die Trauer in den Familien erlebt, z.B. wenn jemand, etwa
der Ehepartner, gestorben ist. Wenn ein Familienangehdrige stirbt,
sind alle anderen traurig. Einige trauern mehr, einige wiederum
weniger. Es kommt sogar vor, dass die die hinterbliebene Witwe
auch sterben will. Doch schon bereits wenige Wochen nach der
Begrabniszeremonie  beobachte ich, dass das Leid der
Hinterbliebenen gewichen ist. Er oder sie hat schnell wieder einen
neuen Ehepartner gefunden, obwohl die Trauerzeit noch nicht vorbei
war. Das Leben ist wirklich sonderbar, etwas, das keiner genauer
definieren kann. Irdisches Glick und Leid sind dasselbe, sie
unterscheiden sich nur wie die zwei Seiten einer Minze. Mal liegt
die eine Seite der Miinze oben, mal die andere. Beide kommen und
verschwinden wie der Wind, wie die Wolken, wie die Tautropfen
oder wie der Blitz. Doch warum suchen alle Menschen nach Gliick?
Ein Buddhist, der das wahre Wesen von Glick und Leid erkennt,
sucht nur dieses und wird deshalb zu seinem wirklichen Gliick
finden. Das Glick, das er fiir sich gefunden hat, ist zwar noch
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irdisch bedingt; dennoch ist es der erste Schritt des Geistes, dal er
aus den verschiedenen Erfahrungen im Leben die richtigen
Konsequenzen zieht und Lehren aus ihnen fur sich gewinnt.

Buddha hat uns stets gelehrt, dass alle Phdnomene vergénglich
sind. Sie sind nicht wahrhaft und ewig. Wir sollten das Leid, die
Formlosigkeit und die Ich-Losigkeit visualisieren, um unseren Geist
auf diese Weise von den &uferen Erscheinungen unabhéngig zu
machen. Das gelingt uns manchmal und manchmal auch oOfter,
dennoch sind wir noch zu schwach, um unseren Geist stdndig von
den auReren Erscheinungen frei zu halten. Wir lassen uns immer
noch allzu leicht zu Gefiihlen wie Wut, Arger, Trauer, Freude, Gier
oder zu Leidenschaften wie Hass hinreien. Wir ruhen noch nicht
stark genug in uns selbst, sondern lassen uns immer wieder von
AuRerlichkeiten aufregen und erregen.

Wenn unser Gemdit nicht ruhig ist und unser Geist nicht alle
Bedingungen der &uReren Erscheinungen erkennt, dann hat das
AuRerliche es nicht schwer, unsere Versuche der Beruhigung zu
storen und Einfallstore fur Wut und Arger zu finden. Ein Mensch,
der das wahre Gesicht aller Erscheinungen versteht, ist jemand, der
sich nicht von Leid oder Gliick beeinflussen l&sst. Und warum?
Weil er weil3, dass deren Formen nicht wahrhaft sind. Buddha hat
oft gepredigt, dass das Leben verganglich ist. Wir sollten uns selbst
fragen, warum das Leben vergédnglich ist. Erst dann werden wir
auch den Sachen einzeln nachgehen. Auch unser Korper ist wie alles
Seiende verganglich. Als Saugling waren wir auf die Muttermilch
angewiesen. Als Kleinkind wurden wir von unserer Mutter in den
Armen getragen und gepflegt. Wir wuchsen auf, gingen zur Schule
und bauten unsere Zukunft. Wir sehen im Leben alles griin, voller
Hoffnung. Doch die Zeit vergeht und unsere Haare farben sich, wir
werden krank, schwach, bekommen einen krummen Riicken und
miide Knie. Die Zeit, seien 50 Jahre oder 70 Jahre vergeht wie ein
Blitz. Sie vergeht so schnell wie der Meditationsmeister Quy Son in
seinem Werk es beschrieb. Darin heif3t es, dass die Tage schnell
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vergehen und die Haare sich weill verfarben. Missen wir nicht
zustimmen, dass unser Korper verganglich ist? Doch wer von uns
will das schon akzeptieren?

Auch unser Geist ist der Vergénglichkeit ausgesetzt. In vielen
Sutras lehrt der Buddha, dass unser Geist wie ein Affe ist, der vom
Baum zu Baum Klettert. Unser Geist gleicht einem wilden Pferd.
Das sind zwei Beispiele des Buddhismus, welche die
Unbesténdigkeit unseres Geistes beschreiben. Buddha vergleicht den
Geist mit dem Verhalten dieser Tiere, weil wir unseren Geist in der
Regel nicht kontrollieren kénnen. Der Geist der Liebe und des Neids
kommt und geht. Manchmal ist er traurig, manchmal witend. Alles
hangt ab von den &ulReren Erscheinungen der Umgebung. Obwonhl
unser Geist weder Form noch Gestalt hat, kann er sehr wohl
Himmel und Holle und die ganze Welt erschaffen. Dieses All wie
dieses Haus werden alle vom Geist kontrolliert. Alles aus Materie
Geformte, dieses All wie dieses Haus, unterliegen nur den
bedingenden Faktoren, die verganglich sind. Wenn wir unseren
Geist kontrollieren, ihn reinigen oder in seinem Wesen zum
Vorschein bringen wollen, missen wir uns anstrengen und taglich
die Buddhalehre praktizieren. Dazu gehdren das Rezitieren, das
Niederwerfen, die Reue, das Meditieren. Ohne diese Praxis ist es
uns nicht moglich, unseren Geist zu kontrollieren. Es nltzt nichts,
nur die Buddhalehre zu studieren, sie aber nicht jeden Tag
anzuwenden und zu praktizieren. Das erworbene Wissen bliebe ohne
Praxis nur graue Theorie.

Korper und Geist verandern sich stdndig. Auch unser Wohnort
ist verganglich. Jemand wird geboren und wachst in einem
bestimmten Land auf. Er mdchte gerne in seinem Heimatort bleiben
und einer Karriere nachgehen. Doch ein Krieg, eine Diirre, der
Verlust der Ernte, eine Flut kénnten seinen Traum zerstoren und ihn
nicht dort leben lassen, wo er gerne leben wollte. Er muss also
seinen  Wohnort wechseln dank dieser &uferen Faktoren.
Vietnamesen Deutsche oder Koreaner lebten und leben teils noch in
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politisch geteilten Landern. Vietnam und Deutschland wurden
wieder vereint; Korea ist aber immer noch getrennt. Die Trennung
von mehr als einem halben Jahrhundert macht ein
Wiederzusammenleben von Deutschen wie von Vietnamesen
schwer. Beide Seiten verstehen sich nicht, haben sich auseinander
entwickelt. Alles nur, weil die Menschen verschiedene politische
Systeme aufgestellt haben.

Mehr als zwei Millionen Vietnamesen haben nach 1975 ihr Land
verlassen und leben heute in mehr als 40 Landern der Welt. Auf der
Suche nach Freiheit mussten sie ihre Heimat verlassen, um heute
Uberall in der Welt als Asylanten zu leben. Nach dem ersten
Weltkrieg kehrte in Europa und in weiten Teilen der Welt das
normale Leben wieder ein; doch bald danach brach der zweite
Weltkrieg aus (1939-1945). Die Menschen in Europa und Asien
mussten unendlich leiden. Millionen mussten nach Amerika und
Australien auswandern, um ein neues Leben aufzubauen.
Wabhrscheinlich haben die Européer, darunter auch Deutsche, in der
damaligen Zeit sich nicht gefragt, warum sie ihre Heimat verlassen
und ihr Leben in einem anderen Land aufbauen mussten. Seitdem
viele ihre Heimat verlassen mussten, sind bereits 100 Jahre ver-
gangen. Wenn man jetzt die Zeit zurlickblickt, dann leben sie
inzwischen schon in der dritten und vierten Generation. Sie werden
wohl denken, dass ihre Vorfahren aus Europa wie z.B. Deutschland
oder Frankreich stammen. So &hnlich wie die Européer durchleben
die Vietnamesen ihr Schicksal seit gut 25 Jahren. Viele haben
Vietnam damals mit leeren Handen verlassen. Es lebt nun bereits die
zweite und dritte Generation in Deutschland. Diese Genertionen
werden kaum noch verstehen, warum sie ihre Heimat verlassen
mussten. Selbst wenn sie dies durch ihre GroReltern und Eltern
erfahren wirden, wirden sie es als etwas betrachten, das ihnen
ferner lage.

Wenn wir die Dinge etwas genauer betrachten, erkennen wir,
dass nichts auf dieser Erde dauerhaft ist, denn alles Seiende wird
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und vergeht. Die Ursachen des Formenwandels sind unzéhlbar, dazu
gehdrern Vulkane, Erdbeben, Sturmfluten. Vor 5, 6 Milliarden
Jahren wurde diese Erde nur von den Winden gestreift. In 5 oder 6
Milliarden Jahren werden wahrscheinlich (berhaupt keine
Lebewesen mehr auf diesem Planet existieren. Alles veréndert sich
und gerdt wieder in Verborgenheit. Viele denken, diese Welt sei
wahrhaft. Doch aus der Sicht der Wissenschaft und des Buddhismus
ist nichts dauerhaft und standfest. Unser Geist und die Zeit
verdndern alles in dieser Welt, was Form und Gestalt hat. Eines
Tages wird auch diese Welt sich veréandern und in Stlicke springen.
Ubrig bleiben nur Gase und fliissige Stoffe. Dann wird der Geist des
Menschen an einen anderen Ort gelangen. Nach der buddhistischen
Lehre gibt es auRer der Erde, wo wir leben, viele andere Welten. In
jeder dieser Welten gibt es einen Buddha, und unendlich viele
Bodhisattvas, die die Buddhalehre predigen und meditieren. In den
drei Welten, Kamadhatu, Rupadhatu und Arupadhatu, existieren
insgesamt 28 unterschiedliche Welten. In Kamadhatu existieren z.B.
die sechs folgenden Welten:

1. Lokapala
Yama
Tridasas
Tusita
Nirmanarati
Paranirmita-vasavarti

Soukwd

Ein Tag im Lokapala ist es wie ein Jahr auf dieser Erde. Dort
gibt es zwei Bereiche, Noi Vien und Ngoai Vien, die von zwei
Bodhisattvas beherrscht werden. Alle Bodhisattvas, die auf die
Samsarawelt kommen, sind dort anwesend. Sie prufen ihre irdische
Mutter ganz genau, bevor sie in ihrem Leib wiedergeboren werden.
Wenn ein Bodhisattva in einen der Foten geschliipft ist, folgen ihm
Hunderttausende Bodhisattvas in den Fotus, um ihm bei seiner
Unterweisung in die Buddhalehre zuzuhdren. Wenn dieser
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Bodhisattva geboren wird und spater Buddha wird, dann werden
alle Bodhisattvas, die ihm gefolgt sind, zu seinen engen Freunden
und Schiilern des nun Buddha gewordenen Bodhisattvas.

Wenn jemand auf dieser Welt den Wunsch hat, dorthin
wiedergeboren zu werden, dann sollte er das Geltibde ablegen in den
Noi Vien (innerer Bereich) zu kommen. Denn wenn er un-
glucklicherweise in den Ngoai Vien (&4uf3eren Bereich) kommt, dann
kann es passieren, dass er wieder in den Kreislauf der
Wiedergeburten gelangt, wenn er seine Verdienste aufgebraucht hat.
Der Ngoai Vien Bereich gehort nd&mlich noch zur Kamadhatu-Welt.

Ein Tag auf der Paranirmita-vasavarti ist wie 1.600 Jahre auf
dieser Samsarawelt. Die dortige Lebensdauer ist ungewohnlich
lange. Im Vergleich zu unserer Welt ist das Leben hier sehr kurz.

Die Rupadhatu-Welt hat insgesamt 18 Himmelswelten. In jeder
dieser Himmelswelten existieren unendlich viele andere Welten.
Dort leben diejenigen, die bereits die erste, zweite, dritte oder vierte
Stufe der Meditation erreicht haben. Die Lebewesen in der
Rupadhatu-Welt erreichen ein sehr hohes Alter. Jedoch werden sie
wieder in den Kreislauf der Wiedergeburten zuriick versetzt, wenn
sie ihre heilvollen Verdienste aufgebraucht haben.

Die letzte ist die Arupadhatu-Welt. Dort gibt es vier
Himmelswelten. Die dortigen Lebewesen haben keine Korper wie
die der zwei anderen Welten. Sie leben alle auf der geistigen Ebene.
Doch auch diese Geister sind veranderlich und werden auch nach
einer Milliarde Jahren ebenfalls in den Kreislauf der
Wiedergeburten hineingeworfen. Nur diejenigen, die die Bud-
dhalehre weiter studieren und praktizieren, kénnen den drei oben
genannten Welten entkommen, um Bodhisattva und Buddha zu
werden. Erst dann kénnen sie wieder auf die irdische Welt kommen
und den Lebewesen dort effektiv helfen.

VVon der Samsarawelt bis zum ,,Reinen Land“ sind es noch viele
Milliarden wvon Lichtjahren. Dort weilt ein Buddha namens
Amitabha. Wenn jemand sich wiinscht, dorthin wiedergeboren zu
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werden, dann kommt er eines Tages auch sicherlich dorthin. Obwohl
diese Welten sehr weit voneinander liegen, kdnnen wir dennoch das
,Reine Land“ mit Hilfe unseres Geistes erreichen. Mit unseren
Gedanken und unserem Geist kdnnen wir sehr weit reisen.

In den 3.000 groRen Welten gibt es insgesamt 28
Himmelswelten. Und in diesen 28 Himmelswelten gibt es wiederum
unendlich viele Kleine Welten. Dort leben unendlich viele Le-
bewesen, die alle entweder durch Korper, Geist, Gedanken, Alter
etc. zu unterscheiden sind. Es hangt alles von den Verdiensten der
jeweiligen Lebewesen ab, die sie im Laufe der vielen Leben
gesammelt haben. Doch letztendlich ist diese Welt, dieses
Universum nicht ewig. Entsteht und besteht die eine Welt, dann
vergeht eine andere. Deshalb werden Glick und Leid in dieser
Samsarawelt immer von der Vergénglichkeit beeinflusst und
verandert. Sie sind folglich nicht wahrhatftig.

Jemand fragte mich, welche Bedeutung das Leben sonst hat? Ich
antwortete, das er gar keine Bedeutung hat. Alles kehrt zu Null,
obwohl der Mensch die verschiedenen Phasen durchlebt (Geburt,
Altern, Krankheit, Tod). Die Lebensdauer von 50 oder 70 Jahren
hat somit gar keine Bedeutung. Ein kleines Lebewesen, wie wir es
hier sind, ist nicht zu vergleichen mit der GroRen Welt mit den
vielen unterschiedlich groRen Welten.

Nur wenn man eine wirklich tiefe Erkenntnis U(ber die
Vergéanglichkeit, Uber Geburt und Tod, Gliick und Leid hat, kann
man erst die Buddhalehre verstehen. Es niitzt einem nichts, wenn er
die Buddhalehre studiert, aber sie nicht versteht. Denn wenn er sie
nicht versteht, kann er sie auch nicht in das tagliche Leben
einbringen. Das ist dann wirklich ein grof3es Defizit. Buddha hat uns
oft Uber das Phdnomen des Leidens belehrt, so z.B. in der Lehre
uber ,,Vier edlen Wahrheiten* oder in der Lehre iiber die 12 Nidana.
Oben habe ich bereits dariiber gesprochen. Im folgenden méchte ich
ein bisschen (ber die Lehre von dem Leersein im Mahayana-Bud-
dhismus sprechen. Diese Lehre wird vermittelt in einigen grofien
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Mahayana Texten und Sutren wie z.B. dem Prajnaparamita-Sutra,
dem Madhyamaka, Mahaprajnaparamitopadesa-sastra. Diese
Sutren und Texte wurde von Buddha personlich gelehrt und der
grolRe Meister Nagarjuna hat sie zusammengefasst und erlautert.

Der grofle Meister Nagarjuna wurde unter dem Ajuna-Baum
geboren und trug deshalb diesen Namen. Er erlangte die
Erleuchtung mit der Hilfe der Drachengeschdpfe und wurde deshalb
auch Drache genannt. Er wurde im Siiden Indiens 700 Jahre nach
der Erléschung des Buddha geboren. Im Maha Maya Sutra, z. B.
steht: "Er war der Sohn des Kapimala, Schiiller des Meisters
Asvaghosa und Lehrer von Deva-Bodhisattva". Er stieg hinunter in
den Drachenpalast und brachte das Avatamsaka-Sutra nach oben.
Er baute einen Eisenturm und verbreitete die geheime Lehre. Er war
Patriarch der 8 Schulen des Hien und des Tantra. "Er war Verfasser
des Madhyamaka-Sutra. Der Meister Kumarajiva aus der Dieu Tan
Kaiserzeit hat es vom Pali ins Chinesische Gibersetzt. Es ist eines der
Hauptwerke der Schule der drei Sastren. Dieses Sutra vertritt den
Mittelweg. Es besteht aus 496 Versen, zusammengefasst in 27
Kapiteln. Die ersten 25 Kapitel handeln von der Vernichtung des
"Festhaltens” im Mahayana-Buddhismus; die letzten zwei Kapitel
beschreiben die Vernichtungsmethode im Hinayana-Buddhismus.
Das ist ein wichtiges Sastra des Mittelweges und vertritt die Lehre
des Prajnaparamita ..."

In der groflen Sutrasammlung wurde das Thuan Trung Sastra,
bestehend aus zwei Banden, vom A Tang Khu kommentiert und von
Gautamaprajna Ubersetzt. Das Prajnadipa-Sastra, bestehend aus 15
Banden, und wurde vom Meister Phan Biet Chieu Minh
kommentiert und vom Meister Ba La Pha Ca Ubersetzt. Das
Madhyamikavrtti-Sastra, bestehend aus 9 Banden, wurde vom
Meister An Tue kommentiert und vom Meister Duy Tinh lbersetzt.
Sie alle stammen aus dem Madhyama-Sastra des Meisters
Nagarjuna. Tibet hat auch zwei Systeme dieser Lehre.
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In den ersten Monaten des ersten und zweiten Jahrhunderts
wurden Dank der groRen Ubersetzer wie z.B. der Meister An The
Cao, Kumarajiva etc., die wirklich erleuchtet waren und gute
Beziehungen zu China und Indien hatten, viele wichtige Werke ins
Chinesische Ubertragen. Vom Chinesischen wurden sie spéter in
Japanische, Koreanische, Vietnamesische etc. ubertragen. Nattirlich
wurde die Lehre des Mahayana-Buddhismus am Ende des ersten
und zu Beginn des zweiten Jahrhunderts in Indien verbreitet. Heute
findet man Tempel sowie Sutrentexte, die tberall in Stdindien und
sogar bis nach Indonesien, Malaysia etc. verbreitet wurden. Doch
Zerstorungswut der islamischen Eroberer hat den Mahayana tief
getroffen und viele Tempel vernichtet. Der sldliche Buddhismus
existiert heute nur noch in einigen L&ndern, so z.B. Sri Lanka,
Thailand, Burma etc. Die Lehre des Madhyamika vom Meister Na-
garjuna existiert heute vorwiegend nur in den Ldandern des
nordlichen Buddhismus. Diese Lehre wird auch von vielen
westlichen Buddhismusanhéngern angenommen. Viele im westen
wurden buddhistische Mdnche oder Religionsmitglieder.

Uber die Ich-Losigkeit gibt es einige Sutren und Biicher. Doch
ich mochte an dieser Stelle auch selbst ein bisschen dariber
sprechen.

"Ich-Losigkeit™ (Sanskrit: anatman) wird auch Selbstlosigkeit
genannt. Alles, was Form und als Besitzer das Selbst hat, wird das
Ego, genannt. Jeder Mensch besitzt ein Ich-Bewusstsein. Man halt
an dem eigenen Ich und an dem Selbst wie an die Existenz aller
Dinge fest. Der menschliche Korper besteht aus den funf Skandas
und hat daher kein Selbst. Alle Dinge existieren bedingt durch
verschiedenen Faktoren. Sie haben kein Selbst. Letztendlich hat
alles kein Selbst. Es ist absolute Realitdt. Im siebten Band steht,
dass das Selbst nur durch die Unwissenheit existiert. Wenn man alle
Dinge mit der Weisheit betrachtet, so haben sie kein Selbst. Wo soll
das Selbst denn sein? Am Kopf, an den FiiRen oder an den Armen?
Genauer betrachtet gibt es gar kein Selbst, gar kein Ich. Ja, wo
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kommen denn die Menschen und alle anderen Lebewesen her? Sie
entstehen aufgrund ihres Karma und dank der verschiedenen
Faktoren. Sie konnen nicht absolut existieren. Das Sastra der
Ursachen schreibt: Form des Korpers, Gedanke des Geistes
existieren seit jeher durch die Auswirkung der verschiedenen
Faktoren. Sie entstehen und vergehen, setzen sich fort wie laufendes
Wasser quellenabwérts oder wie das helle Licht. Korper und Geist
sind nicht echt. Da die Menschen es nicht wissen, glauben sie, dass
es das Selbst gibt. Sie halten ihr "Selbst" fir etwas Kostbares und
wecken unabsichtlich die drei Geistesgifte: Gier, Hass und
Verblendung, welche den Geist fesseln. Sie verursachen unheilvolle
Taten, ausgefiihrt durch den Koérper, die Sprache und die Gedanken,
die alles Karma sind, bedingt fur die Wiedergeburt.

Solche Definitionen verdeutlichen uns das Ego. In der Regel sind
wir zu sehr dem Ich verhaftet, weil wir es fiir wahrhaftig halten. In
der Realitat existiert es nicht. Es entsteht bedingt nur durch
verschiedene Faktoren. Darum glauben wir ein Selbst sei existent.
Daher gibt es ein Ich, an das wir uns zu sehr Klammern. Wir
existieren zwar, weil auch entsprechende Faktoren es ermdglicht
haben. Wenn diese Faktoren auseinander brechen, werden auch alle
Dinge vergehen und nichts ist dann selbst und eigenstandig. Darum
wird das Ich-Losigkeit oder Selbstlosigkeit genannt. Wenn Jemand
diese Tatsache versteht, so hat er die Buddhalehre und alles, was um
ihn herum passiert, verstanden. Verstand und Akzeptanz ist eine
Sache, aber die Praxis ist eine andere. Alles muss Schritt fir Schritt
geschehen und die entsprechenden Phasen durchlaufen. Erst dann
kann man die Lehre von der Ich-Losigkeit durch das eigene Handeln
beweisen.

Zusammenfassend kann man sagen, dass alle Phdnomene wie
Gliuck oder Leid, Sein und Nichtsein, Existenz und Nicht-Existenz
nicht wahrhaft und ewig sowie formlos sind. Wenn es sie doch
geben sollte, dann sind es nur Worte, die die Menschen benutzen,
um Tiere, Dinge und Eigenschaften zu beschreiben.
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Kapitel 111

Sein und Nichtsein aus der Sicht der Kosmologie
und Ethnologie

uddhas Sicht des Kosmos ist wunderbar weit. Sie hat
keine Grenzen. Die Lebewesen in dieser oder in einer
der anderen Welten sind nicht viel mehr als nur ein winziges
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Staubkorn in den 3.000 groRen und kleinen Weltsystemen.
Die Zahl 3.000 ist nur symbolisch. In Wirklichkeit besteht ein
groRes Weltsystem aus vielen anderen grofRen und Kleinen
Welten. Wenn man diese Zahl weiter multipliziert, ergibt sich
ein Weltsystem folgender Art:
Im Sutra steht: ,,Ein Weltsystem teilt sich in verschiedene
kleine, mittlere und grol3e Welten. Eine Welt besteht aus vier
Kontinenten, einer Sonne, einemk Mond und den
Himmelswesen. Tausend solche Welten werden als ein kleines
Weltsystem bezeichnet. Tausend solche kleinen Weltsysteme
werden als ein mittleres Sonnensystem und tausend solche
mittlere Sonnensysteme werden ein grofRes Weltsystem
genannt. .

Als Rechenaufgabe sahe das folgendermalRen aus :

1.000 Welten x 1.000 Kleine Weltsysteme x 1.000 mittlere
Weltsysteme x 3.000 groRRe Weltsysteme = 3.000.000.000.000.

Diese Zahl ist wirklich gewaltig aber macht den Kosmos noch
nicht unendlich. Eine wie oben beschriebene Welt hat 4 Kontinente,
die jeweils in den vier Ecken des Meru-Berges liegen.

Die 4 Kontinente der indischen Uberlieferung heiRen
Jambudvipa, Videha, Aparagodanya und Uttarakuru. Diese vier
Kontinente zusammen mit der Sonne und dem Mond bilden eine
buddhistische Welt, die viel groRer ist als die irdische Welt.

Die Wissenschaft hat heute den Mond und viele andere Sterne
erforscht. Obwohl sie es noch nicht geschafft hat, die Sonne zu
erreichen, bestatigt sie trotzdem die Lehre des Buddha, die besagt,
dass dieser Kosmos grenzenlos ist. Im folgenden wollen wir die
einzelnen Kontinente genauer betrachten. Jambudvipa oder
Jambudipa bedeutet Erde. Jambudipa ist der Name einer Baumart,
die dort wachst. Dieser Kontinent befindet sich im Siiden des Meru-
Berges.
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Videha liegt im Sagara-Ozean, 6stlich vom Meru-Berg. Dieser
Kontinent hat eine sehr schéne Form.

Aparagodanya ist der Name eines Kontinents im westlichen
Himmel, auch Cu Da Ni genannt. Dort ist es Brauch den Biiffel als
Zahlungsmittel zu benutzen. Dieser Kontinent liegt im Osten des
Meru-Berges.

Uttarakuru ist einer der vier Kontinente, der oft in der Lehre des
Buddha erwahnt wird. Er liegt im Norden des Meru-Berges. Die
dortige Bevolkerung lebt gliicklich und gleichberechtigt. Die
Menschen dort werden alle 1.000 Jahre alt. Der Kontinent hat eine
viereckige Form. VVon grof3er Bedeutung ist auch der Meru-Berg, an
dessen Lage sich die Verteilung der Kontinente orientiert. Meru ist
der Name des Berges. Er ist das Zentrum einer jeden kleinen Welt.
Es tragt viele Namen wie z.B. wunderbare Hohe, wunderbarer
Glanz etc.

Das sind die Grundrisse einer kleinen Welt. Eine solche
buddhistische Welt ist unvorstellbar gro und allumfassend, also
nicht so klein wie diese Erde mit ihren finf Kontinenten. Wenn man
die funf Kontinente dieser Erde mit der Kkleinen Welt des
Buddhismus vergleicht, dann erscheinen sie einem sehr klein. Aus
der Sicht des Buddhismus gibt es nicht nur eine solche kleine Welt,
sondern unendlich viele andere. Die heutige Wissenschaft verneigt
sich sogar vor der Weisheit des Buddha, die jenseits von Raum und
Zeit liegt. Eine solche Welt entsteht aus der Vorstellung der dortigen
Bevolkerung. Wenn sie zerstort wird, bedeutet das, dass sie dank
des Karmas und der Einstellungen der dortigen Bevolkerung keine
Verdienste mehr vorhanden sind. Die Zerstbrung und die
Ausloschung folgen. Die Staubkdrner werden dann fortgetragen und
sie bilden wiederum eine neue Welt. Wie wir bereits erfahren haben,
entsteht eine neue Welt zuerst durch Hitze und Wérme. Sie wird
dann von Luft umgeben. Die Luft wird Wasser erzeugen und das
Wasser erzeugt schlieRlich die Erde. So (Feuer, Luft, Wasser, Erde)
werden also die vier Grundelemente genannt. In unserem
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menschlichen Korper existieren diese vier Elemente auch. Sie
wechseln von Korper zu Korper. Im Laufe der Zeit, 100 Jahre, 1000
Jahre, 10.000 Jahre, bzw. eine Millionen, eine Milliarde, zwei
Milliarde bis finf oder zehn Milliarden von Jahren werden die
Menschen sich vollig umgestalten. Der Mensch ist auch nur ein
Lebewesen wie viele andere Lebewesen auf dieser Erde. Auch der
Mensch wird vom Naturgesetz bestimmt. Das heif3t, dass er geboren
wird, alt und krank und am Ende sterben muf3. Niemand entkommt
dieses Naturgesetz. Aus buddhistischer Sicht gibt es keinen
allméchtigen Schopfer, der die Welt und die Menschen erschaffen
hat. Die Welt entsteht einzig und allein durch die verschiedenen
Faktoren; und auch sie werden eines Tages auseinanderfallen. So
auch der Mensch. Er entsteht durch die vielen Karmas aus den
vielen Vorleben. Die Karmas bringen den Menschen zuriick in den
Kreislauf der Geburten, um die Schulden auszugleichen. Nach dem
kurzfristigen Ausscheiden aus dieser Welt, d.h. nach dem Tod, wird
der Mensch wiedergeboren und mdglicherweise in eine hdhere,
bessere Welt kommen, gesetzt der Fall, er hat seine gemachten
Schulden ausgeglichen und genug heilsame Verdienste gesammelt.
Er konnte in einen der Himmel oder einer noch hoheren Welt
wiedergeboren werden. Es gibt aber auch geniigend Menschen auf
dieser Welt, die ihre Schulden nicht zurlickzahlen, sondern noch
mehr Schulden und unheilsame Taten verursachen. Diese werden
anstatt in einer héheren in einer niederen Welt wiedergeboren. Sie
werden als Tier, z.B. als Biiffel, Pferd, Schwein, Kuh, Huhn, Ente
etc. wiedergeboren oder sie kommen in den Bereichen der Avichi-
Hollen, um dort zu leiden. Sie kdnnen aber auch als Menschen
wiedergeboren werden, um ihre Schulden weiter auszugleichen.
Unser Leben ist vergleichbar mit dem elektrischen Strom und einer
Gluhbirne. Die Gluhbirne symbolisiert unseren Kdrper. Der Strom
symbolisiert unser Bewusstsein. Wenn die Gluhbirne eines Tages
kaputt geht bzw. wenn unser Kdrper eines Tages alter wird und
stirbt, konnen wir nicht sagen, dass der Strom bzw. unser
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Bewusstsein nicht mehr existieren. Wenn der Strom wirklich nicht
mehr existieren sollte, warum wird es wieder hell wenn wir die
defekte Glihbirne austauschen?. Genauso ist es mit dem
Bewusstsein. Wohin gelangt all das Wissen? Unsere Eltern kdnnen
uns nur unseren Korper schenken, jedoch nicht unseren Geist und
unser Bewusstsein. Gerade dieses Bewusstsein verdndert unseren
Geist, den Kreislauf der Wiedergeburten, die Buddhaschaft, die
Existenz als Lebewesen auf dieser oder jener Welt.

Der grofie Meditationsmeister Huong Hai hat einmal gesagt:
Wenn es eine Existenz gibt, dann ist jedes kleine Phdnomen
existent.

Wenn es keine Existenz gibt, dann ist auch diese Welt nicht
existent,

so wie der Mond, der seinen Schatten auf den Fluss wirft.
Wer weil} schon, was existent ist und nicht existent.

Wenn man vom Sein spricht, dann muss man von jeder kleinen
Existenz auf dieser Welt sprechen.

Umgekehrt, wenn man von Nichtsein spricht, dann ist selbst
diese Erde, dann sind die 3.000 grof3en buddhistische Welten, alle
Existenzen auf dieser Welt nichts und leer. Denn alles, was Form
und Kdorper hat, ist verganglich.

Der Mond wirft sein Bild auf die Wasseroberflache.

Beide, der Mond und das Wasser, haben keine Absicht; dennoch
sind sie beide existent. Wenn das Wasser flielt, wird der Mond sein
Schattenbild verdndern; es ist mal rund und leuchtend, mal unklar
und weniger hell. Mond und FIuR verabreden sich nicht, doch
begegnen sie sich und sie trennen sich wieder. Alles hangt von den
verschiedenen Bedingungen ab. Sie entstehen und vergehen.

Deshalb hat Meditationsmeister Huong Hai uns die Frage
gestellt, wer von uns denn wirklich etwas vom Sein und Nichtsein
versteht und diese ersplirt.

Der Meditationsmeister Huong Hai hat auch ein weiteres
Gedicht verfasst, das seine Sicht (ber das Leben wiedergibt. In
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diesem Gedicht beschreibt er die Begegnung von einem Vogel und
einem Fluss.

Der Vogel durchstreift den Luftraum

Sein Bild spiegelt sich im Wasser.

Er hat nicht die Absicht, sein Bild auf dem Wasser zu
hinterlassen

Auch das Wasser beabsichtigt nicht, das Spiegelbild des
Vogels zu behalten.

Dieses Gedicht beweist uns, dass der Verfasser bereits eine sehr
hohe Stufe in der Lehre von der Leerheit erlangt hat. Er hat uns
dieses faszinierende Beispiel gegeben. Der Vogel symbolisiert jede
kleinste Existenz auf dieser Welt. Der Luftraum symbolisiert die
Weite und die Einflussfaktoren. Die Wasseroberflache symbolisiert
auch die Existenz der Dinge und das Spiegelbild des Vogels Uber
der Wasseroberflache symbolisiert die Veranderung in dieser Welt.
Es gibt Dinge, die sich in Augenblicken, in einem Jahr, 10 Jahren
oder 100 Jahren verdndern. Es gibt Dinge, die langere Zeit
brauchen, sich zu andern; doch letztendlich werden sie alle zu
nichts.

Ich habe in vielen Orten Unterweisungen in die Buddhalehre
gegeben. Viele Leute haben zugehort und Fragen gestellt. Viele
Fragen waren sehr wirklichkeitsbezogen und driickten einen
gewissen Verstand Uber die Lehre der Leere im Buddhismus aus.
Einige Fragen wiederum bewiesen, dass die Leute gar nicht viel
uber die Buddhalehre wissen. Sie kritisieren den Buddhismus als
eine weltfeindliche und pessimistische Religion.

Es gibt Leute, die wissen wollen, welchen Sinn das Leben hat?
Darauf antwortete ich: "Gar keinen". Und warum?

Denn alles existiert nur relativ und voriibergehend, nichts ist
ewig wahrhaft oder sicher. Viele nahmen diese Antwort so hin.
Doch in der Praxis ist es nicht leicht, die buddhistische Lehre von
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der Leere richtig zu verstehen und zu akzeptieren. Dies betrifft
selbst die Intellektuellen und Hohergebildeten. In der Regel sind wir
oft voreingenommen und von der Gier beeinflusst. Uns ist es
deshalb schwer, eine Existenz als nicht wahrhaft zu akzeptieren.
Man wird normalerweise sagen : Das ist mein Haus, das ist mein
Besitz. Hier sind mein Verwandten. Das ist mein Ehepartner, mein
Kind etc. Alles gehtrt mir und ist meins etc. Doch wenn man
genauer hinsieht, gehort einem gar nichts. Aller Besitz, der einem
gehort, existiert nur durch die verschiedenen Bedingungen. Friiher
oder spater kann man sie nicht mehr unterscheiden. Sie werden
gebraucht, verdndern sich und haben nicht mehr ihre urspriingliche
Form. Eines Tages werden wir bzw. auch die Dinge vergehen. Was
bleibt dann noch von uns auf dieser Welt Gbrig? Nur noch ein
Erdhaufen auf dem Friedhof, der als Dlngemittel fir die Pflanzen
dient. Auch die Pflanzen vergehen und werden zu Diinger furr andere
Pflanzen. Man sagt: Das ist meine Frau, das ist mein Kind. Das ist
gar nicht wahr. Nur weil man sich glicklich fahlt, sagt man es so.
Wenn man aber traurig ist, méchte man es ablehnen; und wenn man
wieder frohlich ist, will man es wieder akzeptieren. Und so geht es
immer weiter auf dieser Samsarawelt.

Vom 16. bis 18. Juni hatte ich die Gelegenheit, die schwimmende
Stadt in Italien zu besuchen. Die Stadt heiRt VVenezia auf Italienisch,
Venice auf Englisch und Venedig auf Deutsch. Diese Stadt hat
bereits eine Uber 1300-jahrige Geschichte hinter sich. Sie wird als
eine schwimmende Stadt bezeichnet, denn rundherum ist Wasser. Es
gibt unzahlige groRe und kleine Wasserstrafien, die sich kreuzen. Ich
habe gehort, dass man Holzpfosten ins Wasser gerammt hat, um
darauf Hauser von funf bis sieben Stockwerken zu bauen. Ich sah
groRe Marmorplatten. Die Steinplatten dienen als Kirchenpfeiler
oder Wanddekorationen. Wenn man mit dem Finger Uber die
Steinoberflache geht, spirt man sofort die Verganglichkeit im
Leben; denn die schonen alten Steine sind jetzt nur noch eine Mehl-

262 Thich Nhu Dien



und Staubschicht auf der Oberflache, die im Laufe der Zeit durch
das Salzwasser angegriffen wurden. Vor 1000 Jahren, als die
Bauarbeiter diese Steine als Baumaterial fir die H&user und
Kirchen benutzt haben, dachten sie wohl, dass die Steine ewig
halten werden. Doch nur 1000 Jahre spéter wurden sie zu Schatten
der Vergangenheit.

Es waren die selben Stralen und Wege, die seit mehr als 1000
Jahre unzédhlige Menschen gegangen sind; der Ehrwiirdige Thich
Thien Thong, einige Laienbuddhisten und ich gingen dort auch
entlang. In den folgenden 1000 Jahren, wenn ich in den ndchsten
Leben mal wieder diese Stadt besuchen sollte, ob ich dann wonhl
noch eine Erinnerung an diesen Besuch habe? Oder wird alles im
Laufe der Zeit zu seiner ursprunglichen Form von Sand und Staub
zuriickkehren?

Auf dem Ruckflug von Milano, einer Stadt im Norden Italiens,
nach Hannover schaute der Ehrwirdige Thich Thien Thong vom
Flugzeug aus nach unten und entdeckte die Alpen-Gebirgsziige
entlang der deutschen, schweizerischen und franzésischen Grenze.
Er staunte und sagte zu mir: "Der Alpen ahhneln dem Meru-Berg".
Ich blieb ruhig und gab keine Antwort, denn wie Sie wissen, der
Meru-Berg, den Buddha beschrieben hat, existiert nicht in unserer
Welt mirt den fiinf Kontinenten. Dann beobachtete ich ein altes
finnisches Ehepaar, das neben mir safl. Ich entdeckte ihre
Nationalitat, weil ich sie mit der Stewardess auf Englisch sprechen
gehort habe. Sie beschwerten sich, dass der Flug Verspéatung hatte
und dass sie in Finnland verspatet ankommen wirden. lhr Englisch
war etwas hart und sie waren bestimmt keine Deutschen, denn in
dem falle wiirden sie sich nicht mit der Stewardess der Lufthansa
Fluggesellschaft auf Englisch unterhalten. Am Anfang horte ich das
Ehepaar sehr freundlich miteinander reden. Sie hielten ihre Hande
zusammen und zeigten auf etwas und schienen sehr harmonisch.
Nach einer Weile horte ich den Mann mit einer lauten Stimme
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reden. Und nach einer Weile beruhigte er sich und sie waren wieder
lieb zueinander. Doch plétzlich nach einem kurzen Gespréch sprach
die Frau mit lauter Stimme. Ich blickte zu ihr und sah, dass sie
gerade mit ihrem Finger ins Gesicht ihres Mannes zeigte. In dem
Moment blieb der Mann ruhig und ging zu einem freien Hintersitz,
um dort allein zu sitzen. Die Frau machte einen sehr traurigen
Eindruck; sie las keine Zeitung und sprach auch zu niemandem. Ich
drente mich zum Ehrwiirdigen Thich Thien Thong und sagte:
"Sehen Sie, das Leben ist doch nichts Erfreuliches und
Wahrhaftes?" Der Ehrwiirdige fragte mich, was denn passiert ware.
Ich berichtete ihm von der Geschichte des alten Ehepaars. Ich sagte
zu ihm, dass das Leben wie eine Spielszene sei, in der jeder
Schauspieler eine Rolle Gbernimmt. Wenn der Vorhang sich senkt,
kehrt jeder Schauspieler in sein normales Leben zurtick.

In weniger als einer Stunde ist in diesem kleinen Flugzeug so
vieles zwischen dem Ehepaar passiert. Man mag sich gar nicht
vorstellen, was diesem Paar in seinem Leben, in den 60 Jahren, alles
passiert ist. Wissen sie vielleicht auch, dass sie gut geschauspielt
haben? Wenn es ihnen gut geht, ist ihr Schauspiel gut; sind sie
traurig und bose, denken sie stets an die schlechten Seiten anderer
Menschen. Wenn sie lieb zueinander sind, benutzen sie die schon-
sten und liebsten Worte; doch dann kann sich alles sehr schnell
andern. Sie beschimpfen sich gegenseitig, benutzen die schlechtesten
und Ubelsten Worte so wie sie sie nur aus ihrem Kopf herausgraben
kénnen, um das Gegeniiber zu beleidigen. Das Leben ist wirklich
leidvoll. Wissen die Menschen denn eigentlich, dass sie sich darin
befinden? Es gibt dazu das folgende Gedicht :

Das Meer des Leidens ist unendlich und reicht bis zum Himmel.

Ein Mensch rudert mit seinem Boot darin herum.

Wessen Boot schwimmt mit, wessen Boot gegen den Wind.

Am Ende sind sie doch auch nur im Meer des Leidens.
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Es ist wirklich wahr, dass das Leben nichts Erfreuliches ist. Es
ist wie das Boot, das mit und gegen den Wind schwimmt;
letztendlich schwimmt es nur im Meer des Leidens. Genauso ist es
mit dem Ehepaar. Sie saflen sehr lange getrennt bis wir schlieflich
Hannover erreichten. Der Ehemann kam langsam zu seiner Frau und
zog ihr die Jacke an. Sie schienen wieder glicklich zu sein. Ich
beobachte das Ehepaar und sagte zu mir selbst : Sei vorsichtig bei
jeder "Handlung!" Man soll niemanden durch unschéne Worte
beleidigen. Auch durch dieses Ehepaar verstehe noch mehr, wie
unwahr das irdische Leben ist. Es ist wie ein Theaterstlick, in dem
jeder seine Rolle spielt.

Wirklich, wenn man das Leben aus der Sicht der Ethnologie
betrachtet, dann ist es weltfeindlich und pessimistisch. Doch hat das
Leben nicht noch viele andere Freuden wie z.B. den Genuss von
starkem Wein, Zigaretten, das Spielgliick etc. Es gibt schone
Liebesgeschichten, die schone, herrliche Natur. Es gibt viele
prunkvolle Schldsser; es gibt Tranen, Abschiede etc. Doch wenn es
so ist. Was hat dieses Leben noch flr einen Sinn? Ist das Leben
nichts anders als nur viele aneinander gereihte Theater-Stiicke, in
den Ménner, Frauen, Jungen, Madchen, Alte und Junge mitspielen.

Im Avatamsaka-Sutra steht: "Die drei irdischen Welten sind
nicht friedlich, so wie ein brennendes Haus". Dieser Satz ist sehr
richtig. Doch die Lebewesen suchen trotzdem darin ihr Gliick und
ihre Freude. Sie wechseln standig ihre Gefuhle. Morgens sind sie
lieb, nachmittags sind sie wiitend, abends sind sie traurig und nachts
sind sie voller Hass. Die Geflihle wechseln sich taglich und setzen
sich so immer fort, ohne UnterlaR.

Nguyen Cong Tru, ein Dichter und zugleich ein Heeresfiihrer,
der zu Beginn des 20. Jahrhunderts in Vietham gelebt hat, schrieb
ein sehr schones Gedicht, nachdem er die wirkliche Bedeutung des
Lebens entdeckt hat. Das Gedicht beschreibt das Leben als
verganglich, voriibergehend, verdnderlich und nicht ewig. Es stimmt

Sein und Nichtsein 265



wirklich, denn das Leben ist nichts. Doch wie viele Menschen
suchen trotzdem darin nach Ruhm, Reichtum und Freude.

Wir wissen, dass das Leben nichts als ein Traum ist. Es kommt
und geht. Doch warum sind wir dann so tief darin versunken. Wofur
leben wir und wo werden wir nach dem Tod hingehen? Dies ist eine
Frage, Uber die jeder von uns nachdenken sollte. Erst dann kdnnen
wir den echten Wert der Buddhalehre erfahren und die Worte des
Buddha genauer verstehen.

Kapitel 1V

Sein und Nichtsein
aus der Lehre des Prajna-Paramitas

V ietnamesische  Buddhisten,  unabhéngig von ihrer
Schulrichtung, ob Vertreter des Zen, der Richtung des
,,Reinen Landes, des Tantra oder des Lotus, rezitieren am Schluss
ihrer Gebetssitzung das Prajna-Paramita-Sutra.
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Dieses Sutra wurde von Buddha in insgesamt 22 Jahren in 16
Versammlungen und an 4 verschiedenen Orten in Indien gelehrt.
Dieses Sutra wurde spater vom Meister Hsiian-tsang aus der Tang-
Dynastie ins Chinesische Ubersetzt. In dieser Fassung besitzt das
Werk 600 Bande. Zu Beginn des 20. Jahrhunderts haben
vietnamesische Monche die Kurzfassung des Prajna-Paramita,
bestehend aus 260 Woartern, vom Chinesischen ins Vietnamesische
Ubersetzt. Das Sutra hat eine grof3e Bedeutung. Viele Monche haben
dieses Sutra ins Vietnamesische zu Ubersetzen versucht; doch sie
vermochten nicht die volle Bedeutung der chinesischen Fassung
wiederzugeben. Aus diesem Grund benutzen viele buddhistische
Tempel in Asien (z.B. in Korea, Japan) die Kurzfassung. Die
jeweiligen  Kurzfassungen variieren nach der Art ihrer
Zusammenstellung. Als der Buddhismus nach Westen kam, lie3en
viele buddhistische Schulen Asiens ihre westliche Anhdnger das
Prajna-Paramita-Sutra in ihrer Ursprungssprache rezitieren, so z.B.
auf Chinesisch, Japanisch, Vietnamesisch oder Koreanisch, obwohl
die Kurzfassung des Prajna-Paramita-Sutra bereits in viele
westliche Sprache, wie z.B. ins Englische, Deutsche, Franzdsische
und andere Sprache Ubersetzt wurde. Ich gebe hier eine deutsche
Ubersetzung der Kurzfasssung des Prajna-Paramita-Sutra :

Der Edle Bodhisattva Avalokitesvara verweilte in der Essenz
der Vollkommenheit der Weisheit und erkannte, dass die Finf
Aggregate leer sind und tberwand alles Leid und Unheil.

Sariputra! Korper ist nicht verschieden von Leerheit noch
Leerheit  verschieden von  Kdorper. Mit  Empfindung,
Unterscheidung, Gestaltenden Faktoren und Bewusstsein verhalt
es sich ebenso.

Sariputra! Alle Phanomene haben das Merkmal der Leerheit.
Sie entstehen nicht, sie vergehen nicht, sie sind weder befleckt
noch unbefleckt, nehmen weder zu, noch nehmen sie ab.

Deshalb gibt es in der Leerheit keinen Korper, keine
Empfindung, keine Unterscheidung, keine Gestaltenden Faktoren
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und kein Bewusstsein. Es gibt keine Augen, keine Ohren, keine
Nase, keine Zunge, keinen Korper, keinen Geist; es gibt nichts
Sichtbares, keine Tone, keine Geriiche, nichts Schmeckbares,
nichts Tastbares und keine Phanomene;

Es gibt keine Elemente, keine Elemente des Sichtbaren und
keine Elemente des Geistigen Bewusstseins. Es gibt keine Glieder
des Abhéngigen Entstehens, keine Unwissenheit und kein Aufhdren
der Unwissenheit, kein Alter und Tod sowie kein Aufhdren von
Alter und Tod.

Es gibt kein Leid, keinen Ursprung, keine Beendigung, keinen
Pfad. Es gibt keine Weisheit und kein Erlangen.

Weil es kein Erlangen gibt, ist der Bodhisattva, gestutzt auf die
Essenz der Vollkommenheit der Weisheit, in seinem Geist
ungehindert;

Weil er ungehindert ist, hat er keine Furcht. Er entfernt die
Verwirrungen und Illusionen und erreicht so das vollkommene
Nirvana.

Alle Buddhas der Drei Zeiten, erlangen gestitzt auf die Essenz
der Vollkommenheit der Weisheit, die unlbertroffene,
vollkommene Erleuchtung.

Ist die Essenz der Vollkommenheit der Weisheit verstanden,
dieses groRe magische Mantra, dieses grof3e leuchtende Mantra,
dieses unibertroffene Mantra, dieses unvergleichliche Mantra,
kann alles Leid Uberwunden werden. Dies ist wahr und nicht
falsch,

darum rezitiere man das Mantra der Essenz der
Vollkommenheit der Weisheit, also:

Om gate gate paragate parasamgate bodhi svaha.

Viele Dharmalehrer und Patriarchen haben bereits dieses kurze
Sutra Wort fur Wort vorgestellt und kommentiert. Im folgenden
mdchte ich nur einige der wichtigsten Bedeutungen und Gedanken
des Prajna-Paramita herausnehmen und sie erértern.
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Prajna kommt aus dem Sanskrit und bedeutet auf Deutsch
Weisheit; die englische Ubersetzung ist wisdom. Die Ubersetzungen
geben die sehr genaue Bedeutung des Wortes Prajna wieder. Was
muss man tun und welche Lehre muss man praktizieren, um
Weisheit zu erlangen?

Der Inhalt des aus 260 Warter bestehenden Sutras beschreibt das
Sein und das Nicht-Sein, die Existenz und die Nicht-Existenz im
Sinne des Buddhismus. Dall man die Natur aller Dinge als nicht
dauerhaft, nichts ewig und verdnderlich erkennt, das ist die
Bedeutung des Prajna-Paramita-Sutra. Nehmen wir als Beispiel den
Abschnitt: "Form ist Leerheit, und Leerheit ist Form. Mit Gefihl,
Wahrnehmung, Willensregungen und Bewusstsein verhélt es sich
ebenso”. Wenn man diesen Abschnitt das erstemal liest, so wird
man ihn zundchst nicht verstehen. Man muss dariiber nachdenken,
ihn erértern und die buddhistischen Ubungen praktizieren. Nur auf
diese Weise kann man den Sinn und die Bedeutung des Prajna-
Paramita zu verstehen hoffen. Warum heif3t es, dass Sein Nicht-Sein
ist? Wie wir bereits erfahren haben, ist nichts Seiendes von Dauer.
Alles andert sich standig. Der Mensch verweilt nur in wenigen,
kurzen Minuten in den Zustdnden wacher Klarheit und vergifit das
meiste, was so erfahren hat, wieder; er halt vieles andere fur wabhr.
Doch in Wirklichkeit ist alles leer. Obwohl das Wesen aller Dinge
Leerheit ist, existieren sie dennoch so wie z.B. die Staubkorner, die
Bewegung des Windes und der Luft, welche das Formlose zu
Formen macht. So auch die Gefiihle des Geistes, die Gedanken jedes
einzelnen Menschen. Die Entstehung und die Veranderung des
Geistes verhalten nicht anders. Nichts bleibt auf der Stelle stehen
und nichts ist unverénderlich. Unser Geist andert sich standig und
unsere Gedanken entstehen und vergehen. Deshalb ist alles Sein
Nicht-Sein.

Wenn wir am Rand eines Sees stehen, sehen wir unser
Spiegelbild auf der Wasseroberflache. Stellen wir uns selbst die
Frage wer das ist, den wir im Spiegel der Wasseroberflache sehen?
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Spontan werden wir sagen, das bin doch ich. Aber in Wirklichkeit
ist man das nicht. Man sieht nur ein Spiegelbild. Wenn eine Welle
aufkommt oder wenn die Wasseroberflache durch einen Stein
bewegt wird, verschwindet auch sofort das Spiegelbild. Deshalb
wird Form Nicht-Form genannt.

Die zweite Frage, die wir uns stellen, wére. Wer ist das sonst auf
der Wasseroberflache, wenn wir es nicht sind?. Aus dem Nichts
erscheint Form und aus der Form wird Anderes. Gerade diese
stdndigen Veranderungen machen unseren Geist unterscheidbar.

Ein anderes Beispiel zur Verdeutlichung: die Welle und das
Wasser. Das Wasser erscheint stets in verschiedenen Formen und
manchmal bilden sich auf der Wasseroberflache auch Wellen. Man
sagt, es ist so, weil das Wasser Wellen schlagt. Man sagt auch: es
hangt weder vom Wind noch von der Existenz des Wassers ab. Es
ist nichts weiter als eine voreingenommene Einstellung des Geistes.
Beide Aussagen sind nicht ganz falsch. Doch die richtige Antwort
hangt jeweils von der Betrachtung des Einzelfalls ab. Nehmen wir
an, das Wasser sei der ruhige, reine Geist und die Wellen der
unruhige, tribe Geist. Ruhig oder unruhig, rein oder unrein sind in
Wirklichkeit eins und nicht zwei. Wir sehen die Wellen, weil es denn
Wind gibt. Die Wellen stehen in diesem Beispiel fir Unruhe und die
glatte Wasseroberflache fur die Ruhe. Unser Geist ist weder rein
noch unrein. Doch im Laufe der unzéhligen Wiedergeburten hat sich
unser Karma standig geandert und in Ubereinstimmung damit
erscheint unser Geist entweder rein oder unrein.

Das Wort ,,Maha“ bedeutet gro. Es bedeutet, dass man das
Prajna-Paramita-Sutra nur mit grofier Weisheit und nicht mit dem
normalen Verstand erortern kann. Prajna bedeutet intuitive
Weisheit. Paramita bedeutet das, was das andere Ufer erreicht hat.
Deshalb wird jeder, der dieses Sutra rezitiert die Buddhalehre
tiefgriindig mit Weisheit verstehen. Genau diese Weisheit bringt die
Lebewesen ins Nirvana und befreit sie von dem Kreislauf der
Wiedergeburten.
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Die lange Fassung des Maha-Prajna-Paramita-Sutra aus der
grolRen Sutren-Sammlung, welche in der chinesischen Fassung aus
600 Banden besteht, wurde vom Hochehrwirdigen Tri Nghiem aus
dem Chinesischen ins Vietnamesische Ubersetzt. Er begann seine
Arbeit im Jahre 1972 und beendete sie am 17. des 11. Mondmonats
(1980), im Jahre 2524 des buddhistischen Kalenders, anlasslich des
Gedenktages an den Amitabha-Buddha im Hoang Truc Schrein der
Long Son Pagode, dem Sitz der Congregation der Vereinigten
Vietnamesischen Buddhistischen Kirche in Khanh Hoa, Nha Trang.
Die Ubersetzung ins Vietnamesische besteht aus 24 Banden.

Der Hochehrwiirdige Thich Tri Nghiem teilte mit, dass das
Ubersetzungskomitee, das mit der Ubersetzung des Tripitaka in die
vietnamesische Sprache befaft ist, vom 20. bis 22. Oktober 1973 in
der buddhistischen Universitdt Van Hanh unter der Leitung des
Hochehrwirdigen Thich Tri Tinh, Thich Minh Chau und 12
weiteren Hochehrwiirdigen getagt hat. Die Ubersetzung des
Mahaprajnaparamita ins  Vietnamesische  wurde  vom
Hochehrwiirdigen Thich Tri Nghiem Gibernommen und die Uberprii-
fung Ubernahm der Hochehrwirdige Thich Thien Sieu. Nach
Mitteilung des Hochehrwirdigen Thich Tri Nghiem hat dieser
bereits vor Tagungsbeginn 100 Bande aus dem Chinesischen
Ubersetzt; die restlichen 500 Bande hat er zwischen 1972 bis 1980
herausgegeben. Bis zum Jahre 1998 wurde dieses grofle Werk in
Vietnam veroffentlicht. Ein vietnamesischer Buddhist aus Australien
schenkte der Pagode Vien Giac zu Hannover ein Exemplar der
vietnamesischen Ubersetzung.

Im Vorwort des "Thua Su Tang Sai", d.h. ,,im Auftrag des
Sangha“ (Buch I, Seite 27), schrieb der Hochehrwiirdige Thich Tri
Nghiem: "600 Biicher wurden in 24 Bénde aufgeteilt (aufler dem
Band mit dem Inhaltsverzeichnis); jeder Band besteht aus 25
Buchern, jedes Buch hat durchschnittlich 40 Seiten, jede Seite 10
Zeilen, jede Zeile 20 Worter. Folglich haben zehn Seiten 2.000
Worter, 40 Seiten 8.000 Worter, 10 Bicher also 80.000 Worter,
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100 Bicher 800.000 Worter, 600 Biicher sind es also insgesamt
4.800.000 Worter. Nicht dazu gezahlt sind die zwei Texte, welche
die zwei Kaiser aus der Tang-Dynastie verfalt hatten, und die 16
Vorworte anlaBlich der 16 Sammlungen, die von einem Verfasser
mit dem Autornamen Huyen Tac (nicht Hsilian-tsang) in der Tay
Minh Pagode geschrieben wurden. (Die gesamte Sutren-Sammlung
besteht aus insgesamt 16 Teil-Sammlungen. Die erste Sammlung
umfasst 400 Bicher mit einem Vorwort. Die restlichen 200 Biicher
und 15 Vorworte gehdren zu 15 weiteren Sammlungen. Es ist in
diesem Fall nicht Gblich, dass jede Sutra-Sammlung nur ein
Vorwort hat. Das oft rezitierte Vajrachchedikaprajnaparamita-Sutra
gehdrt zu der 9. Sammlung und hat ebenfalls nur ein Vorwort. Auch
daraus kann man schlieBen, dass diese ins Vietnamesische
Ubersetzte Sutra-Sammlung aus mehr oder weniger funf Millionen
Wortern besteht".

Der erste Band der vietnamesischen Ubersetzung enthalt die
ersten 25 Biicher, das sind 810 Seiten,

der zweite Band der vietnamesischen Ubersetzung umfafit die
Bilicher 26 bis 50, das sind 764 Seiten, der dritte Band der
vietnamesischen Ubersetzung fafRt die Biicher 51 bis 75 zusammen,
mit 748 Seiten,

der vierte Band der vietnamesischen Ubersetzung, die Biicher 76
bis 100 mit 715 Seiten.

Der fuinfte Band die Bicher 101 bhis 125 mit 691 Seiten,

Der sechste Band die Biicher 126. bis 150 mit 651 Seiten.

Der siebte Band die Blicher 151 bis 175 mit 716 Seiten.

Der achte Band die Blicher 176 bis 200 mit 737 Seiten.

Der neunte Band die Buicher 201 bis 225 mit 764 Seiten.

der zehnte Band die Biicher 226 bis 250 mit, 775 Seiten.

Der elfte Band die Blicher 251 bis 275 mit 763 Seiten.

Der zwolfte Band die Blicher 276 bis 300 mit, 735 Seiten.

Der dreizehnte Band die Biicher 301 bis 325 mit 778 Seiten.

Der vierzehnte Band die Biicher 326 bis 350 mit 759 Seiten.
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Der fiinfzehnte Band die Biicher 351 bis 375 mit 776 Seiten.

Der sechszehnte Band die Blicher 376 bis 400 mit 783 Seiten.

Der siebzehnte Band die Blicher 401 bis 425 mit 784 Seiten.

Der achtzehnte Band die Blicher 426. bis 450 mit 799 Seiten.

Der neunzehnte Band die Biicher 451 bis 475 mit 795 Seiten.

Der zwanzigste Band die Biicher 476 bis 500 mit 798 Seiten.

Der einundzwanzigste Band die Biicher 501 bis 525 mit 845
Seiten.

Der zweiundzwanzigste Band die Biicher 526 bis 550 mit 823
Seiten.

Der dreiundzwanzigste Band die Blicher 551 bis 575 mit 846
Seiten.

Der letzte, vierundzwanzigste Band die Biicher 576 bis 600 mit
789 Seiten.

Somit umfassen die 24 Bande insgesamt 18.444 Seiten oder fast
funf Millionen Worter auf Viethamesisch. Das ist ein groRes Werk,
das vom Hochehrwiirdigen Thich Tri Nghiem in mihsamer Arbeit
Uber fast zwanzig Jahre fertig gestellt wurde. Jedes Jahr hat er
durchschnittlich einen oder eineinhalb Bénde Ubersetzt, damit das
vollstdndige Maha-Prajnaparamita-Sutra nach 18 Jahren (1998)
zum ersten Mal in insgesamt 1.500 Exemplaren verdffentlicht
werden konnte. Leider gibt es fir mehr als 70 Millionen
Vietnamesen im In- und Ausland nur 1.500 Exemplare! Das ist eine
wirklich bescheidene Zahl. Eine Ausgabe davon besitzt die Pagode
Vien Giac in Hannover, Deutschland. Das ist fir diese Pagode
wirklich etwas Kostbares.

Ich hatte noch keine Gelegenheit, dem Hochehrwiirdigen selbst
zu begegnen. Ich habe gehort, dass er in diesem Jahr (2000) noch
immer gesund weise ist, obwohl er schon 90 Jahre alt ist. Er lebt zur
Zeit in Nha Trang und ist eine der wichtigsten Personlichkeiten des
vietnamesischen Buddhismus. Er ist sehr weise und ein Vorbild fur
alle Monche und Nonnen. Obwohl unsere Heimat immer noch durch
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das kommunistische Regime beherrscht wird, hat der viethamesische
Buddhismus dennoch viele weise Hochehrwiirdige hervorgebracht.
Das ist wahrlich wertvoller als Gold und andere Metalle. Diese Wei-
sen verdienen die groRte Wertschétzung.

Werfen wir im folgenden einen Blick auf das Inhaltsverzeichnis
des 600 Bicher umfassenden Werkes. Wir gehen von einer
Sammlung zur anderen, um uns einen besseren Uberblick uber
dieses Maha-Prajnaparamita zu verschaffen. Es ist doch oft so, dass
viele von uns von diesem grofartigen Werk gehort, aber es noch
nicht gesehen haben. Wenn man diese Sutren-Sammlung rezitieren
oder studieren will, muss man bestimmt viele Jahre damit
verbringen.
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1. Versammlung
Faszikel 119
1. Versammlung

282

Vergleich der Verdienste
Vergleich der Verdienste
Vergleich der Verdienste
Vergleich der Verdienste
Vergleich der Verdienste
Vergleich der Verdienste
Vergleich der Verdienste
Vergleich der Verdienste
Vergleich der Verdienste
Vergleich der Verdienste
Vergleich der Verdienste
Vergleich der Verdienste
Vergleich der Verdienste
Vergleich der Verdienste
Vergleich der Verdienste
Vergleich der Verdienste

Vergleich der Verdienste

30-1 69

30-2 88

30-3 115
30-4 142
30-5 169
30-6 196
30-7 222
30-8 250
30-9 280
30-10 307
30-11 335
30-12 363
30-13 389
30-14 416
30-15 442
30-16 469
30-17 495

Thich Nhu Dien



Faszikel 120
1. Versammlung
Faszikel 121
1. Versammlung
Faszikel 122
1. Versammlung
Faszikel 123
1. Versammlung
Faszikel 124
1. Versammlung
Faszikel 125
1. Versammlung

BAND 6

Faszikel 126
1. Versammlung
Faszikel 127
1. Versammlung
Faszikel 128
1. Versammlung
Faszikel 129
1. Versammlung
Faszikel 130
1. Versammlung
Faszikel 131
1. Versammlung
Faszikel 132
1. Versammlung
Faszikel 133
1. Versammlung
Faszikel 134
1. Versammlung

Sein und Nichtsein

Vergleich der Verdienste
Vergleich der Verdienste
Vergleich der Verdienste
Vergleich der Verdienste
Vergleich der Verdienste

Vergleich der Verdienste

Vergleich der Verdienste
Vergleich der Verdienste
Vergleich der Verdienste
Vergleich der Verdienste
Vergleich der Verdienste
Vergleich der Verdienste
Vergleich der Verdienste
Vergleich der Verdienste

Vergleich der Verdienste

30-18

30-19

30-20

30-21

30-22

30-23

30-24

30-25

30-26

30-27

30-28

30-29

30-30

30-31

30-32

522

550

579

607

636

664

35

64

91

116

143

168

196

219

283



Faszikel 135
1. Versammlung
Faszikel 136
1. Versammlung
Faszikel 137
1. Versammlung
Faszikel 138
1. Versammlung
Faszikel 139
1. Versammlung
Faszikel 140
1. Versammlung
Faszikel 141
1. Versammlung
Faszikel 142
1. Versammlung
Faszikel 143
1. Versammlung
Faszikel 144
1. Versammlung
Faszikel 145
1. Versammlung
Faszikel 146
1. Versammlung
Faszikel 147
1. Versammlung
Faszikel 148
1. Versammlung
Faszikel 149
1. Versammlung
Faszikel 150
1. Versammlung

284

Vergleich der Verdienste
Vergleich der Verdienste
Vergleich der Verdienste
Vergleich der Verdienste
Vergleich der Verdienste
Vergleich der Verdienste
Vergleich der Verdienste
Vergleich der Verdienste
Vergleich der Verdienste
Vergleich der Verdienste
Vergleich der Verdienste
Vergleich der Verdienste
Vergleich der Verdienste
Vergleich der Verdienste
Vergleich der Verdienste

Vergleich der Verdienste

30-33 245
30-34 270
30-35 296
30-36 321
30-37 346
30-38 370
30-39 395
30-40 418
30-41 445
30-42 471
30-43 496
30-44 521
30-45 546
30-46 572
30-47 600
30-48 625

Thich Nhu Dien



BAND 7

Faszikel 151
1. Versammlung
Faszikel 152
1. Versammlung
Faszikel 153
1. Versammlung
Faszikel 154
1. Versammlung
Faszikel 155
1. Versammlung
Faszikel 156
1. Versammlung
Faszikel 157
1. Versammlung
Faszikel 158
1. Versammlung
Faszikel 159
1. Versammlung
Faszikel 160
1. Versammlung
Faszikel 161
1. Versammlung
Faszikel 162
1. Versammlung
Faszikel 163
1. Versammlung
Faszikel 164
1. Versammlung
Faszikel 165
1. Versammlung

Sein und Nichtsein

Vergleich der Verdienste
Vergleich der Verdienste
Vergleich der Verdienste
Vergleich der Verdienste
Vergleich der Verdienste
Vergleich der Verdienste
Vergleich der Verdienste
Vergleich der Verdienste
Vergleich der Verdienste
Vergleich der Verdienste
Vergleich der Verdienste
Vergleich der Verdienste
Vergleich der Verdienste
Vergleich der Verdienste

Vergleich der Verdienste

30-49

30-50

30-51

30-52

30-53

30-54

30-55

30-56

30-57

30-58

30-59

30-60

30-61

30-62

30-63

37

67

95

124

150

177

205

231

260

285

317

344

372

400

285



Faszikel 166
1. Versammlung
Faszikel 167
1. Versammlung
Faszikel 168
1. Versammlung
1. Versammlung
Faszikel 169
1. Versammlung
Faszikel 170
1. Versammlung
Faszikel 171
1. Versammlung
Faszikel 172
1. Versammlung
1. Versammlung
Faszikel 173
1. Versammlung
Faszikel 174
1. Versammlung
Faszikel 175
1. Versammlung

BAND 8

Faszikel 176
1. Versammlung
Faszikel 177
1. Versammlung
Faszikel 178
1. Versammlung
Faszikel 179
1. Versammlung
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Vergleich der Verdienste
Vergleich der Verdienste

Vergleich der Verdienste

Widmungsfreude
Widmungsfreude
Widmungsfreude
Widmungsfreude

Widmungsfreude
Lob des Prajna

Lob des Prajna
Lob des Prajna

Lob des Prajna

Lob des Prajna
Lob des Prajna
Lob des Prajna

Lob des Prajna

30-64 429
30-65 459
30-66 487
31-1 513
31-2 516
31-3 547
31-4 575
31-5 604
32-1 613
32-2 632
32-3 659
32-4 688
32-5 9
32-6 37
32-7 67
32-8 97

Thich Nhu Dien



Faszikel 180
1. Versammlung
Faszikel 181
1. Versammlung
1. Versammlung
Faszikel 182
1. Versammlung
Faszikel 183
1. Versammlung
Faszikel 184
1. Versammlung
Faszikel 185
1. Versammlung
Faszikel 186
1. Versammlung
Faszikel 187
1. Versammlung
Faszikel 188
1. Versammlung
Faszikel 189
1. Versammlung
Faszikel 190
1. Versammlung
Faszikel 191
1. Versammlung
Faszikel 192
1. Versammlung
Faszikel 193
1. Versammlung
Faszikel 194
1. Versammlung
Faszikel 195
1. Versammlung

Sein und Nichtsein

Lob des Prajna

Lob des Prajna
Kritik am Prajna

Das Undenkbare
Das Undenkbare
Das Undenkbare
Das Undenkbare
Das Undenkbare
Das Undenkbare
Das Undenkbare
Das Undenkbare
Das Undenkbare
Das Undenkbare
Das Undenkbare
Das Undenkbare
Das Undenkbare

Das Undenkbare

32-9

32-10
33

34-1

34-2

34-3

34-4

34-5

34-6

34-7

34-8

34-9

34-10

34-11

34-12

34-13

34-14

128

155
164

186

217

245

271

301

330

361

391

416

445

474

502

529

558

287



Faszikel 196
1. Versammlung
Faszikel 197
1. Versammlung
Faszikel 198
1. Versammlung
Faszikel 199
1. Versammlung
Faszikel 200
1. Versammlung

BAND 9

Faszikel 201
1. Versammlung
Faszikel 202
1. Versammlung
Faszikel 203
1. Versammlung
Faszikel 204
1. Versammlung
Faszikel 205
1. Versammlung
Faszikel 206
1. Versammlung
Faszikel 207
1. Versammlung
Faszikel 208
1. Versammlung
Faszikel 209
1. Versammlung
Faszikel 210
1. Versammlung

288

Das Undenkbare

Das Undenkbare

Das Undenkbare

Das Undenkbare

Das Undenkbare

Das Undenkbare

Das Undenkbare

Das Undenkbare

Das Undenkbare

Das Undenkbare

Das Undenkbare

Das Undenkbare

Das Undenkbare

Das Undenkbare

Das Undenkbare

34-15 589
34-16 620
34-17 648
34-18 680
34-19 711
34-20 9
34-21 39
34-22 67
34-23 98
34-24 126
34-25 156
34-26 186
34-27 216
34-28 248
34-29 280

Thich Nhu Dien



Faszikel 211
1. Versammlung
Faszikel 212
1. Versammlung
Faszikel 213
1. Versammlung
Faszikel 214
1. Versammlung
Faszikel 215
1. Versammlung
Faszikel 216
1. Versammlung
Faszikel 217
1. Versammlung
Faszikel 218
1. Versammlung
Faszikel 219
1. Versammlung
Faszikel 220
1. Versammlung
Faszikel 221
1. Versammlung
Faszikel 222
1. Versammlung
Faszikel 223
1. Versammlung
Faszikel 224
1. Versammlung
Faszikel 225
1. Versammlung

BAND 10

Sein und Nichtsein

Das Undenkbare

Das Undenkbare

Das Undenkbare

Das Undenkbare

Das Undenkbare

Das Undenkbare

Das Undenkbare

Das Undenkbare

Das Undenkbare

Das Undenkbare

Das Undenkbare

Das Undenkbare

Das Undenkbare

Das Undenkbare

Das Undenkbare

34-30

34-31

34-32

34-33

34-34

34-35

34-36

34-37

34-38

34-39

34-40

34-41

34-42

34-43

34-44

312

346

380

410

441

469

498

528

560

593

621

649

678

707

736

289



Faszikel 226
1. Versammlung
Faszikel 227
1. Versammlung
Faszikel 228
1. Versammlung
Faszikel 229
1. Versammlung
Faszikel 230
1. Versammlung
Faszikel 231
1. Versammlung
Faszikel 232
1. Versammlung
Faszikel 233
1. Versammlung
Faszikel 234
1. Versammlung
Faszikel 235
1. Versammlung
Faszikel 236
1. Versammlung
Faszikel 237
1. Versammlung
Faszikel 238
1. Versammlung
Faszikel 239
1. Versammlung
Faszikel 240
1. Versammlung
Faszikel 241
1. Versammlung
Faszikel 242

290

Das Undenkbare

Das Undenkbare

Das Undenkbare

Das Undenkbare

Das Undenkbare

Das Undenkbare

Das Undenkbare

Das Undenkbare

Das Undenkbare

Das Undenkbare

Das Undenkbare

Das Undenkbare

Das Undenkbare

Das Undenkbare

Das Undenkbare

Das Undenkbare

34-45 9
34-46 44
34-47 76
34-48 107
34-49 140
34-50 169
34-51 199
34-52 230
34-53 264
34-54 294
34-55 323
34-56 354
34-57 386
34-58 417
34-59 450
34-60 478

Thich Nhu Dien



1. Versammlung
Faszikel 243
1. Versammlung
Faszikel 244
1. Versammlung
Faszikel 245
1. Versammlung
Faszikel 246
1. Versammlung
Faszikel 247
1. Versammlung
Faszikel 248
1. Versammlung
Faszikel 249
1. Versammlung
Faszikel 250
1. Versammlung

BAND 11

Faszikel 251
1. Versammlung
Faszikel 252
1. Versammlung
Faszikel 253
1. Versammlung
Faszikel 254
1. Versammlung
Faszikel 255
1. Versammlung
Faszikel 256
1. Versammlung
Faszikel 257

Sein und Nichtsein

Das Undenkbare

Das Undenkbare

Das Undenkbare

Das Undenkbare

Das Undenkbare

Das Undenkbare

Das Undenkbare

Das Undenkbare

Das Undenkbare

Das Undenkbare

Das Undenkbare

Das Undenkbare

Das Undenkbare

Das Undenkbare

Das Undenkbare

34-61

34-62

34-63

34-64

34-65

34-66

34-67

34-68

34-69

34-70

34-71

34-72

34-73

34-74

34-75

507

536

566

599

629

656

685

713

745

44

76

105

137

167

291



1. Versammlung
Faszikel 258
1. Versammlung
Faszikel 259
1. Versammlung
Faszikel 260
1. Versammlung
Faszikel 261
1. Versammlung
Faszikel 262
1. Versammlung
Faszikel 263
1. Versammlung
Faszikel 264
1. Versammlung
Faszikel 265
1. Versammlung
Faszikel 266
1. Versammlung
Faszikel 267
1. Versammlung
Faszikel 268
1. Versammlung
Faszikel 269
1. Versammlung
Faszikel 270
1. Versammlung
Faszikel 271
1. Versammlung
Faszikel 272
1. Versammlung
Faszikel 273
1. Versammlung

292

Das Undenkbare

Das Undenkbare

Das Undenkbare

Das Undenkbare

Das Undenkbare

Das Undenkbare

Das Undenkbare

Das Undenkbare

Das Undenkbare

Das Undenkbare

Das Undenkbare

Das Undenkbare

Das Undenkbare

Das Undenkbare

Das Undenkbare

Das Undenkbare

Das Undenkbare

34-76 196
34-77 225
34-78 256
34-79 286
34-80 315
34-81 345
34-82 373
34-83 404
34-84 433
34-85 462
34-86 495
34-87 524
34-88 554
34-89 585
34-90 615
34-91 645
34-92 674

Thich Nhu Dien



Faszikel 274
1. Versammlung
Faszikel 275
1. Versammlung

BAND 12

Faszikel 276
1. Versammlung
Faszikel 277
1. Versammlung
Faszikel 278
1. Versammlung
Faszikel 279
1. Versammlung
Faszikel 280
1. Versammlung
Faszikel 281
1. Versammlung
Faszikel 282
1. Versammlung
Faszikel 283
1. Versammlung
Faszikel 284
1. Versammlung
Faszikel 285
1. Versammlung
Faszikel 286
1. Versammlung
Faszikel 287
1. Versammlung
1. Versammlung

Sein und Nichtsein

Das Undenkbare

Das Undenkbare

Das Undenkbare

Das Undenkbare

Das Undenkbare

Das Undenkbare

Das Undenkbare

Das Undenkbare

Das Undenkbare

Das Undenkbare

Das Undenkbare

Lob der Reinheit

Lob der Reinheit

Lob der Reinheit

Form der An- und

Nichtanhaftung

34-93

34-94

34-95

34-96

34-97

34-98

34-99

34-100

34-101

34-102

34-103

35-1

35-2

35-3

36-1

704

734

38

71

101

128

159

192

226

261

294

321

348

366

293



Faszikel 288
1. Versammlung

Faszikel 289
1. Versammlung

Faszikel 290
1. Versammlung

Faszikel 291
1. Versammlung

Faszikel 292
1. Versammlung

1. Versammlung

Faszikel 293
1. Versammlung
Faszikel 294
1. Versammlung
Faszikel 295
1. Versammlung
Faszikel 296
1. Versammlung
1. Versammlung
Faszikel 297
1. Versammlung
1. Versammlung
Faszikel 298
1. Versammlung
Faszikel 299
1. Versammlung

294

Form der An- und
Nichtanhaftung

Form der An- und
Nichtanhaftung

Form der An- und
Nichtanhaftung

Form der An- und
Nichtanhaftung

Form der An- und
Nichanhaftung
Unterweisung in das Prajna
Unterweisung in das Prajna
Unterweisung in das Prajna

Unterweisung in das Prajna

Unterweisung in das Prajna
Paramita

Paramita
Selten gehdrte Verdienste

Selten gehdrte Verdienste

Selten gehorte Verdienste

36-2 377
36-3 405
36-4 430
36-5 454
36-6 482
37-1 491
37-2 511
37-3 539
37-4 568
37-5 597
38-1 616
38-2 629
39-1 632
39-2 657
39-3 684

Thich Nhu Dien



Faszikel 300
1. Versammlung

BAND 13

Faszikel 301
1. Versammlung
Faszikel 302
1. Versammlung
Faszikel 303
1. Versammlung
Faszikel 304
1. Versammlung
Faszikel 305
1. Versammlung
Faszikel 306
1. Versammlung
Faszikel 307
1. Versammlung
Faszikel 308
1. Versammlung
1. Versammlung
Faszikel 309
1. Versammlung
Faszikel 310
1. Versammlung
1. Versammlung
Faszikel 311
1. Versammlung
Faszikel 312
1. Versammlung
Faszikel 313
1. Versammlung

Sein und Nichtsein

Selten gehorte Verdienste

Selten gehdrte Verdienste
Selten gehdrte Verdienste
Boses Handeln

Boses Handeln

Buddhas Mutter
Buddhas Mutter
Buddhas Mutter

Buddhas Mutter
Undiskutierbar

Undiskutierbar

Undiskutierbar
Nebensache

Beispiele
Beispiele

Beispiele

39-4

39-5

39-6

40-1

40-2

41-1

41-2

41-3

41-4
42-1

42-2

42-3
43-1

44-1

44-2

44-3

709

39

66

98

125

152

182

214
231

247

280
292

327

342

373

295



1. Versammlung
Faszikel 314
1. Versammlung
Faszikel 315
1. Versammlung
Faszikel 316
1. Versammlung
1. Versammlung
Faszikel 317
1. Versammlung
Faszikel 318
1. Versammlung
1. Versammlung
Faszikel 319
1. Versammlung
Faszikel 320
1. Versammlung
Faszikel 321
1. Versammlung
Faszikel 322
1. Versammlung
Faszikel 323
1. Versammlung
Faszikel 324
1. Versammlung
1. Versammlung
Faszikel 325
1. Versammlung
1. Versammlung

BAND 14

Faszikel 326

296

Ehrliche Freunde

Ehrliche Freunde

Ehrliche Freunde

Ehrliche Freunde
Bis zur Weisheit

Bis zur Weisheit

Bis zur Weisheit

Paramartha (Absolut)

Paramartha

Paramartha

Paramartha

Paramartha

Paramartha

Paramartha

Verweilen der Bodhisattvas

Verweilen der Bodhisattvas

Unumkehrbar

45-1

45-2

45-3

45-4
46-1

46-2

46-3
47-1

47-2

47-3

47-4

47-5

47-6

47-7
48-1

48-2
49-1

Thich Nhu Dien

387

404

433

463
485

492

520
539

552

583

616

648

681

712
731

745
762



1. Versammlung
Faszikel 327
1. Versammlung
Faszikel 328
1. Versammlung
Faszikel 329
1. Versammlung
Faszikel 330
1. Versammlung
Faszikel 331
1. Versammlung
1. Versammlung
1. Versammlung
Faszikel 332
1. Versammlung
Faszikel 333
1. Versammlung
Faszikel 334
1. Versammlung
Faszikel 335
1. Versammlung
1. Versammlung
Faszikel 336
1. Versammlung
Faszikel 337
1. Versammlung
Faszikel 338
1. Versammlung
Faszikel 339
1. Versammlung
Faszikel 340
1. Versammlung
Faszikel 341

Sein und Nichtsein

Unumkehrbar
Unumkehrbar
Geschickte Mittel
Geschickte Mittel
Geschickte Mittel
Gellibdetugend
Gange-Himmel
Geschicktes Lernen
Geschicktes Lernen
Geschicktes Lernen

Geschicktes Lernen

Geschicktes Lernen
Unterscheidungsstop

Unterscheidungsstop
Geschicktes Lernen
Geschicktes Lernen
Geschicktes Lernen

Geschicktes Lernen

49-2
49-3
50-1
50-2
50-3
51

52

53-1
53-2
53-3
53-4

53-5
54-1

54-2

55-1

55-2

55-3

55-4

41

74

108
139
171
189
194
201
232
262

292
300

325

355

384

411

438

297



1. Versammlung
1. Versammlung
Faszikel 342
1. Versammlung
1. Versammlung
Faszikel 343
1. Versammlung
Faszikel 344
1. Versammlung
Faszikel 345
1. Versammlung
Faszikel 346
1. Versammlung
1. Versammlung
Faszikel 347
1. Versammlung
1. Versammlung
Faszikel 348
1. Versammlung
Faszikel 349
1. Versammlung
Faszikel 350
1. Versammlung

BAND 15

Faszikel 351
1. Versammlung

Faszikel 352
1. Versammlung

Faszikel 353

298

Geschicktes Lernen
Gellibdebeispiele

Gelubdebeispiele
Bestandiges Loben

Bestandiges Loben
Bestandiges Loben
Bestandiges Loben

Bestandiges Loben
Testament

Testament
Unendlich

Unendlich
Anleiten

Anleiten

Viele Fragen

um die Nicht-Dualitat

Viele Fragen

um die Nicht-Dualitat

55-5
56-1

56-2
57-1

57-2

57-3

S57-4

57-5
58-1

58-2
59-1

59-2

60-1

60-2

61-1

61-2

Thich Nhu Dien

465
485

498
521

531

559

586

616
633

648
669

678

705

733

38



1. Versammlung

Faszikel 354
1. Versammlung

Faszikel 355
1. Versammlung

Faszikel 356
1. Versammlung

Faszikel 357
1. Versammlung

Faszikel 358
1. Versammlung

Faszikel 359
1. Versammlung

Faszikel 360
1. Versammlung

Faszikel 361
1. Versammlung

Faszikel 362
1. Versammlung

Faszikel 363
1. Versammlung

1. Versammlung

Sein und Nichtsein

Viele Fragen
um die Nicht-Dualitét

Viele Fragen
um die Nicht-Dualitét

Viele Fragen
um die Nicht-Dualitat

Viele Fragen
um die Nicht-Dualitét

Viele Fragen
um die Nicht-Dualitét

VieleFragen
um die Nicht-Dualitét

Viele Fragen
um die Nicht-Dualitét

Viele Fragen
um die Nicht-Dualitét

Viele Fragen
um die Nicht-Dualitat

Viele Fragen
um die Nicht-Dualitat

Viele Fragen
um die Nicht-Dualitét
Wahres Sprechen

61-3

61-4

61-5

61-6

61-7

61-8

61-9

61-10

61-11

61-12

61-13
62-1

72

105

137

167

197

228

257

288

320

350

381
406

299



Faszikel 364
1. Versammlung
Faszikel 365
1. Versammlung
1. Versammlung
Faszikel 366
1. Versammlung
1. Versammlung

Faszikel 367
1. Versammlung

Faszikel 368
1. Versammlung

Faszikel 369
1. Versammlung

Faszikel 370
1. Versammlung

Faszikel 371
1. Versammlung

Faszikel 372
1. Versammlung

1. Versammlung
Faszikel 373

1. Versammlung
1. Versammlung

300

Wahres Sprechen

Wahres Sprechen
Geschicktes Handeln

Geschicktes Handeln
Weitrdumiges Studium
der Buddhalehre

Weitrdumiges Studium
der Buddhalehre

Weitrdumiges Studium
der Buddhalehre

Weitrdumiges Studium
der Buddhalehre

Weitrdumiges Studium
der Buddhalehre

Weitrdumiges Studium
der Buddhalehre

Weitrdumiges Studium
der Buddhalehre
Drei Mal Feuer

Drei Mal Feuer
Keine Gestalt
keine Erleuchtung

62-2 413
62-3 442
63-1 458
63-2 472
64-1 496
64-2 500
64-3 528
64-4 556
64-5 586
64-6 614
64-7 644
65-1 648
65-2 676
66-1 698

Thich Nhu Dien



Faszikel 374
1. Versammlung

Faszikel 375
1. Versammlung

Band 16

Faszikel 376
1. Versammlung

Faszikel 377
1. Versammlung

Faszikel 378
1. Versammlung

1. Versammlung

Faszikel 379
1. Versammlung

1. Versammlung
Faszikel 380
1. Versammlung
Faszikel 381
1. Versammlung
Faszikel 382
1. Versammlung
Faszikel 383
1. Versammlung
1. Versammlung

Sein und Nichtsein

Keine Gestalt
keine Erleuchtung

Keine Gestalt
keine Erleuchtung

Keine Gestalt
keine Erleuchtung

Keine Gestalt
keine Erleuchtung

Keine Gestalt

keine Erleuchtung
Reine Bedeutung

des Dharma

Reine Bedeutung

des Dharma

Formen der Verdienste
Formen der Verdienste
Formen der Verdienste

Formen der Verdienste

Formen der Verdienste
Gleichberechtigtes Dharma

66-2

66-3

66-4

66-5

66-6

67-1

67-2

68-1

68-2

68-3

68-4

68-5
69-1

706

737

39

69

75

99

113

129

159

188

220
247

301



Faszikel 384
1. Versammlung
Faszikel 385
1. Versammlung
Faszikel 386
1. Versammlung
1. Versammlung
Faszikel 387
1. Versammlung
Faszikel 388
1. Versammlung
Faszikel 389
1. Versammlung
Faszikel 390
1. Versammlung
1. Versammlung
Faszikel 391
1. Versammlung
Faszikel 392
1. Versammlung
Faszikel 393
1. Versammlung
1. Versammlung
Faszikel 394
1. Versammlung
1. Versammlung
Faszikel 395
1. Versammlung
1. Versammlung

Faszikel 396
1. Versammlung

302

Gleichberechtigtes Dharma
Gleichberechtigtes Dharma

Gleichberechtigtes Dharma
Unbeweglich

Unbeweglich
Unbeweglich
Unbeweglich

Unbeweglich
Geschulte Wesen

Geschulte Wesen
Geschulte Wesen

Geschulte Wesen
Reines Buddhaland

Reines Buddhaland
Reines Buddhaland

Reines Buddhaland
Wahre Natur
des Nicht-Selbst

Wahre Natur
des Nicht-Selbst

69-2

69-3

69-4
70-1

70-2

70-3

70-4

70-5
71-1

71-2

71-3

71-4
72-1

72-2
73-1

73-2

74-1

74-2

Thich Nhu Dien

253

282

312
329

341

371

404

439
467

472

502

530
536

564
576

597

607

628



1. Versammlung

Faszikel 397
1. Versammlung

1. Versammlung

Faszikel 398
1. Versammlung
Faszikel 399
1. Versammlung
1. Versammlung

Faszikel 400
1. Versammlung

1. Versammlung

BAND 17

Faszikel 401
2. Versammlung
Faszikel 402
2. Versammlung
2. Versammlung
Faszikel 403
2. Versammlung
Faszikel 404
2. Versammlung
Faszikel 405
2. Versammlung
2. Versammlung

Sein und Nichtsein

Hochste Bedeutung
des Yoga

Hochste Bedeutung
des Yoga
Unveranderliche
Dharmanatur

Oft weinender Bodhisattva

Oft weinender Bodhisattva
Dharmagewandter
Bodhisattva

Dharmagewandter
Bodhisattva
Zum Guten raten

Vorwort zur 2. Versammlung

Geschehensgrund

Freude
Visualisation

Visualisation
Visualisation

Visualisation
Buddha

74-3

75-2

76

77-2

77-2

78-1

78-2
79

639

666

692

702

728

749

757
781

11

44
69

74

105

136
154

303



2. Versammlung
Faszikel 406
2. Versammlung
Faszikel 407
2. Versammlung
Faszikel 408
2. Versammlung
2. Versammlung

2. Versammlung
Faszikel 409

2. Versammlung
2. Versammlung
Faszikel 410

2. Versammlung
2. Versammlung

Faszikel 411
2. Versammlung
2. Versammlung
2. Versammlung
Faszikel 412
2. Versammlung
2. Versammlung
Faszikel 413
2. Versammlung
2. Versammlung
Faszikel 414
2. Versammlung
2. Versammlung
Faszikel 415
2. Versammlung

304

Besonderheit der Zunge
Heilsame Erscheinung
Heilsame Erscheinung

Heilsame Erscheinung
Awustritt

aus dem Kreislauf der
Wiedergeburten
Siegertruppe

Siegertruppe
Erscheinungsform

Erscheinungsform
Beispiele
von Unwahrhaftigkeit

Beispiel
Beenden der Ansichten
Sechs Paramitas

Sechs Paramitas
Mahayana

Uber das Nicht-Losbinden
Samadhi

Samadhi
Festes Andenken

Festes Andenken

5 160
6-1 164
6-2 196
6-3 231
7 247
8-1 260
8-2 267
9-1 287
9-2 299
10 307
11 331
12 352
13-1 358
13-2 361
14 386
15 391
16-1 415
16-2 424
17-1 445
17-2 456

Thich Nhu Dien



2. Versammlung
Faszikel 416
2. Versammlung
2. Versammlung
Faszikel 417
2. Versammlung
2. Versammlung
Faszikel 418
2. Versammlung
2. Versammlung
Faszikel 419
2. Versammlung
Faszikel 420
2. Versammlung
2. Versammlung
2. Versammlung
Faszikel 421
2. Versammlung
Faszikel 422
2. Versammlung
Faszikel 423
2. Versammlung
2. Versammlung
Faszikel 424
2. Versammlung
Faszikel 425
2. Versammlung

BAND 18
Faszikel 426

2. Versammlung
2. Versammlung

Sein und Nichtsein

Tu Tri Land

Tu Tri Land
Den festen Stand verlassen

Den festen Stand Verlassen
Das Beste vom Besten

Das Beste vom Besten
Besitzlosigkeit

Besitzlosigkeit
Besitzlosigkeit
Mit-Einverstandnis
Kleinstes Element
Kleinstes Element

Kleinstes Element

Kleinstes Element
Sich Fernhalten

Sich Fernhalten

Indra (Himmelsgott)

Indra
Glaubensakzeptanz

18-1

18-2
19-1

19-2
20-1

20-2
21-1

21-2
21-3
22

23-1
23-2
23-3

23-4
24-1

24-2

25-1

25-2
26

473

489
510

521
539

553
559

582
611
627
632
644
672

701
718

731

758

305



2. Versammlung
Faszikel 427

2. Versammlung
2. Versammlung
2. Versammlung

Faszikel 428
2. Versammlung

2. Versammlung
Faszikel 429
2. Versammlung
2. Versammlung
2. Versammlung
2. Versammlung
Faszikel 430
2. Versammlung
2. Versammlung
Faszikel 431
2. Versammlung
Faszikel 432
2. Versammlung
2. Versammlung
Faszikel 433
2. Versammlung
Faszikel 434
2. Versammlung
2. Versammlung
Faszikel 435
2. Versammlung
Faszikel 436
2. Versammlung
2. Versammlung

306

Blumenstreuen

Blumenstreuen
Ubergabeversprechen
Empfang

der langen Lebensdauer

Empfang

der langen Lebensdauer
Stupa

Verdienstgewinn
Verdienste
Andersglaubige

Ankunft des Himmelgottes

Ankunft des Himmelgottes
Thiet Loi Tha

Sutrentexte

Sutrentexte
Freiwillige Widmung

Freiwillige Widmung

GroRer Meister
Holle

Holle

Reinheit
Den Grund nicht erwéhnen

27-1 21

27-2 42

28 50

29-1 60

29-2 74

30 80

31 105
32 108
33 116
34-1 122
34-2 136
35 143
36-1 169
36-2 201
37-1 217
37-2 232
38 262
39-1 289
39-2 293
40 325
41-1 349

Thich Nhu Dien



Faszikel 437
2. Versammlung
2. Versammlung
Faszikel 438
2. Versammlung
Faszikel 439
2. Versammlung
Faszikel 440
2. Versammlung
2. Versammlung
2. Versammlung
Faszikel 441
2. Versammlung
2. Versammlung
Faszikel 442
2. Versammlung
2. Versammlung
Faszikel 443
2. Versammlung
Faszikel 444
2. Versammlung
2. Versammlung
Faszikel 445
2. Versammlung
2. Versammlung
Faszikel 446
2. Versammlung
2. Versammlung
2. Versammlung
Faszikel 447
2. Versammlung
Faszikel 448
2. Versammlung

Sein und Nichtsein

Den Grund nicht erwéhnen

Unerreichbarkeit
Nordost Richtung
Nordost Richtung
Nordost Richtung
Boses Handeln

Disharmonie

Disharmonie
Buddhas Mutter

Buddhas Mutter
Anhaltensform

Anhaltensform

Fertigstellung
Beispiel eines Bootes

Beispiel eines Bootes
Anfangskarma

Anfangskarma

Bekédmpfen der Begierde

Paramartha (Absolut)
Paramartha

Paramartha

41-2
42

43-1
43-2
43-3
44

45-1

45-2
46-1

46-2
47-1

47-2

48
49-1

49-2
50-1

50-2
51

52-1
52-2

52-3

357
380

392
424
454
459
476

485
506

515
538

547

581
602

613
621

645
656
669
678

709

307



2. Versammlung
Faszikel 449
2. Versammlung
2. Versammlung
Faszikel 450
2. Versammlung
Faszikel 451
2. Versammlung
2. Versammlung
2. Versammlung
Faszikel 452
2. Versammlung
2. Versammlung
Faszikel 453
2. Versammlung
Faszikel 454
2. Versammlung
2. Versammlung
Faszikel 455
2. Versammlung
2. Versammlung
Faszikel 456
2. Versammlung
2. Versammlung
2. Versammlung
Faszikel 457
2. Versammlung
2. Versammlung
Faszikel 458
2. Versammlung
2. Versammlung
Faszikel 459

308

Unumkehrbar

Bewegung und Stillstand

Tiefe Bedeutung
Tiefe Bedeutung
Traumerscheinung
Gellibdetugend

Gange-Himmel

Tap Can
Hochmtiger Ménch

Hochmtiger Ménch

Hochmtiger Ménch
Gleiches Lernen

Gleiches Lernen
Gleiche Eigenschaft

Gleiche Eigenschaft
Unterscheidungslos
Stabil und Instabil

Stabil und Instabil
Wahre Sprache

Wahre Sprache
Unendlich

53 720
54 741
55-1 768
55-2 772
56 9
57 14
58 35
59 40
60-1 63
60-2 72
60-3 101
61-1 123
61-2 134
62-1 150
62-2 164
63 170
64-1 190
64-2 196
65-1 219
65-2 226
66 247

Thich Nhu Dien



2. Versammlung
Faszikel 460
2. Versammlung
Faszikel 461
2. Versammlung
Faszikel 462
2. Versammlung
Faszikel 463
2. Versammlung
2. Versammlung
Faszikel 464
2. Versammlung
2. Versammlung
2. Versammlung
Faszikel 465
2. Versammlung
2. Versammlung
Faszikel 466
2. Versammlung
2. Versammlung
Faszikel 467
2. Versammlung
2. Versammlung
Faszikel 468
2. Versammlung
2. Versammlung
Faszikel 469
2. Versammlung
Faszikel 470
2. Versammlung
Faszikel 471

Sein und Nichtsein

Harmonisieren

Geschicktes Mittel
Geschicktes Mittel
Geschicktes Mittel

Geschicktes Mittel
Beispiel von einem Baum

Bodhisattva-Tugend
Gute Beziehung
Lernen der Zauberkunst

Lernen der Zauberkunst
Schrittweise

Schrittweise
Formlos

Formlos
Unvermischt

Unvermischt
Viele verdienstvolle Formen

Viele verdienstvolle Formen

Viele verdienstvolle Formen

67

68-1

68-2

68-3

68-4
69

70
71
72-1

72-2
73-1

73-2
74-1

74-2
75-1

75-2
76-1

76-2

76-3

258

288

319

349

379
386

409
419
430

443
469

476
497

508
529

539
559

571

603

309



2. Versammlung

2. Versammlung

Faszikel 472

2. Versammlung

Faszikel 473

2. Versammlung

2. Versammlung

Faszikel 474

2. Versammlung

2. Versammlung

Faszikel 475

2. Versammlung
BAND 20

Faszikel 476

2. Versammlung
Faszikel 477

2. Versammlung
2. Versammlung
Faszikel 478

2. Versammlun
2. Versammlung
2. Versammlung

Faszikel 479
3. Versammlung
3. Versammlung
Faszikel 480
3. Versammlung

310

Viele verdienstvolle Formen
Geschicktes Gelingen

Geschicktes Gelingen

Geschicktes Gelingen
In Wirklichkeit

In Wirklichkeit
Fehlerlos

Fehlerlos

Samana

Samadhi (Innere Einkehr)
Dharma

Tatenlos

Wahres Sprechen
Sunyata

(Zustand von Leerheit)

Unterweisungsgrund
Sariputra

Sariputra

76-4 636
77-1 649
77-2 670
77-3 700
78-1 707
78-2 732
79-1 757
79-2 765
80 9
81 39
82 59
83 71
84 83
85 104

Vorwort zur dritten Versammlung

1 111
2-1 124
2-2 142

Thich Nhu Dien



Faszikel 481
3. Versammlung
Faszikel 482
3. Versammlung
3. Versammlung
Faszikel 483
3. Versammlung
Faszikel 484
3. Versammlung
Faszikel 485
3. Versammlung
Faszikel 486
3. Versammlung
Faszikel 487
3. Versammlung
Faszikel 488
3. Versammlung
Faszikel 489
3. Versammlung
Faszikel 490
3. Versammlung
Faszikel 491
3. Versammlung
Faszikel 492
3. Versammlung
Faszikel 493
3. Versammlung
Faszikel 494
3. Versammlung
Faszikel 495
3. Versammlung
Faszikel 496
3. Versammlung

Sein und Nichtsein

Sariputra

Sariputra
Heilsame Erscheinung

Heilsame Erscheinung
Heilsame Erscheinung
Heilsame Erscheinung
Heilsame Erscheinung
Heilsame Erscheinung
Heilsame Erscheinung
Heilsame Erscheinung
Heilsame Erscheinung
Heilsame Erscheinung
Heilsame Erscheinung
Heilsame Erscheinung
Heilsame Erscheinung
Heilsame Erscheinung

Heilsame Erscheinung

2-3

2-4
3-1

3-2

3-4

3-5

3-6

3-8

3-9

3-10

3-11

3-12

3-13

3-14

3-15

174

203
222

235

267

301

334

367

399

432

463

495

526

558

586

614

644

311



Faszikel 497
3. Versammlung
Faszikel 498
3. Versammlung
3. Versammlung
Faszikel 499
3. Versammlung
Faszikel 500
3. Versammlung
3. Versammlung

BAND 21

Faszikel 501
3. Versammlung
Faszikel 502
3. Versammlung
3. Versammlung
Faszikel 503
3. Versammlung
3. Versammlung
3. Versammlung
Faszikel 504
3. Versammlung
3. Versammlung
Faszikel 505
3. Versammlung
3. Versammlung
Faszikel 506
3. Versammlung
3. Versammlung
Faszikel 507
3. Versammlung

312

Heilsame Erscheinung

Heilsame Erscheinung
Himmelsgott

Himmelsgott

Himmelsgott
Kostbarer Turm

Kostbarer Turm

Kostbarer Turm
Verdienste nennen

Verdienste nennen
Thiet Loi Tha
Verdienste aneignen

Verdienste aneignen
Freiwillige Widmung

Freiwillige Widmung
Holle

Holle
Lob der Reinheit

Lob der Reinheit

3-16 674
3-17 706
4-1 730
4-2 737
4-3 768
5-1 785
5-2 9
5-3 40
6-1 46
6-2 74
7 81
8-1 97
8-2 109
9-1 136
9-2 143
10-1 168
10-2 176
11-1 202
11-2 210

Thich Nhu Dien



3. Versammlung
Faszikel 508
3. Versammlung
Faszikel 509
3. Versammlung
3. Versammlung
Faszikel 510
3. Versammlung
Faszikel 511
3. Versammlung

3. Versammlung
Faszikel 512
3. Versammlung
Faszikel 513
3. Versammlung
Faszikel 514
3. Versammlung
3. Versammlung

Faszikel 515
3. Versammlung

3. Versammlung
Faszikel 516
3. Versammlung
Faszikel 517
3. Versammlung
3. Versammlung
3. Versammlung
Faszikel 518
3. Versammlung
Faszikel 519

Sein und Nichtsein

Lob der Verdienste
Dharani

Dharani
Bdses Handeln

Jetzige Welt
Undenkbar

und undiskutierbar
Beispiel

Gute Freunde

Paramartha

Paramartha
Form

des Nicht-Zurtickweichens

Form

des Nicht-Zurtickweichens

Formlos
Formlos
Formlos
Gange-Himmel

Geschicktes Mittel

Geschicktes Mittel

12

13-1

13-2
14

15

16

17

18

19-1

19-2

20-1

20-2

21-1

21-2

21-3

22

23-1

23-2

232

244

276
282

314

346

354

380

413

447

454

480

505

514

547

563

568

582

313



3. Versammlung
Faszikel 520
3. Versammlung
3. Versammlung
Faszikel 521
3. Versammlung

Faszikel 522
3. Versammlung

Faszikel 523
3. Versammlung
Faszikel 524
3. Versammlung
Faszikel 525
3. Versammlung

BAND 22

Faszikel 526
3. Versammlung
Faszikel 527
3. Versammlung
Faszikel 528
3. Versammlung
Faszikel 529
3. Versammlung
Faszikel 530
3. Versammlung
Faszikel 531
3. Versammlung
Faszikel 532
3. Versammlung

314

Geschicktes Mittel

Geschicktes Mittel
Am Lernen

Nicht-zuriickweichende
Ansicht

Nicht-zuriickweichende
Ansicht

Geschickte Mittel

Geschickte Mittel

Geschickte Mittel

Geschickte Mittel

Weisheit am anderen Ufer

Erhabene Formen

Erhabene Formen

Erhabene Formen

Erhabene Formen

Erhabene Formen

23-3 613
23-4 647
24 663
25-1 679
25-2 712
26-1 745
26-2 776
26-3 809
26-4 9
27 43
28-1 76
28-2 107
28-3 136
28-4 166
28-5 199

Thich Nhu Dien



3. Versammlung
Faszikel 533
3. Versammlung
Faszikel 534
3. Versammlung
Faszikel 535
3. Versammlung
3. Versammlung
Faszikel 536
3. Versammlung
3. Versammlung
Faszikel 537
3. Versammlung

Alles verschenken

Alles verschenken

Alles verschenken

Alles verschenken
Buddhaland

Buddhaland
Dharma verkiinden

Dharma verkiinden

29-1

29-2

29-3

29-4
30-1

30-2
31-1

31-2

Vorwort zur vierten Versammlung

Faszikel 538
4. Versammlung
Faszikel 539
4. Versammlung
4. Versammlung
4. Versammlung
Faszikel 540
4. Versammlung
Faszikel 541
4. Versammlung
4. Versammlung
4. Versammlung
Faszikel 542
4. Versammlung
Faszikel 543
4. Versammlung
Faszikel 544

Sein und Nichtsein

Erhabene Tugend
Erhabene Tugend
Himmelsgott

Kostbarer Turm opfern
Kostbaren Turm opfern
Kostbaren Turm opfern
Verdienste nennen
Heilvolle Taten austiben

Heilvolle Taten ausiben

Freiwillige Widmung

1-1
1-1
2

3-1
3-2
3-3
4

5-1
5-2

6-1

204

231

261

291
306

320
325

352

386
417
423
442
450
483
495
505
518

550

315



4. Versammlung
4. Versammlung
Faszikel 545

4. Versammlung
4. Versammlung
4. Versammlung
Faszikel 546

4. Versammlung
4. Versammlung
Faszikel 547

4. Versammlung
4. Versammlung
4. Versammlung
Faszikel 548

4. Versammlung
4. Versammlung
4. Versammlung
Faszikel 549

4. Versammlung
4. Versammlung
4. Versammlung
Faszikel 550

4. Versammlung
4. Versammlung
4. Versammlung
4. Versammlung

BAND 23

Faszikel 551
4. Versammlung
4. Versammlung
Faszikel 552

316

Freiwillige Widmung
Holle

Reinheit
Loben
Aufbewahren

Aufbewahren
Boses Handeln

Bdses Handeln
Samsarawelt
Undiskutierbar

Beispiele
Lob des Himmela
Paramartha

Paramartha
Unveranderliche Form
Leerheit

Leerheit

Verdienste

Gange-Himmel

Wissen uber boses Handeln

Wissen Uber boses Handeln
Gute Freunde

6-2 581
7 596
8 614
9 630
10-1 639
10-2 649
11-1 665
11-2 684
12 690
13 712
14 717
15 729
16-1 744
16-2 752
17 761
18-1 780
18-2 787
19 793
20 809
21-1 813
20 809
22-1 30

Thich Nhu Dien



4. Versammlung
4. Versammlung
4. Versammlung

4. Versammlung
Faszikel 553

4. Versammlung
4. Versammlung
4. Versammlung
Faszikel 554

4. Versammlung
4. Versammlung
Faszikel 555

4. Versammlung

Gute Freunde

Himmelsherrscher

Ohne Reinheit
ohne Bewegung
Eilig haben
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12. Versammlung  Sila-Paramita 5
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Faszikel 591

15. Versammlung  Dhyana-Paramita 1 475
Faszikel 592
15. Versammlung  Dhyana-Paramita 1 503

Vorwort zur sechzehnten Versammlung

Abschnitt (iber das Prajna-Paramita 531
Faszikel 593
16. Versammlung  Prajna-Paramita 1 534
Faszikel 594
16. Versammlung  Prajna-Paramita 2 564
Faszikel 595
16. Versammlung  Prajna-Paramita 3 596
Faszikel 596
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16. Versammlung  Prajna-Paramita 6 695
Faszikel 599
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Faszikel 600
16. Versammlung  Prajna-Paramita 8 763

Der GroBteil des Prajna Paramita Sutra wurde von Buddha in
Gradhrakuta in der Nahe der Hauptstadt Magadha; ein anderer Teil
am Teich Bach Lo (WeiBe Erscheinung)) im Venuvana-Vihara
(Bambusgarten) gepredigt, der etwa 10 km entfernt von der Stadt
Magadha lag. Das war der erste Vihara (Wohnort), der von Koénig
Bimbisara und den Dorfaltesten als Opfergabe fir den Buddha und
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seine Schuler errichtet wurde. Im Garten des Anathapindika in der
Stadt Sravasti hatte Buddha die meiste Zeit wéhrend der
Regenmonate (Klausurzeit) verbracht, mehr als 25 mal fiir jeweils
drei Monate. Dort wurde aber das Mahaprajna Sutra selten
gesprochen. Lag es vielleicht an der geographischen Lage?
AuRerdem hatte Buddha auch ein Teil des Mahaprajna Sutra im
Himmelpalast gesprochen.

Bis heute wurde dieses grofRe Werk nur ins Chinesische,
Japanische, Koreanische, Tibetische und Vietnamesische Ubersetzt.
Ubersetzungen in europaische Sprachen wie z.B. Englisch,
Franzosisch oder Deutsch habe ich noch nicht zu Gesicht
bekommen.  Hoffentlich werden in der Zukunft einige
Buddhismusforscher sich an dieses grofte Werk heranwagen, um auf
diesem Wege dem Wohle der Menschheit auf dieser Welt zu dienen.

Das Mahaprajna-Paramita-Sutra

Dieses Sutra wird oft nur Mahaprajna genannt. Es wurde in 16
Versammlungen in vier verschiedenen Orten gepredigt. Hiuan-tsang
aus der Tang-Dynastie hat es in einer Ausgabe von 600 Banden
Ubersetzt. Im Inhaltsverzeichnis unter 9.1 steht: "Duong Thai Tong
Tam Tang Thanh Giao Tu, Duong Cao Tong Tam Tang Thanh
Giao Ky. Das Mahaprajna-Paramita-Sutra, bestehend aus 600
Banden, 16 Versammlungen, 10.331 Seiten, es wurde vom Meister
Hiuan-tsang aus der Tang-Dynastie in der Ngoc Hoa Pagode
Ubersetzt.”

Vier Orte, Sechzehn Versammlungen
Die vier Orte sind:
1. Gradhrakuta in der Néhe der Stadt Radjagriha

2. Der Garten des Anathapindika in der Stadt Sravasti
3. Der Himmelpalast Tha Hoa
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4, Der Teich Bach Lo im Venuvana-Vihara in der Stadt
Radjagriha

Sechzehn Versammlungen

In  der ersten Versammlung wurden 400 Faszikel
zusammengefalt, die in Gradhrakuta gepredigt wurden. In der
zweiten Versammlung wurden 78 Faszikel, die Faszikel 401 bis
478, zusammengefalt, die ebenfalls in Gradhrakuta gesprochen
wurden. Ahnlich wie die erste Versammlung wurde auch das
Mahaprajna von Kumarajiva, das Phong Quang-Prajna von Vo La
Xoa und das Quang Tan-Prajna von Truc Phap Ho (bersetzt.
Einige Kapitel wurden getrennt und unterschiedlich wieder
zusammengefasst. Es fehlen jedoch 2 Kapitel: ,,Himmelsgott* und
,,Dharmakraft®. Die Texte wurden auch zum Teil gekirzt.

Waéhrend der dritten Versammlung wurden 69 Faszikel, 479 bis
537, die auch in Gradhrakuta gepredigt wurden, behandelt. Auch
hier wurden die Kapitel getrennt und unterschiedlich wieder
zusammengefasst; es fehlen ebenfalls zwei Kapitel.

Waéhrend der vierten Versammlung wurden 18 Faszikel, 538 bis
555 erfalt. Auch sie wurden in Gradhrakuta gesprochen. Der
einzige Unterschied besteht hier darin, dass der Text des Kapitels
"Mit-Einverstandnis” im  Vergleich zu den ersten drei
Versammlungen anders lautete. Das Mahaprajna-Sutra wurde
kopiert und von Dam Ma Ty aus der Bo Tran-Dynastie (ibersetzt.
Das Dai Minh Do Vo Cuc wurde von Chi Khiem aus der Ngo-
Dynastie Ubersetzt; Chi Cau La Sam ubersetzte das Kapitel
»Dharmatugend™; das kurze Kapitel wurde von Kumarajiva
Uibersetzt. Das Tripitaka des Prajna wurde von Thi Ho aus der
Tong-Dynastie und das Kapitel "Die Buddha Mutter" von Phap
Hien Ubersetzt. Sie alle stammen aus dieser Versammlung.

324 Thich Nhu Dien



Waéhrend der fiinften Versammlung wurden 10 Faszikel, 556 bis
565, die in Gradhrakuta gepredigt wurden, behandelt. Im Vergleich
zu der zweiten Versammlung sind sie wesentlich kirzer formuliert.

Waéhrend der sechsten Versammlung wurden 8 Faszikel, 566 bis
573 behandelt. Auch sie wurden in Gradhrakuta gesprochen. 17
Kapitel fallen ganz anders aus als im ersten Teil. Das Kapitel
"Siegender Himmelsgott Prajna” wurde von Nguyet Ba Thu Na
Ubersetzt.

Waéhrend der siebten Versammlung wurden 2 Faszikel, 574 und
575, behandelt. Sie wurden im Garten des Anathapindika
gesprochen und "Kapitel Gber Man Thu That Loi" genannt. Die
zwei  Kapitel "Manjusri* und "Prajna" stammen aus dieser
Versammlung und wurden von Man Da Tien Ubersetzt. Diese
Versammlung wurde in die 46. Versammlung des "Maha-
Ratnakuta-Sutra™ aufgenommen.

Waéhrend der achten Versammlung wurde das 576. Faszikel
behandelt, welches auch im Garten von Anathapindika gesprochen
wurde und "Kapitel Uber Na Gia That Loi" heilt. Das Kapitel Uber
den Bodhisattva der groflen Reinheit wurde von Tuong Cong aus
der Luu Tong-Dynastie tbersetzt.

Waéhrend der neunten Versammlung wurde das 577. Faszikel,
das "Kapitel Uber das Vajra" heift, behandelt. Er wurde im Garten
von Anathapindika gesprochen.

Wahrend der zehnten Versammlung wurde das 578. Faszikel
behandelt, das im Himmelspalast Tha Hoa gesprochen wurde. Er
wird auch "Kapitel tber die Freude am Prajna" genannt und ahnelt
dem Freude-Sutra von Mat Bo; lediglich die Mantras sind hier
anders.

Waéhrend der elften Versammlung wurden 5 Faszikel, 579 bis

583, behandelt. Sie wurden im Garten von Anathapindika
gesprochen und auch "Dana-Paramita™ genannt.
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Wiéhrend der zwdlften Versammlung wurden 5 Faszikel, 584 bis
588, die im Garten von Anathapindika gesprochen wurden,
behandelt. Sie heillen "Sila-Paramita”.

Waéhrend der dreizehnten Versammlung wurde das 589. Faszikel,
der ebenfalls im Garten von Anathapindika gesprochen wurde,
behandelt. Er heif3t "Paramita".

Waéhrend der 14. Versammlung wurde das 590. Faszikel,
,Virya-Paramita®, behandelt. Er wurde im Garten des
Anathapindika von Buddha gepredigt.

Waéhrend der 15. Versammlung wurden zwei Faszikel, das 591.
und der 592., ,,Dhyana-Paramita“, die in Gradhakuta gesprochen
wurden, behandelt.

Waéhrend der 16. Versammlung wurden 8 Faszikel, 593 bis 600,
welche im Venuvanara-Vihara in der Nahe des Bachs Lo Teich
(weiBe  Erscheinung)gesprochen  wurden und  ,,Prajna-
Paramita‘heif3en.

Buddha hat aufRerdem einige andere kurze Sutren gesprochen.
Aufler dem groRen Mahaprajna-Paramita-Sutra wurden alle Gbrigen
wahrend der 16 Versammlungen von Buddha gepredigt. Das Men-
schenkonig-Prajna-Sutra  jedoch  gehdrt nicht zu  diesen
Versammlungen.

Es wurde folgendes berichtet:

1. Das Mahaprajna-Paramita-Sutra (thong quan phap, 6
Faszikel), wurde von Vinh Long aus der Tong-Dynastie ibersetzt.

2. Das Mahaprajna-Paramita-Sutra (Ly Thu Phan Thuat Tan, 3
Faszikel), wurde vom Bhikkhu Khuy Co aus der Tang-Dynastie
Uibersetzt.

Die kurze Version des Prajna-Paramita-Sutra, bestehend aus 252
Wortern, die wir jeden Tag rezitieren, wurde vom Meister Hiuan-
tsang Ubersetzt. Es hat eine historische Bedeutung, denn die tiefen
Gedanken der Weisheit, des Mittleren Weges, der Leere und der
sechs Paramitas sind darin enthalten.

326 Thich Nhu Dien



Viele Leute wollen sofort die Bedeutung des Textes verstehen;
doch in Wirklichkeit kann man nicht alles verstehen. Die Rezitation
dauert hochstens funf Minuten. Seine tiefe Bedeutung wiirde man in
Hunderten von Biichern nicht erklaren kénnen. Wie soll man dann
die Bedeutung dieses Sutras, das aus Tausenden von Seiten besteht,
in solch einer kurzen Version ausdriicken kénnen.

Um mehr Informationen Uber das Mahaprajna-Paramita-Sutra
zu bekommen, missen wir auf einige geschichtliche Fakten
zuruckgreifen.

Das Mahaprajna-Paramita-Sutra gibt es in vielen Versionen.
Folgende Versionen liegen in der vietnamesischen Sprache vor. Die
Titel werden deshalb im Vietnamesischen wiedergegeben:

1. Ma ha Bat Nha Ba La Mat Dai Minh Kinh. Ein Band, er
wurde vom Meister Kumarajiva bersetzt; Tam Kinh Bi Dien von
Hoang Phap (Japan) ist der Band, der die Bedeutung des Sutras
erklart. Es tragt jedoch den Titel: Phat Thuyet Ma Ha bat Nha Ba
La Mat Da Tam Kinh (Buddha predigt das Grol3e-Weisheits-Herz-
Sutra).

2. Bat Nha Ba La Mat Da Tam Kinh. Der Band wurde von
Hiuan-tsang Ubersetzt, Hien Thu (3. Patriarch der Hoa-yen-tsong
Schule) kommentierte ihn; er tréagt den Titel: Tam Kinh Luoc So.

Thien An hat auch einen Band des Bat Nha Tam Kinh U Tan
Ubersetzt. AulRerdem gibt es auch einen Band des Prajna-Paramita
Herz-Sutra, das von Phap Nguyet aus der Tang-Dynastie
kommentiert und veroffentlicht wurde. Phap Thuyet Thanh Phat
Man Bat Nha Ba La Mat Da Tam Kinh. Der Band wurde von Thi
Ho aus der Tong-Dynastie (ibersetzt. Darin wurde die Version von
Kumarajiva am hdufigsten wiedergegeben, denn sie erklart die
tiefgriindige Bedeutung des Prajna und tragt daher den Titel "Herz-
Sutra". Es liegen weitere folgende Bande mit Kommentaren zu dem
Herz-Sutra vor:

Tam Kinh Chu. Der Band wurde von De Ba kommentiert. Tam
Kinh Tan, der Band wurde von Vien Trac aus der Tang-Dynastie
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herausgegeben. Tam Kinh So, der Band wurde von Minh Khoang
aus der Tang-Dynastie kommentiert. Tam Kinh So, der Band wurde
von Tue Tinh aus der Tang-Dynastie kommentiert. Tam Kinh So,
der Band wurde von Tinh Mai aus der Tang-Dynastie
herausgegeben. Tam Kinh U Tan; 2 B&nde wurden von Khuy Co
aus der Tang-Dynastie herausgegeben. Tam Kinh Luoc So, der
Band wurde von Phap Tang aus der Tang-Dynastie kommentiert.
Tam Kinh Luoc So Hien Chinh Ky; 3 Bénde wurden von Phap
Tang aus der Tang-Dynastie kommentiert und von Tien Khien Ich
aus der Ming-Dynastie zusammengestellt. Tam Kinh Tam Chu; der
Band wurde von Tue Trung aus der Tang-Dynastie Ubersetzt und
Dao Giai Hoai Tham aus der Tong-Dynastie kommentiert. Tam
Kinh So; der Band wurde von Tri Vien aus der Tong-Dynastie
herausgegeben. Tam Kinh Chu; der Band wurde von Dao Long aus
der Tong-Dynastie kommentiert. Tam Kinh Tung, der Band wurde
von Quang Muc aus der Tong-Dynastie kommentiert. Tam Kinh U
Tan Thiem Cai Khoa, der Band wurde von Thu Thien aus der
Tong-Dynastie erganzt. Tam Kinh U Tan Khong Dong ky, 3 Bénde
wurden von Thu Thien zusammengestellt. Tam Kinh Chu Giai, der
Band wurde von Chan Kha aus der Ming-Dynastie herausgegeben.
Tam Kinh Truc Dam, der Band wurde von Chan Kha aus der Ming-
Dynastie herausgegeben. Tam Kinh Yeu Luan, der Band wurde von
Chan Kha aus der Ming-Dynastie kommentiert. Tam Kinh Thich
Nghia, der Band wurde von Quan Quang aus der Ming-Dynastie er-
klart. Tam Kinh Truc Thuyet, der Bandwurde von Duc Thanh aus
der Ming-Dynastie kommentiert. Tam Kinh Khai Luan, der Band
wurde von Quan Quang kommentiert. Tam Kinh Thuyet, der Band
wurde von Hong An aus der Ming-Dynastie kommentiert. Tam
Kinh Chu Giai, der Band wurde von Tong Lac und Nhu Di aus der
Ming-Dynastie gemeinsam kommentiert. Tam Kinh Trac Luan Giai,
der Band wurde von Thong Dung aus der Ming-Dynastie
kommentiert. Tam Kinh Chanh Nhan, der Band wurde von Dai Van
aus der Ming-Dynastie kommentiert. Tam Kinh Khai Do, der Band
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wurde von Hoang Le aus der Ming-Dynastie herausgegeben. Tam
Kinh Phat An, der Band wurde von Chinh Tuong aus der Minh-
Dynastie kommentiert. Tam Kinh Te Nguyet, der Band wurde von
Dai Tue aus der Ming-Dynastie erklart. Tam Kinh Thiem Tuc, der
Band wurde von Hoang Tan aus der Minh-Dynastie kommentiert.
Tam Kinh Quan Nghia, der Bandwurde von Hoang Tan aus der
Ming-Dynastie kommentiert. Tam Kinh Thich Yeu, der Band wurde
von Tri Huc aus der Ming-Dynastie kommentiert. Tam Kinh Tieu
Dam, der Band wurde Quan Hanh aus der Ming-Dynastie
kommentiert. Tam Kinh Nhat Quan So, der Band wurde von Ich
Chung aus der Ming-Dynastie gedichtet. Tam Kinh Chi Duong, der
Band wurde von Nguyen Hien aus der Ming-Dynastie kommentiert.
Tam Kinh Su Quan Giai, der Band wurde von Tuc Phap
kommentiert. Tam Kinh Nhu Thi Kinh Nghia, der Band wurde von
Hanh Man kommentiert. Tam Kinh Chu Giang, der Band wurde
von Hanh Man kommentiert. Tam Kinh Cu Giai, der Band wurde
von, von Tinh Dinh herausgegeben. Tam Kinh Ich Thuyet, der Band
wurde von von Dao Bai gesprochen. Tam Kinh Luan, der Band
wurde von von Ham Cuong zusammengestellt. Tam Kinh Khau
Nghia Biet, der Band wurde von von Dai Bao herausgegeben. Tam
Kinh Chu Giai, der Band wurde von von Kinh Chi
zusammengestellt. Tam Kinh Giai Nghia Tiet Yeu, der Band wurde
von von Tong Liem aus der Ming-Dynastie geschrieben. Tam Kinh
De Cuong, der Band wurde von von Ly Chat aus der Ming-Dynastie
zusammengestellt. Tam Kinh Thich Luoc, der Band wurde von von
Lam Trieu An aus der Ming-Dynastie zusammengestellt. Tam Kinh
Chu Giai, der Band wurde von von Chu Van Ly aus der Ming-
Dynastie kommentiert. Tam Kinh Chu Giai Di Tri, der Band wurde
von von Vuong Trach Chu kommentiert. Tam Kinh Giai Nghia, der
Band wurde von von Tu Hoc Dinh kommentiert.

Hiuan-tsang
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Der Meister Hiuan-tsang lebte im Kloster Dai Tu An aus der
Tang-Dynastie. Sein Nachname war Tran, der Vorname war Vi. Er
kam aus Yen Su. Sein Bruder hie} Tiep und ging mit 13 Jahren in
die Hauslosigkeit, in die Pagode Tinh Do in Lac Duong. Mit 13
Jahren wurde auch Hiuan-tsang in die Pagode Tinh Do
aufgenommen. Er folgte Tue Canh, um das Nibbana-Sutra zu héren
und Dharmalehrer Nghiem um das Mahayana-Samparigraha-Sastra
zu studieren. Er wurde sehr frih bekannt. Im ersten Jahr der Vu
Duc Dynastie folgte er seinem Bruder nach Truong An. Wenige Zeit
spater kam er in die Stadt und folgte zwei Meistern, Dao Co und
Bao Thien, um das Samparigraha-Sastra und Ti Dam Sastra zu
studieren. Diese folgten dem Dharmalehrer Chan, um das Phat Tri
Sastra (Weisheit-Entwicklung) zu héren. Im funften Jahr der Vu
Duc Dynastie sprach er die vollen Bhikkhu-Gelibde. Nachdem
Hiuan-tsang die Sastren zu Ende studiert hatte, ging er nach Kinh
Chau, um dort die Samparigraha- und Ti Dam Sastren zu predigen.
Er ging nach Tuong Chau, um den Meister Tue Huu zu treffen. In
Trieu Chau lernte er das Satyasiddhi-Sastra vom Meister Dao
Tham. Spater ging er zurtick nach Truong An, um das Abhidharma-
Kosa-Sastra zu studieren. In jener Zeit waren zwei groRe beriihmte
Meister, Phap Thuong und Tang Bien, dort anwesend, die Uberall
das Mahayana-Samparigraha-Sastra predigten. Er ging zu ihnen,
um sich das Sastra anzuhdren. Doch weil jeder Meister eine andere
Lehrmethode hatte, wusste er nicht so recht, welche die richtige
war. Deshalb wollte er eine Reise gen Westen machen, um das
herauszufinden. Er bat den Kaiser um Erlaubnis, doch dieser
willigte nicht ein. Aber er wollte nicht aufgeben. Im achten Monat
des Jahres Trinh Quan (einige andere Thesen schreiben: im ersten
oder im vierten Monat des Trinh Quan Jahres) machte er sich auf
den langen Weg. Er muBte viele Gefahren Uberwinden und
Uiberquerte viele Lander. Im siebten Jahr der Trinh Quan Dynastie
gelangte er nach Indien. Auf dem Weg begegnete er Moksha Gupta
im Khuat Chi Land. Dort machte er Niederwerfungen vor den Zahn-
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Reliquien des Buddha und der Badewanne in Pagage Nap Phoc im
Phoc Hat Land. Er folgte dem Meister namens Bat Nha Yet La aus
dem Lich Ca Land und studierte das Vibhasa-Sastra. Er machte
Niederwerfungen vor der grof3en Steinstatue im Pha Dien Na Land.
Im Ca Tat Thi ankommend, verweilte er in der Sa Lac Ca Pagode.
Dort erdrterte er zusammen mit einem groflen Mahayana-Meister
namens Mat No Nha Cu Sa und anderen Monchen aus der Tat Ba
Da Bo wie z.B. A Le Da, Phat Ma die Buddhalehre. Als er in Indien
ankam, ging er zum Na Yet La Hat Land, um einige Relikte, die
vom Dipankara-Buddha hinterlassen wurden, mit Niederwerfungen
zu ehren. Er ging in die Stadt, wo Reliquien des Buddha verehrt
wurden, um sie mit Niederwerfungen zu ehren. Er machte auch
Niederwerfungen vor dem Samghati (Gewand) des Buddha, dem
Bild des Buddha in der Drachenkonig- Cu La Ba- Hoéhle. In der
Stadt Bo Lo Sa Bo La des Kien Da La Landes besuchte er die
Sitzplatze von vier Buddhas der Vergangenheit unter dem Ti Bat La
Baum und die Pagode Ca Sac Nhi Ca. Im O-Truong-Na Land ging
er zu den heiligen Orten, z.B. dorthin, wo Buddha die Bodhisattva-
Gellibde abgelegt hatte und einige andere Bodhisattvas Teile ihres
Korpers geopfert hatten, um die flinf Yakchas (eines der 8
Lebewesen) im Dat Xoa Thuy La Land zu erndhren. Dort besuchte
er auch die Orte, wo die Bodhisattvas ihren Kopf und andere Kor-
perteile den hungrigen Tigern geopfert hatten. Im Ca Thap Di La
Land folgte er dem grofen Meister Tang Xung, um das
Abhidharma-kosa-Sastra, das Hetuvidya-Sastra, das Vyakarana-
Sastra, das Thuan Chinh Ly Sastra zu studieren. Zusammen mit
anderen Mahayana Monchen wie z.B. Ti Thanh Da, Tang Ha
studierte er viele Sutren und Sastren. Im Kiet Ca Land lernte er das
Sata-Sastra, das Satasastravaipulya. Er blieb beim altesten dortigen
Brahmanen. Im Chi Na Boc De Land begleitete er den Meister Ti
Nhi Da Bat Liep Ba und lernte das Doi Phap Sastra, das Sastra der
Exotischen Schule, das Ly Mon Sastra. Im Tuy Loc Can Na Land
begleitete er den Meister Da Xa Cuc Da und lernte das Sibhasa-
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Sutra. Im Xa Lan Dat La folgte er dem Meister Chien Dat La Phat
und studierte das Chung Su Sibhasa. Ankommend im Mat De Bo
La Land folgte er dem Meister Mat Da Tu Na, Schuler des Duc
Quang und studierte das Bien Chan Sastra und das Tuy Phat Tri
Sastra. Im Kiep Ti Tha Land ging er zu den Drei Heiligen Stufen,
wo der Buddha aus dem Himmel in die Welt kam, um diese mit
Niederwerfungen zu verehren. Im Yet Nha Cuc Xa las er zusammen
mit Ti Li Da Te Na das von Buddha gepredigte Vibhasha-Sutra. Er
reiste Uberall im Bat La Da Gia Land herum, um heilige Orte aus
Buddhas Zeit wie z.B. den Geburtsort, den Ort des Eintritts ins
Nirvana, den Ort, wo Buddha das Dharmarad zum ersten Mal in
Bewegung setzte, zu besuchen. In der Phe Da Bo La Stadt lernte er
das Bodhisattva-Sutra. Er ging auch nach Magadha und besuchte
den Vajva-Stupa unter dem Bodhibaum. Er besuchte weitere heilige
Orte wie z.B. Gradhrakuta, Venuvanarama. Er besuchte die Na Lan
Da Pagode nahm Gioi Hien als Meister an und studierte das Yoga-
Sastra. Er studierte einige weitere Sastren und Sanskritschriften.
Danach ging er nach Y Lan Na Bat Phat Da und rezitierte
zusammen mit Dat Tha Yet Da Cuc Da das Vibhasha-Sastra. In
Kieu Tat La Land lernte er das Tap Luong Sastra von einem
Brahmanen. In Da Na Yet Kiet Da folgte er den Mdénchen von der
Mahasamghika-Schule um die Grundlehre A Ti Dat Ma und andere
Mahayana-Lehren zu studieren. In Bat Phat Da Land folgte er
einem Reverend und lernte das A Ti Dat Ma und andere Lehren der
Sammatiya-Schule. Er kehrte dann nach Magadha zurtick, ging zum
Thang Quan Meister im Truong Lam Berg und lernte das
Vijnaptimatratasiddhi-Sastra, das ,,Bedeutung-Erortern®-Sastra, das
Sutralamkara-Sastra. Gromeister Tu Quang unterwies ihn in den
zwei groflen Sastren, in dem Mittleren- und dem Sata-Sastra,
decodierte die Bedeutung des Yoga, kommentierte die 3.000
Sutrentexte des Hoi Tong Sastra. Er traf auf die Andersglaubigen
und diskutierte mit ihnen. Er gewann alle Diskussionsgefechte. Er
gewann gegen den Hinayana Modnch aus dem O Do Che Tat Land

332 Thich Nhu Dien



und konnte das Mahayana-Sastra von insgesamt 700 Sutrentexten
erortern. Er kritisierte ihre falsche Lehre und verfalte das Sastra
gegen bdse Ansichten bestehend aus 1600 Sutrentexten. Kaiser Gioi
Nhat Vuong ehrte ihn sehr, weil er eine Versammlung einberufen
lieB, zu der alle Gelehrten in die Stadt Khuc Nu eingeladen wurden.
Er wurde auf einen hohen Thron gebeten und konnte die Mahayana-
Lehre preisen. Niemand konnte gegen seine Thesen argumentieren.
Wenig spater ging Hiuan-tsang zusammen mit Kaiser Gioi Nhat
Vuong nach Bat La Da Gia, um an der alle fiinf Jahre stattfindenden
Versammlung teilzunehmen. Dann kehrte er im 19. Jahr der Trinh
Quan Dynastie in seine Heimat zurtick. Er brachte eine 657 Sutren-
Sammlung, die in Sanskrit gefalt war und die er selbst gesammelt
hatte, mit nach Hause und Ubergab sie dem Kaiser. Kaiser Thai
Tong beauftragte die Hoang Phuoc Pagode mit der Ubersetzung ins
Chinesische. Im dritten Jahre der Vinh Huy Dynastie unter dem
Kaiser Cao Tong beantragte er beim Kaiser, einen groRen Stupa in
der Tu An Pagode nach dem Vorbild der Tay Vuc Architektur zu
bauen. Im 4. Hien Thanh Jahr lieR der Kaiser den Ngoc Hoa Palast
in ein Kloster umbauen und bat Hiuan-tsang dort zu bleiben. Im
darauf folgenden Jahr (bersetzte Hiuan-tsang das Prajnaparamita-
Sutra. Im zweiten Monat des ersten Lan Duc Jahres beauftragte er
seinen Schiller Pho Quang alle Sutren und Sastren, die er in
insgesamt 75 Béande mit mehr als 1335 Seiten Ubersetzt hatte, zu
kopieren. Am 5. Tag des selben Monats verstarb er im Alter von 65
Jahren. Uber die Biographie von Meister Hiuan-tsang kann man in
Dai Duong Tay Vuc Ky, Quang Hoang Minh tap, Tuc Cao Tang
Truyen (Band 4), Dai Tu An Tu Tam Tang Phap Su Truyen, Phat
To Thong tai, (Band 12) und weiteren Schriften nachlesen.

Die Freude am Prajna, die Grundgedanken des Prajna, die
Philosophie des Prajna wurden umfangreich im
Mahaprajnaparamita-Sutra erlautert und in vielen anderen Sutren
niedergeschrieben. Wenn jemand sich der Mihe unterzieht, dann
braucht er bestimmt sein ganzes Leben, um dieses groRe Werk zu
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lesen. Die Sutrensammlungen in Pali, in Tibetisch und Mongolisch
sind noch nicht mitgezdhlt. Jede Sutrensammlung hat ihre
Merkmale, da jedes Land seine eigenen Patriarchen und namhaften
Ordensleute hat, die die Lehre weiter an die Nachkommen
tUberliefern. Auch ihr Leben wurde in das Tripitaka des jeweiligen
Landes aufgenommen.

Die Sammlung des Dai Chanh Tan Du Tripitaka war
urspriinglich chinesisch; sie wurde aber in Japan wéhrend der Dai
Chanh Dynastie, also zur Zeit des Vaters des Chieu Hoa Kaisers
und  Patriarchen des jetzigen Binh  Thanh  Kaisers,
niedergeschrieben. Diese Sammlung hat ca. 250.000 Seiten mit 100
Bénden Sutren, Sastren und Vinayaregeln. Wenn man sie ins
Vietnamesische Ubersetzt, braucht man bestimmt die doppelte, wenn
nicht sogar die dreifache Anzahl von Zeilen.

Das Sarva-Sutra oder Tripitaka

Das sind alles Namen der buddhistischen Uberlieferung. Es steht
geschrieben: "Im ersten Jahr der Khai Hoang Dynastie wurden
Uberall in den grofRen Stédten und Orten Hofbeamte angestellt, die
das Schreiben des Sarva-Sutra in den Pagoden organisierten. Die
Sutrensammlung wurde an geheimen Orten aufbewahrt." Der Name
"Sarva-Sutra" existiert seitdem. Dieser Name bezeichnet die Sutren,
Vinaya und Sastren, die der Buddha gesprochen hat. Der Tripitaka
umfasst heute auch die Werke der friiheren groflen Mdnche in
China, Indien und Japan. Der Buddhismus wurde in vielen Landern
der Welt verbreitet und dementsprechend wurden auch die Sutren in
die jeweilige Landessprache (bersetzt. Die Originalversion des
Tripitaka in Sanskrit und Pali, die tbersetzt und verbreitet wurde,
enthdlt die chinesische, tibetische, mongolische Man Chau
Sutrensammlung (Tripitaka, Band 30, 1-36) und andere Sutren, die
in einige européische Sprache uUbersetzt wurden. Das tibetische
Tripitaka ist eine Sutrensammlungen, die von den Anh&ngern des
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Lamaismus aufbewahrt wird. Es gehdrt zu den Sautrantika und
besteht aus acht verschiedenen Arten, insgesamt 151 B&nden und
350 Biichern. Das Sautrantika wurde im 23. Khang Hi Jahr der
Thanh Dynastie gedruckt. Das Tuc-Tripitaka wurde im 6. Ung
Chinh Jahr gedruckt. Das tibetische und das Man Chau Tripitaka
werden in Phung Thien (Phonix-Himmel) aufbewahrt. Das Man
Chau Tripitaka gibt es auf der ganzen Welt in nur einem Exemplar,
das von den Japanern wahrend des Russland- Japan Krieges
beschlagnahmt wurde. Es gibt auBerdem noch eine Ubersetzung des
Tripitaka in anderen Sprachen. Doch das chinesische Tripitaka
enthalt die meisten Bande und Blicher. Die fritheste Ubersetzung des
chinesischen Tripitaka ist das Kim Ngan Tu Buddha Sutra wahrend
der Tong Thai To Dynastie. Im selben Jahr lieR der Kaiser Tong ein
weiteres Tripitaka auf insgesamt 30.000 Holzbrettern drucken. Im
ersten Chi Dao Jahr, schickte Kaiser Cao Ly Tri Gesandte zu dem
Tong Kaiser, um ein Exemplar fur Vergleichzwecke zu erhalten. Es
wurden Vergleiche mit den zwei bereits existierenden Tripitaka
gemacht. Die Exemplare werden zur Zeit im Ursprungsland
aufbewahrt. Nach 14 Jahren wurden die Vergleichs-, Korrektur-
und Druckarbeiten beendet. Diese Sammlung wird heute das Cao
Ly Tripitaka genannt. Dieses Tripitaka enthalt 1521 Bande mit
6589 Blcherjn. Im 3. Gia Hi Jahr, wahrend der Ly Tong Kaiserzeit
aus der Nam Tong Dynastie, wurde das Tripitaka erneut auf Holz
geschnitzt. Es umfasst 1421 Bande mit 5916 Buchern und wird
Tong Tripitaka genannt (Tripitaka, Band 30, 1-36). Im 14. Chi
Nguyen Jahr unter der Nguyen The To Dynastie wurde das
Tripitaka erneut gedruckt. Ea hat 1422 Bénde mit 6017 Biichern.
Die Sammlung wird Nguyen Tripitaka genannt (Tripitaka, Band 30,
S. 1-36). Dieses und das Tong Tripitaka wurden im des Feuerkrieg
am Ende der Nguyen Dynastie vernichtet. Nur ein Exemplar
gelangte vorher nach Japan und wird heute noch dort verehrt. Es
gab eine Nonne namens Phap Tran (Tripitaka, Band 30, Band 36,
S. 1-36), die gelabte, das Tripitaka neu zu drucken. Sie beendete ihr
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Werk nach 30 Jahren. Das war der Anfang des Phuong Sach
Tripitaka. Im 18. Vinh Lac Jahr, befhl der Minh Thanh To Kaiser,
das Tripitaka auf Holz zu schnitzen. Die Arbeiten wurden im 5.
Chinh Thong Jahr beendet und wurden das Bac Tripitaka genannt.
Es wird zur Zeit in Peking aufbewahrt. Das Nam Tripitaka entstand
wahrend der Hong Vi Kaiserzeit unter der Minh Thai To Dynastie.
Kaiser Thanh To lieR sogar ein Exemplar des Tripitaka auf
Steinplatten in der Dai Thach Holle gravieren. Doch dieses
Tripitaka ist noch nicht sehr weit bekannt, denn die Gelehrten halten
es fur unpraktisch. Spéater, wahrend der Than Tong Kaiserzeit,
gelobte der Meditationsmeister Mat Tang auch das Phuong Sach
Tripitaka es zu drucken. Die Arbeiten wurden im 17. Van Lich Jahr
im Ngu Dai Son Gebirge (5 Grol3e Berge) begonnen. Die Arbeiten
wurden aber nicht beendet, nachdem der Meister verstarb. Sein
Nachfolger setzte die Arbeiten fort und konnte sie schlielflich
beenden. Dieses Werk wurde das Minh Tripitaka genannt, das aus
6711 Bichern besteht. Das Thanh Tripitaka wurde im 13. Ung
Chinh Jahr begonnen und im 3. Can Long Jahr beendet. Es war das
Tripitaka, das der Zenmeister Uyen Cong Da Tan in der Phong
Thach Holle auf Steine meifeln lieB. In Japan werden noch viele
Sutren mit alten Handschriften aufbewahrt. Am bekanntesten ist die
Sammlung des Sarva-Sutra. Kaiser Quat Xuyen Thien beauftragte
10.000 Méonche, diese Sammlung innerhalb eines Tages
abzuschreiben. Duc Xuyen Thi befahl Thien Hai Tang Chinh
einzelne Schriftzeichen zu schnitzen, um sie zusammen zu legen und
das Tripitaka zu drucken. Die einzelne Schriftzeichen und das damit
gedruckte Tripitaka existieren bis heute. Es besteht aus 6323
Buchern. Wenige Zeit spater liel der Hochehrwiirdige Thiet Nhan
in Hoang Ba erneut das Minh Tripitaka im 13. Minh Tri Jahr
drucken. Die Konigsbibliothek benutzte die Cao Ly Tripitaka als
Basis, um es mit den drei Tripitaka, dem Tong- , Nguyen- , und
Minh Tripitaka zu vergleichen. Korrekturarbeiten wurden
durchgefihrt und schliellich wurde das Maha-Tripitaka in losen

336 Thich Nhu Dien



Schriftzeichen mit insgesamt 1916 Béanden und 8534 Biichern
gedruckt. Sie wurden anschlielend zu 40 Faszikel mit 418 Béanden
zusammengefasst. Im 33. Minh Tri Jahr benutzte die Tripitaka-
Bibliothek die einzelnen Schriftzeichen, um das Japanische Maha-
Tripitaka zu drucken. Sie ergénzt auBRerdem die fehlenden Teile des
Tripitaka und nennt es das Japanische Ban Tuc Tripitaka. Es
besteht aus 7873 Biichern. Am Ende der Thanh-Dynastie edierte
Tan Gia Tinh Xa in Shanghai das Exemplar von Hoang Giao und
bearbeitete es ein wenig. Er lieR anschlielend das Maha-Tripitaka
bestehend aus 40 Faszikeln, 414 Bé&nden, also insgesamt 1916
Banden mit 8416 Bichern, drucken. Kirzlich entstanden einige
Ubersetzungen ins Englische, Franzosische, Deutsche und
Russische. In Zukunft wird es noch mehr Ubersetzungen des Maha-
Tripitaka in andere européische Sprachen geben. Auf allen
Kontinenten wird heute die Buddhalehre studiert und praktiziert.
Wéhrend der Praxis der Buddhalehre mu man naturlich die Lehre
studieren. Aus diesem Grund entstehen heute Buddhologie-
Fachbereiche in vielen europdischen und amerikanischen
Universitaten.

Der Buddhismus existiert nun seit mehr als 2500 Jahren. Er
unterliegt selbstverstandlich dem Veranderungsprozess. Deshalb
wird der Buddhismus starker in das Leben der westlichen Lander als
in das der Ostlichen Lé&nder integriert. Friiher dauerte es 500 bis
1000 Jahre bis der Buddhismus Bliten in Asien schlagen konnte.
Heute, in der modernen Zeit der Technologie, braucht er dagegen
nur 100 Jahre, um in allen Schichten der Gesellschaft Wurzeln zu
schlagen. Mit den besonderen Merkmalen des Buddhismus, der
Vergebungsbereitschaft des Buddhismus und der Barmherzigkeit
der Bodhisattvas in der Vergangenheit und der grolRen Weisheit
vieler Meister wurde der Buddhismus heute zu seinem festen
Einrichtung in vielen modernen Landern der Welt.
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Kapitel V

Sein und Nichtsein
im Geist des MadhyamakaKarika

W ir befassen uns jetzt mit einem sehr schwierigen Kapitel.
Wahrscheinlich dem schwierigsten im Leben. Es ist aus
der Sicht der Philosophie wie der des Buddhismus schwer zu
verstehen. Ich versuche so gut ich kann, die 446 Verse des
Madhyamaka zu Ubersetzen. Am Ende jeden Abschnitts fiige ich
eine kurze Erklarung bei, die der Erleichterung des Verstandnisses
dienen soll.
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Ich bete zu den Partriarchen der Uberlieferungslinie, sich meiner
und meines Werkes zu erbarmen, und mir die ndtige Weisheit zu
geben, damit ich die Arbeit mit Verstand erledigen kann. Dennoch
bin ich davon (berzeugt, dass mir sehr viele Fehler unterlaufen
werden und vieles nicht dem Sinn der Partriarchen entsprechend
bearbeitet worden sein wird, denn mein Wissen ist sehr gering.

Die 446 Verse sind in 4 Blichern und 27 Kapiteln eingeteilt. Das
erste Buch beinhaltet 6 Kapitel, das zweite 8 Kapitel, das dritte 7
und das vierte 6 Kapitel. Dieses Sastra wird dem Boddhisattva
Nagarjuna zugeschrieben. Der Text wurde von Kumarajiva zur Zeit
der spaten Jing Dynastie ins Chinesische Ubertragen. In den letzten
1500 Jahren kursierte diese Ubersetzung auch in Vietnam und war
schon immer ein begehrtes Objekt der Ubersetzer und
Kommentatoren. Seit 1994 residiert der Ehrwiihrdige Thich Vien Ly
in den USA. Er veriffentlichte dort eine neue, von ihm (bersetzte
Ausgabe. Neben der genauen Ubersetzung hat er weitere Kapitel
hinzugefligt, eines Uber die Konditionen und flnfundzwanzig Uber
das Parinirvana, und zwar in derDevanagarischrift, Kapitel, die von
dem Acarya Chandrakirti erlautert worden sind.

Madhyamika — Erstes Buch*
Erstes Kapitel: Meditation Uber die bedingte Kondition.

1. Weder geboren noch verganglich; nicht die Ewigkeit auch
nicht das endgultige Erldschen, weder Eins- noch Andersein; nicht
kommen, auch nicht gehen.

* Dies ist eine direkte Ubertragung aus dem Vietnamesischen ins
Deutsche mit referrenz zu den Englischen Ubersetzung und den
Chinesischen Text, der die Vietnamesische tibersetzung als Vorlage
diente. Die in Eckigstehende Klamme sind Vervolltdndigung um den
Kontext besser dargestellt zu werden.
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2. Das ist die bedingte Kondition; die alle Geschwatze
verstummen ldpt. Ich verbeuge mich vor dem Buddha, seine Lehre
ist uniibertroffen.

3. Alle Phanomene entstehen nicht von selbst, auch nicht aus den
anderen, sie sind nicht gleich auch nicht ohne Grund; deshalb weif
[man] vom Nicht-Entstehen.

4. Wenn die Phanomene ein Selbst haben, dann sind sie frei von
Konditionen. Weil sie Nicht-selbst sind, sind die anderen auch
Nicht-selbst.

5. Es gibt die Ur-Kondition, die aus der Kondition entstehenden
Konditionen, die Kondition der Kondition selbst und die
dartberhinaus existierenden Konditionen. Aus diesen vier
Konditionen entstehen alle Phdnomene, da gibt es keine fiinfte.

6. Das Entstandende entsteht durch Konditionen oder durch
Nicht-Konditionen. Deshalb sind die Konditionen das Entstandende;
oder kann die Konditionen nicht das Entstandende sein?

7. Ursache ist das Ur-Phéanomen des Entstandenden, dieses
Phianomen heift dann Kondition. Wenn das Entstandende noch nicht
entsteht; warum nennen wir es nicht einfach Nicht-Kondition?

8. Als das Entstandende noch nicht entstand, gab es auch nicht
das Vergehende, das Vergehende bedingt etwas? Deshalb gibt es
auch keine Kondition der Kondition.

9. Wie die Buddhas lehrten in dem wunderbaren wahren
Dharma: Ohne diese Kondition, was nutzt die bedingte Kondition?

10. Alle Phanomene haben kein Selbst, sie sind also ohne wahre
Form. Die Aussage: ,,alle Phinomene existieren ist von Grund aus
falsch.

11. Wieder und wieder sucht [man] erfolglos nach der
Anwesenheit des Entstandenden in den Konditionen. Wenn es keine
Kondition gibt, wo entstehen die Konditionen?

12. Wenn in der Kondition kein Entstandendes existiert, warum
entsteht das Entstandende immer noch aus der Kondition und nicht
aus der Nicht-Kondition?
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13. Wenn das Entstandende aus der Kondition entsteht, dann hat
die Kondition kein Selbst, dann ist das Entstandende tatsachlich aus
dem Nicht-Selbst entstanden, daher ist der Anspruch von Kondition
als Ursache ungultig.

14. Wenn das Entstandende weder aus der Kondition noch aus
der Nicht-Kondition entstanden ist, dann existiert das Entstandende
nicht, sowohl als Kondition als auch als Nicht-Kondition.

Oben findet sich einiges zur Anleitung fur die Meditation tber
die Kondition und ihre Bedingtheit. Dieses Kapitel behandelt den
Prozep des Entstehens als bedingtes Phanomen der Kondition. Das
Entstehen ist ein Vorprozep des Vergehens. Vergehen ist bedingt
durch Entstehen. Deshalb nennen wir sie entweder Ursache oder
Wirkung. Die Bedeutung der ersten und der letzen jeweiligen zwei
Verse ist sehr klar:

,1. Weder geboren noch vergénglich; nicht die Ewigkeit auch
nicht das endgultige Erléschen, weder Eins- noch Andersein; nicht
Kommen, auch nicht Gehen.*

Die Phédnomene sind weder entsehend noch sind sie vergehend.
Die Konditionen verhalten sich genauso. Die Kondition hat keine
Form. Weil sie keine Form hat, hat sie auch kein bestimmtes
Aussehen. Dennoch bedeutet das nicht, dass sie nicht existiert. In
der Kondition gibt es kein Selbst, aber auch keine Dualitat. Deshalb
wird eine Kondition nicht geschaffen, noch vergeht sie. Das ist das
Besondere im  Madyamika: Keine  Bestimmtheit noch
Unbestimmtheit in den Behauptungen. Denn sobald ein Phdnomen
existiert, existiert gleichzeitig sein Gegenbild; wenn es ein
Phanomen nicht gibt, gibt es sein Gegenbild auch nicht. Das eine
verweilt, wahrend das andere sich verdndert, und wérend das eine
sich verandert, verschwindet das andere von der Bildflache.

Die letzten Verse dieses Kapitels lauten:
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,,14. Wenn das Entstandende weder aus der Kondition noch aus
der Nicht-Kondition entstanden ist, dann existiert das Entstandende
nicht, sowohl nicht als Kondition als auch nicht als Nicht-
Kondition.*

Das bedeutet, dass ein Phdnomen im Grunde doch kein Produkt
der Kondition ist, auch ist es kein Produkt der Nicht-Kondition. Da
es kein Produkt ist, existiert es nicht wirklich. Als Ergebnis kann
man schliefen, dass sowohl Kondition als auch Nicht-Kondition leer
von einem eigentlichen Selbst sind.

Dieser Text ist schon sehr schwierig in dem ersten Kapitel.
Dennoch mit dem Verstandnis von der Lehre des Mittleren Weges
kann man die Theorie der Ursache und der Kondition leichter
verstehen. Eigentlich, um ein wirkliches Verstehen zu erreichen,
wird eine grundlegende Einsicht Uber das Sein und das Nichtsein
hinaus vorausgesetzt. Buddhismus ist eine Lehre der Wahrheit,
deshalb muss man den wahren Charakter der Phanomene erkennen,
um den Buddhismus zu verstehen.

Zweites Kapitel: Die Meditation Uber Kommen und Gehen.

1. Fern des Kommens gibt es kein Kommen. Noch-nicht-
ankommen ist auch kein Kommen. Fern von Gekommen-sein und
Noch-Nicht-Angekommen ist das Gekommene auch kein Kommen.

2. Das Kommen ist in der Bewegung, gerade darin steckt das
Kommen. Weder Kommen noch Bewegen ist die Zeit des Kommens.

3. Wann ist es die Zeit des Kommens? Es ist, wenn das
Phanomen Kommen existiert. Fern von dem Phanomen des
Kommens gibt es kein Kommen.

4. Die Behauptung, dass das Kommen selbst existiert, das
Phidnomen ,Kommen’, ist falsch. Wenn es fern von dem Phinomen
Kommen ein Kommen gibt, dann kann das Kommen ja von selbst
kommen.
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5. Wenn im Phdnomen Kommen ein Kommen existiert, dann gibt
es zwel ,Kommen’: Erstens das Kommen, zweitens das Ankommen
des Kommens.

6. Wenn es zwei Kommen gibt, dann gibt es auch zwei Selbst.
Fern von dem Selbst gibt es kein Kommen.

7. Fern von dem Selbst des Kommens gibt es kein Phdnomen des
Kommens. Denn wenn es kein Phdnomen des Kommens gibt, wie
kann das Selbst des Kommens existieren.

8. Das Selbst des Kommens ist nicht das Kommen. Das Selbst
des Nicht-kommens ist auch nicht das Kommen. Fern von den
beiden Selbst gibt es kein drittes Selbst.

9. Wenn wir sagen ,,.Der Kommende kommt“, wie ist das zu
verstehen? Fern von dem Phanomen des Kommens gibt es keinen,
der kommt.

10. Wenn der Kommende das Kommen [in sich] hat, dann gibt es
zwei Kommen: Erstens das Kommen des Kommenden, zweitens das
Kommen des Phanomens Kommen.

11. Wer behauptet, dass der Kommende kommt, der ist im
Irrtum. Denn auPerhalb des Kommens gibt es keinen Kommenden,
der kommen kann.

12. In der Ankunft ist keine Abfahrt. Das Noch-Nicht-
Gekommene hat auch keine Abfahrt. Zur Zeit des Kommens hat es
auch keine Abfahrt. Wo kann man die Abfahrt finden?

13. Noch nicht abgefahren, gibt es also kein Kommen, auch
nicht das Gekommene.

Alle zwei Phanomene sind bedingt durch eine Abfahrt. Aber
wenn die Bewegung noch nicht existiert, wie kann eine Abfahrt
zustande kommen?

14. Nicht-kommen und Noch-nicht-kommen, beide haben keinen
Moment des Kommens, alle haben keinen Anfang. Warum wurden
sie als different angesehen?
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15. Der Kommende ist nicht unbeweglich, der Nicht-kommende
ist also nicht unbeweglich. Abgesehen von dem Kommenden und
dem Kommen, wo ist das dritte Unbewegliche.

16. Es kann nicht sein, dass ein Kommender unbeweglich ist.
Doch getrennt vom Kommen existiert der Kommende auch nicht.

17. Im Kommen, im Nicht-kommen und im Moment des
Kommens gibt es nichts Unbewegliches. Sich-bewegen, Anhalten
und das Ziel erreichen ist gleichzusetzen mit Kommen.

18. Es ist falsch zu behaupten, dass das Ph&nomen des
Kommens identisch ist mit dem des Kommenden. Es ist auch falsch
zu behaupten, dass das Phédnomen des Kommens unterschiedlich
von dem des Kommenden ist.

19. Wenn das Phédnomen des Kommens identisch mit dem
Kommen ware, dann ware der Tater identisch mit der Tat.

20. Wenn das Phanomen des Kommens unterschiedlich vom
Kommen ware, dann konnte sowohl das Kommen und der
Kommende unabhangig von einander existieren.

21. Wenn das Kommen und der Kommende zwei [unabhéngige]
Phanomene sind, und die Ph&nomene der Gleichheit und der
Differenzierung  zustande kommen, dann konnen beide
[Mdglichkeiten] nicht entstehen. Woher kommt dann die
Entstehung?

22. Durch das Kommen wissen wir von dem Kommenden, doch
es bedeutet nicht, dass beide identisch sind, denn bevor das
Kommen ist, gibt es keinen Kommenden, der kommt.

23. Durch das Kommen wissen wir von dem Kommenden, doch
es bedeutet nicht, dass beide unterschiedlich sind, denn in einem
Kommenden kdnnen nicht zwei Kommen existieren.

24. Wenn es feststeht, dass es einen Kommenden gibt, dann gibt
es nicht die drei Momente des Kommens. Auch wenn es feststeht,
dass es keinen Kommenden gibt, gibt es auch nicht die drei
Momente des Kommens.
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25. Ob es sicher ist oder nicht, dass das Ph&nomen des
Kommens tatséchlich existiert, unterliegt der Kommende ebenfalls
nicht den drei Momenten des Kommens. Deshalb sind das Kommen,
der Kommende und das Ziel leer.

Das zweite Kapitel endet hier. Es vermittelt Argumente uUber die
Phanomene des Kommens, Gehens, Entstehens und Vergehens, die
nicht leicht zu verstehen sind. Um Nagarjuna’s Ansicht begreifen zu
kénnen, missen wir sie von dem Standpunkt des Seins und
Nichtseins aus betrachten.

Die Zeit kommt und geht; doch Nagarjuna zeigte uns in diesem
Kapitel, dass das Kommen und Gehen der Zeit nicht wahrhaft
existiert. Denn wenn wir der Ansicht verhaften, dass das Kommen
und Gehen der Zeit existiert, dann haften wir auch an der Ansicht,
dass die Existenz der Zeit und des Menschen da ist. Doch sowohl
die Zeit als auch der Mensch sind nicht gleich bleibend, sie andern
sich standig und transformieren sich in vielfaltige Erscheinungen.
Deshalb ist im Sinne des Madhyamika die Zeit auch nur eine
Zusammensetzung von Bedingungen.

Die Lebewesen wurden durch die vielen Wiedergeburten der
Weisheit verlustig und versanken immer mehr in Verblendung und
Gier. Auch dadurch entstand die fixe Ideen von der Ewigkeit, von
der unveranderlichen Existenz. Das Leben endet mit dem Tod.
Nichts in allen Aspekten unseres Lebens ist von Bedeutung. Deshalb
sollten wir uns der geschickten Methode zuwenden, um wachsamer
zu werden und die wahre Existenz direkt zu erkennen.

Drittes Kapitel: Meditation Uber die sechs Sinne.
1. Augen, Ohren, Nase, Zunge, Kdrper und Geist sind die sechs
Sinne, Die sechs Organe stehen den sechs Phdanomenen gegendiber.

2. Die Augen konnen sich selbst nicht sehen. Wenn sie sich
selbst nicht sehen kénnen, wie kdnnen sie die Formen erkennen?
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3. Das Beispiel vom Feuer ist nicht gleichzusetzen mit dem
Sehen der Augen. Kommen, Noch-nicht-Kommen und das Moment
des Kommens dokumentiert das Sehen der Augen.

4. Das Sehen kann nicht als solches vor dem Moment des Sehens
bezeichnet werden. Es ist Unsinn zu sagen, dass das Sehen sieht.

5. Das Sehen kann nicht sehen, das Nicht-sehen kann auch nicht
sehen. Man muss zugeben, dass ein Seher ist, der sich bei der
Selbstbetrachtung erklart.

6. Auperhalb des Sehens und Nicht-sehens gibt es keinen Seher.
Wenn es keinen Seher gibt, welches Sehen kann sehen?

7. Da es kein Sehen und kein Objekt des Sehens gibt, sind das
Bewuptsein und die vier [anderen] Faktoren leer.

Bedingt von den vier Anhaftungen und den anderen
Bedingungen, wie kann das Sein existieren?

8. Ohren, Nase, Zunge, Kdrper und Geist; Horen und der Horer,
sied alle verhalten sich in dem oben erklarten Sinne.

Die sechs Sinne sind die sechs Sinnesorgane: Augen, Ohren,
Nase, Zunge, Kdrper und Geist. Die sechs Phdnomene [wie z.B.
Form] existieren nur als Gegenstlick der Organe. Die Augen konnen
sich selbst nicht sehen, auch konnen sie nicht sehen, wenn andere
Bedingungen fehlen. Ein Blinder kann zum Beispiel gar nicht sehen,
ein Augenkranker kann nur fehlerhaft Dinge wahrnehmen. Das
Sehen entsteht durch mehrere Bedingungen und nicht aus sich selbst
heraus. Deshalb sind die sechs Sinne nicht wahrhaftig. Wir sollten
sie immer als solches betrachten.

Viertes Kapitel: Meditation Uber die funf Aggregate.
1. Auerhalb der Ursache der Form kann eine Form nicht

entstehen. Auferhalb der Form kann auch die Ursache der Form
nicht gefunden werden.
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2. Wenn auferhalb der Ursache der Form eine Form existiert,
dann ist diese Form ohne Ursache. Ohne Ursache gibt es nirgendwo
ein Phanomen.

3. Wenn auPerhalb der Form eine Ursache existiert, dann ist es
eine Ursache ohne Wirkung. So behauptet, gibt es keinen Ort mit
Ursache ohne Wirkung.

4. Wenn die Form existiert, dann ist eine Ursache der Form
unbegriindet. Wenn die Form nicht existiert, dann ist eine Ursache
der Form auch unbegriindet.

5. Es gibt keine Form, die nicht irgendwie durch eine Ursache
entstanden ist. Deshalb soll ein Weiser keine Diskriminierung in der
Erscheinung schaffen.

6. Es ist falsch [zu sehen], dass die Ursache identisch mit der
Wirkung ist. Es ist auch falsch [zu sehen], dass die Ursache nicht
identisch mit der Wirkung ist.

7. Die Aggregate der Empfindungen bis hin zu der Perzeption
verhalten sich genauso wie die Form.

8. Wenn jemand gefragt wird, soll der Antwortende nicht von der
Sicht der Leerheit abweichen, sonst ist seine Antwort unglltig und
ein Objekt der Verdachtigung.

9. Wenn jemand auf eine Antwort drangt, und der Antwortende
den Fehler begeht, das Argument abweichend von der Leerheit zu
formulieren, dann ist seine Gedankenfiihrung genauso wie das zu
untersuchende Objekt.

Dies vierte Kapitel behandelt die fiinf Aggregate: Form,
Empfindung, Perzeption, Tatabsicht, Bewuftsein. Diese Aggregate
sind nicht wahrhaftig. Sie sind alle Produkte der Geistesanhaftung.
Wenn es keine Anhaftung gibt, dann gibt es auch keine wie oben
erkldrten Existenzen und sie stehen dann klar als blofe
Erscheinungen da. Ein Student des Madhyamaka sollte so denken.

FUnftes Kapitel: Die sechs Elemente.
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1. Wenn es keine Form im Raum gibt, gibt es auch nicht den
leeren Raum. Wenn der leere Raum ohnehin existiert, dann hat er
keine Form.

2. Diesem Phdanomen von keiner Form folgt, dass alle
Réaumlichkeiten nicht existieren. In dem Phanomen der fehlenden
Form hat die Form auch keine Form.

3. Deshalb haben sowohl Form als auch Nicht-Form keinen
Platz [in der Existenz]. Auferhalb von der Form und Nicht-Form
hat die Raumlichkeit auch keinen Platz.

4. Weil die Form nicht wahrhaftig existiert, kann die Form auch
nicht existieren. Weil die Form nicht wahrhaftig existiert, gibt es
auch keine wahre Form.

5. Deshalb gibt es weder die Form noch das Objekt der Form.
Auperhalb der Form und dem Objekt der Form kann kein Phdnomen
existieren.

6. Wenn behauptet wird, dass es keine Existenz gibt, dann stellt
sich die Frage: woher kommt die Nicht-Existenz? Existenz und
Nicht-Existenz sind beide leer von einem Selbst, daran kann man
den Unterscheid der von Existenz und Nicht-Existenz erkennen.

7. Deshalb soll man wissen, dass die Raumlichkeit frei von
Existenz und Nicht-Existenz ist, frei von Form und Nicht-form. Die
fiinf Aggregate verhalten sich wie die Raumlichkeit.

8. Der Verblendete sieht die Phanomene entweder als existent
oder nicht-existent.

Deshalb kann er nicht erkennen, dass die Zerstérung der
Wahrnehmungsunterscheidung das Gliick einschliefit.

Die sechs Elemente, denen wir in unserem tdglichen Leben
begegnen, sind Wasser, Erde, Feuer, Wind, Luft und Bewuptsein. In
dem Kapitel oben wurde nur exemplarisch tber die Raumlichkeit,
und zwar stellvertretend flr die restlichen Elemente gesprochen. Die
Raumlichkeit ist weder existent noch nicht-existent. Wenn wir
sagen, dass sie existiert [als solches], sind wir im Unrecht, denn sie
andert sich standig. Doch die Behauptung, dass es keine
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Raumlichkeit gébe, ist genauso falsch, da sie doch vorhanden ist.
Aus der Sicht von Nagarjuna’s Madhyamaka sollen wir das so
betrachten: Die Raumlichkeit existiert weder [als unveranderliches
Element], noch ist sie nicht-existent, sie ist weder wahr noch ist sie
unwahr, sie verweilt nicht, noch existiert sie. Sein, Nichtsein,
Erhalten, Verlieren, Gehen und Kommen sind schlieflich doch nur
Produkte der Diskriminierung des Geistes.

Sechstes Kapitel: Meditation Gber die Lust und den
Genieler.

1. Die Lust kann nur Uberwunden werden, wenn wir zuerst an
dem Geniel3er arbeiten.

Die Ursache von der Lust liegt in der Existenz des Geniel3ers.

2. Wenn es keinen Geniefler gabe, in was konnte dann die Lust
entstehen?

Gibt es dann eine oder es gibt keine Lust? Mit dem GenieRer
verhalt es sich genauso.

3. Der GenieRer und die Lust, beide kénnen nicht gleichzeitig
entstehen. Denn wenn es so ware, wie kénnten sie sich gegenseitig
bedingen?

4. Wenn die Lust und der GenieRBer eins waren, wie kann man
dann sagen, dass sie sich zusammenfiigen. Wenn die Lust und der
Geniefer verschieden waren, wie kdnnte dann ein Zusammenfiigen
entstehen?

5. Wenn innerhalb des Einseins zusammengefiigt werden kénnte,
kénnte das Zusammenfligen auch ohne bedingte Eigenschaften
existieren. Wenn ob der Unterschiede auch zusammengefligt werden
konnte, konnte das Zusammenfiigen auch ohne bedingte
Eigenschaften existieren.

6. Wenn die Verschiedenheit Gemeinsamkeiten haben konnte,
wie konnten dann Lust und GenieBer, der Anfang also, zwei
Unterschiedlichkeiten in sich vereinigen?
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7. Wenn die Lust und der Genieler sich als verschiedene Formen
etablieren, dann existieren sie als Verschiedenheiten. Wie kann man
sie dann aber immer noch als vereinigt bezeichnen?

8. Die Verschiedenheit kann nicht etabliert werden. Deshalb
heift es dann Sich- vereinigen-wollen. Die Einigkeit kann auch nicht
etabliert werden, deshalb nennt man sie Verschiedenheit.

9. Da die Verschiedenheit nicht existiert, kann die Einheit auch
nicht existieren. Warum aber will man dann immer noch Uber die
Einheit in der Verschiedenheit sprechen?

10. Darum werden Lust und GenieRer, wenn sie sich nicht
vereinigen, auch nicht zusammengefiigt. Alle Phdnomene verhalten
sich in der gleichen Weise. Sie vereinigen sich nicht, noch werden
sie zusammengefligt.

Das sechste Kapitel behandelt die Lust und den GenieRRer. Das
Bewuptsein ist der Hauptsangriffspunkt der Lust. Dank der
Verunreinigung des Bewuptseins durch die Lust entstehen die
Phanomene. Letzendlich sind der GenieRer und die Lust keine
wahren Existenzen, denn es gibt kein Objekt fur ihre Obzession, es
gibt lediglich die Anhaftung an die Erscheinungen.

Wie eine einzige Hand nicht klatschen kann, so kénnen die Lust
und der Geniefler nicht existieren, wenn das Bewuftsein unberiihrt
von aller Versuchung bleibt. Entstehen und Vergehen sind das
Ergebnis der Anhaftung des Bewuftseins. Die Anhaftung selbst und
die Diskriminierung sind keine wahrhaftigen Phdnomene.

Kein Phdnomen existierte, wenn unser Bewuftsein nicht durch
die Lust verunreinigt wirde. Deshalb gibt es die
Erscheinungsformen von Entstehen und Vergehen.

Siebtes Kapitel: Meditation Uber die drei Formen (Entstehen,
Verweilen, Vergehen)
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1. Wenn das Entstehen existierte; dann entsprache dieses
Phanomen den drei Formen. Wenn das Entstehen nicht existierte,
warum spricht man von den Formen?

2. Die drei Formen, wenn sie gleichzeitig existieren, sind nicht
wahrhaftig. Wie konnen solche drei Phdnomene gleichzeitig ihre
Anwesenheit zeigen?

3. Wenn wir akzeptieren, dass die drei Phdnomene wie auch die
Daseinsform wahrhaftig existieren, dann ist das Dasein unendlich.
Bei der Unendlichkeit des Daseins ist eine Daseinsform als endliches
Phanomen nicht existent.

4. Das Entstehen bringt ein anderes Entstehen mit sich. Das
erneute Entstehen bedingt ein anderes Entstehen, das wiederum als
Ursache des ersten Entstehens dient.

5. Wenn das Entstehende das Entstehen verursachen kann, wie
kann das Entstehen dann das Entstehende verursachen?

6. Wenn das noch nicht Entstehende das Entstehen verursachen
kann, wie kann das Entstehende, das ein Produkt des Entstandenen
ist, das Entstehen verursachen?

7. Wenn zur Zeit des Entstehens des Entstandene das Entsehende
verursacht, wie kann etwas, das noch nicht existiert, eine Ursache
fiir etwas sein, das sogar ein Entstandenes verursacht?

8. Wenn zur Zeit der Entwickung der Ursache des Entstandenen
das Entstehen verursacht wurde, wie kann etwas, das noch nicht
existiert, eine Ursache fir das sein, was noch zu entstehen hat?

9. Wie ein Licht, das sich selbst und andere beleuchtet, ist das
Entstehen. Es verursacht sich selbst und anderes.

10. Es gibt keine Dunkelheit in dem Licht, auch nicht am
Standort des Lichtes. Verjagen der Dunkelheit wird Beleuchtung
genannt, aber ohne Dunkelheit gibt es keine Beleuchtung.

11. Wie kann das gerade entstehende Licht die Dunkelheit
verjagen? Das Licht, das gerade aufgeht, kann die Dunkelheit nicht
verjagen.
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12. Wenn das Licht, das der Dunkelheit nicht nachfolgen kann,
die Dunkelheit verjagen kann, kann das Licht in diesem Raum alle
Dunkelheit verjagen.

13. Wenn das Licht sich selbst und andere beleuchten kann, dann
miifite die Dunkelheit auch sich selbst und andere verhillen konnen.

14. Wie kann das Entstandene sich selbst verursachen, obwohl
es noch nicht existiert? Wenn das Enstandene sich selbst
verursachte, dann bréuchte etwas, das schon entstanden ist, nicht
mehr entstehen!

15. Das Entstehen verursacht weder das Entstandene noch das
Entstehende. Das Entstehensmoment und das Nicht-entstehen
verhalten sich so wie das Kommen und Gehen (siehe oben).

16. Wenn das Phanomen durch die Konditionen bedingt wird,
dann ist es von ruhiger Natur, deshalb werden sie beide als ruhig
bezeichnet, und zwar wahrend des Entstehensmomentes.

17. Wenn es das Phédnomen des Noch-Nicht-Entstehens gabe,
dann miRte auch eine Ursache als Vorbedingung dafiir existieren,
doch wenn solche Ursache schon vorhanden ist, wozu ist dann das
Entstehen noch notwendig?

18.  Wenn dementsprechend Entstehen  entstent im
Entstehungsmoment, dann kann das Entstehen ein Entstehen
verursachen. Woher kommt dann das Entstehen, das die Féahigkeit
hat, eine Entstehung zu verursachen?

19. Wenn das Entstehen existieren wirde, dann ist der
Erzeugungsprozep unendlich. Wenn es fern von dem
Erzeugungsprozep ein Entstehen gibt, dann konnen alle Phdnomene
sich aus sich selbst erzeugen.

20. Das Dasein kann nicht entstehen, das Nicht-Dasein kann
auch nicht entstehen. Dasein und Nicht-Dasein verursachen auch
keine Entstehung, wie oben schon erklart wurde.

21. Wenn die Phanomene vergehen, gibt es kein Entstehen. Wenn
die Phanomene nicht vergehen, gibt es am Ende nur die Leere.
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22. Nicht verweilen bei den nicht-haftenden Phanomenen, noch
bei den haftenden Phidnomenen. Haftet auch nicht im haftenden
Moment, das Nicht-Entstehende kann nicht haften.

23. Im Vergehensmoment der Phdnomene kann nichts verweilen.
Wenn die Phdnomene nicht vergehen, gibt es am Ende nur die Leere.

24. Deshalb sind alle Phdnomene frei von Altern und Vergehen.
Am Ende erkennt man das Nicht-existieren der Phanomene. Fern
von Altern und Vergehen gibt es kein Verweilen.

25. Das Verweilen ist nicht Selbstverweilen, auch nicht anders
als Verweilensform. Wie das Entstehen nicht aus sich selbst
entsteht, entsteht es auch nicht durch anderes.

26. Das vergangene Phanomen kann nicht vergehen, noch kann
nicht das Vergangene vergehen. Im Vergehensmoment gibt es auch
kein Vergehen. Ohne Entstehung gibt es kein Vergehen.

27. Wenn die Phdnomene eine Form des Verweilens haben, dann
gibt es kein Vergehen. Wenn die Phdnomene keine Form des
Verweilens haben, gibt es auch kein Vergehen.

28. Ein bestimmter Zustand vergeht nicht aus dem identischen
Zustand, noch vergeht er aus einem unterschiedlichen Zustand.

29. Wie alle Phanomene kein Entstehen besitzen, gibt es kein
Entstehen, gibt es auch kein Vergehen.

30. Wenn die Phanomene ein Selbst besitzen, konnen sie nicht
vergehen, sie konnen sich auch nicht mit anderen vermischen.
Deshalb gibt es Dasein und Nicht-Dasein.

31. Wenn die Phanomene kein Selbst besitzen, konnen sie nicht
vergehen, dann ist es so, als ob man einen nicht vorhandenen Kopf
abschlagen wollte.

32. Die Phanomene vergehen nicht von sich selbst aus, noch
kraft anderer Phanomene. Wenn die Eigenform nicht entsteht, kann
auch keine andere Form entstehen.

33. Es kann sich kein Entstehen, Verweilen und Vergehen
etablieren, deshalb gibt es kein Dasein. Wenn es kein Dasein gibt,
wie kann ein Nicht-Dasein existieren?
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34. Die Phanomene des Entstehens, Verweilens und Vergehens
sind wie eine Illusion, ein Traum oder eine Burg der Ghandavas.

Dieses Kapitel erklart die Formen des Entstehens, des
Verweilens und des Vergehens. Wie wir alle wissen, existiert das
Dasein als solches nicht, deshalb ist eine Existenz des Nicht-Daseins
nicht relevant. Wenn die Phdnomene entstehen, verweilen und ver-
gehen, sind das schlieplich nur Erscheinungen. Ihre Natur ist die
Unwahrhaftigkeit. Durch die Verblendung lassen sich die Menschen
von diesen drei Formen in die Irre fiihren. Wenn wir die Ansicht des
Madhyamaka und des Nagarjuna in unser Leben einfiihren, dann
gibt es keinen Platz fur diese drei Formen in dem Geist der Men-
schen.

Achtes Kapitel: Meditation Uber Tat und Téater.

1. Sicher muss es einen Tater geben, der keine unveranderliche
Tat vollfihrt. Sicher gibt es einen Téater, der nicht eine
unverénderliche Tat vollfihrt.

2. Eine Tat, die keine Wirkung hat, ist ohne einen Tater. Wenn
es doch einen Téater gibt, dann unterliegt der Téater selbst keiner
Wirkung.

3. Wenn es doch einen Tater gibt wie auch eine Tat, dann sind
Tater und Tat, also beide, ohne Ursache.

4. Wenn es doch keine Ursache gibt, dann gibt es weder Ursache
noch gibt es eine Wirkung. Ohne Tat und ohne Tater sein, daraus
folgt, dass es kein Phdnomen der Tat gibt.

5. Wenn keine Tat erzeugt werden kann, dann gibt es auch keine
Unheilsamkeit und Heilsamkeit. Wenn Heilsamkeit und
Unheilsamkeit nicht existieren, dann gibt es auch ihre Wirkungen
nicht.
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6. Wenn Heilsamkeit und Unheilsamkeit nicht existieren, dann
auch ohne Nirvana, dann werden alle Taten ohne jegliche Ursache
und Wirkungen sein.

7. Unabhéngig davon, ob es den Téter gibt oder nicht gibt, kann
er nicht zwei Taten vollfihren. Weil Sein und Nichtsein
unterschiedlich sind, kann beides nicht gleichzeitig existieren.

8. Sein kann nicht Nichtsein verursachen, Nichtsein kann auch
kein Sein verursachen. Die Tat und der Téater verhalten sich wie
oben schon erklart.

9. Ein Téater kann nicht gleichzeitig bestimmt und unbestimmt
sein. Der Fehler in der Betrachtung ist oben schon erklart worden.

10. Weil es eine Tat gibt, gibt es einen Tater. Aufer dieser
Weise zu sein, gibt es kein Karma.

11. So wie die falsche Ansicht Uber Tat und Tater geldutert
wurde, so soll man auch mit allen Phdnomenen verfahren.

Tat heift im Sanskrit Karma. Karma ist alles, was mit der
Vergangenheit, Gegenwart und Zukunft in Zusammenhang steht.
Von den Gedanken bis hin zur Tat, alle unheilsamen Erzeugnisse
fiihren uns in den Kreislauf der Wiedergeburten. Doch wenn weder
gedanklich noch in der Tat eine Absicht steckt, gibt es kein Karma.
Deshalb standen oben die zwei bemerkenswerten Sitze ,,Sein kann
nicht Nichtsein verursachen, Nichtsein kann auch kein Sein
verursachen”. Alle Phénomene unterliegen den Ursachen und
Wirkungen. Wenn keine Ursache erzeugt wurde, kann auch keine
Wirkung existieren. Genauso verhdlt sich die Begierde. Ohne
Begierde gibt es keinen Kreislauf der Wiedergeburten. Allein bleibt
nur das Ego ubrig. Dieses Ego schafft die Ursache fir jegliches
Karma und verschwindet. Dadurch verlieren Tat und Téter ihre
Existenz. Dieses Kapitel ist eines der wichtigsten Kapitel des
Madhyamakakarika.

Neuntes Kapitel: Meditation Gber Selbstanhaftung.
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1. Augen, Ohren, alle Sinnesorgane; Gluck, Leid, alle
Phéanomene, wer an sich solche entdeckt, der unterliegt der
Selbstanhaftung.

2. Wer ohne Ego hat Augen und nimmt Phanomene wahr?
Deshalb ist es notwendig, zuerst das Ego zu vernichten.

3. Um von Augen, Ohren, allen Sinnesorganen, von Gluck, Leid
und allen Ph&nomenen fern sein zu kénnen, mufl man die Existenz
eines Selbstanhaftenden voraussetzen. Dies sollte man wissen.

4. Gabe es fern von Augen, Ohren usw. immer noch eine
Anhaftung, dann miifte es auch ohne Anhaftung Augen, Ohren usw.
geben.

5. Durch die Existenz der Phinomene weif man von der
Existenz des Menschen. Wie kann dann der Mensch ohne
Phanomene existieren und umgekehrt?

6. Alle Sinnesorgane wie Augen usw. haben keine wahre Natur,
Augen, Ohren und andere Organe haben unterschiedliche Formen.

7. Wenn alle Sinnesorgane, wie Augen usw keine wahre Natur
haben, wie kdnnen Augen und andere Organe ihre Sinnesobjekte
erkennen?

8. Der Horer ist auch der Seher und auch der Empfindende, also
das Subjektive aller Organe, deshalb miifiten sie eine wahre Natur
besitzen!

9. Wenn der Horer verschieden vom Seher ist, ist es auch der
Empfindende. Bei gleichzeitigem Horen und Sehen missen folglich
mehrere Bewuptseine existieren.

10. Augen, Ohren und alle Sinnesorgane; Leid, Gliick und alle
Phanomene sind die Zusammenfiigung der Elemente, und es gibt
kein Bewuptsein in den Elementen.

11. Wenn Augen, Ohren und alle Sinnesorgane; Leid, Glick und
alle Phdnomene keine Eigennatur besalen, diirfte es eigentlich auch
keine Augen und anderen Organe geben.

356 Thich Nhu Dien



12. Augen und alle Organe haben keine Eigennatur, jetzt und
spater auch keine. Deshalb kann sich in den drei Zeiten kein Dasein
und keine Differenzierung etablieren.

Das neunte Kapitel behandelt die Anhaftung der Menschen an
das Ego, das durch die Augen, Ohren, Nase, Zunge und den Korper
bestarkt wird. Die Augen sind fir das Sehen, die Ohren flr das
Horen, die Nase fiir das Riechen usw. ein Stitzpunkt, alle diese
Organe aber nehmen das Ego als Stiitzpunkt fiir ihre Existenz; doch
in der Wirklichkeit hat keines von ihnen eine wahre Natur. Denn
Augen sind nicht Sehen, Nase nicht Horen, usw. Jedes Organ hat
sein Objekt, doch alle Objekte sind Illusionen und haben keine
wahre Natur. Weil sie Illusionen sind, verlieren die Organe ihre Ba-
sis. Die Buddhas haben durch ihre Weisheit erkannt, dass diese
Phanomene in aller Zeiten keine wahre Natur besitzen und nur
Illusionen sind.

Die Wahrnehmung des Blinden unterscheidet sich von der des
Augenkranken, die wiederum verschieden ist von der des Gesunden
usw. Der Gegenstand ist der gleiche, nur die Wahrnehmer machen
die Differenzen durch die Anhaftung an ihre eigenen Erfahrungen.
In der Wirklichkeit gibt es weder Sehen noch Augen, denn beide
haben keine wahre Natur und Selbstexistenz.

Zehntes Kapitel: Meditation Gber Feuer und Brennstoff.

1. Wenn das Brennen und der Brennstoff identisch sind, dann
sind Tat und Tater auch identisch. Wenn das Brennen verschieden
vom Brennstoff ist, soll es auch getrennt vom Brennstoff existieren.

2. Wenn ja, dann miifte das Brennen immer existieren und nicht
durch den Brennstoff bedingt, dann gabe es kein Brennen, noch
existierte das Anziinden des Feuers.

3. Das Brennen brauchte auch nicht auf den Brennstoff zu
warten, und unterlage auch keiner Kondition. Wenn das Feuer von
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sich selbst brennen kann, braucht es keine Antriebskraft
(Anziinder).

4. Wenn behauptet wird, dass es wahrend des Brennens nur den
Brennstoff gibt, dann stellt sich die Frage: was ist es, das der
Brennstoff verbrennt?

5. Wenn sie verschieden sind, dann kann der Brennstoff das
Brennen nicht erreichen, aus dem Nicht-erreichen folgt kein
Brennen. Aus dem Nicht- Brennen folgt Nicht-Vergehen, kein
Vergehen bedeutet Ewigkeit.

6. Wenn Brennen und Brennstoff verschieden waren, dann
kénnte das Brennen zum Brennstoff kommen, etwa so wie ein
Mensch den anderen besuchen kommt.

7. Wenn behauptet wird, dass Brennen und Brennstoff zwei
unabhdngige Phanomene seien, dann miiffte das Brennen zu dem
Brennstoff kommen.

8. Wenn der Brennstoff durch das Brennen bedingt wiirde, dann
verursachte das Brennen die Existenz des Brennstoffes. Dann stellte
sich die Frage: Was muB zuerst dasein, damit der Brennstoff
brennt?

9. Wenn der Brennstoff das Brennen bedingen wirde, dann
wirde das Brennen, nachdem es ohnehin schon existiert, wieder
hergestellt. Demzufolge kann der Brennstoff kein Brennen in sich
bergen.

10. Wenn die Ursache der Phdnomene durch die gegenseitigen
Konditionen existierten, dann bedingten sie sich auch gegenseitig.
Da doch keine Ursachen in gegenseitigen Bedingungen existieren,
gibt es auch kein Phanomen.

11. Wenn die Phdnomene durch gegenseitige Konditionen
entstehen, dann fragt es sich: was vor der EXistenz sich gegenseitig
bedingt? Wenn sie sich erst nach der Entstehung gegenseitig
bedingen, wozu ist dann die Kondition nétig?

12. Die Existenz des Brennens ist nicht bedingt durch den
Brennstoff, noch ist sie zu finden auferhalb des Brennstoffs. Das
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Brennen ist keine Ursache fiir die Existenz des Brennstoffs, noch ist
es keine Ursache dafiir.

13. Das Brennen kommt nicht von auPerhalb, es ist auch nicht
innerhalb des Brennstoffes. Mit dem Brennstoff verhélt es sich
ebenso wie es oben schon im Kapitel Gber Kommen und Gehen
erkléart wurde.

14. Der Brennstoff ist nicht das Brennen, doch auferhalb des
Brennstoffs gibt es auch nicht das Brennen. Das Brennen ist nicht
anwesend im Brennstoff, der Brennstoff existiert auch nicht im
Brennen. Im Brennstoff ist auch nicht das Brennen.

15. Anhand des Brennens und des Brennstoffs sollen die
Elemente des Empfindens und des Empfindenden erklért werden.
Auferdem sollen die Phéanomene des Stoffes, der Behilter usw.
erklart werden.

16. Wenn jemand behauptet, dass es ein Selbst und die
Differenzierung der Phanomene gibt, dann kann er den Geschmack
der Buddha Lehre niemals wahrnehmen.

Derjenige, der die Sachverhalte, wie sie oben erklart wurden,
nicht verstehen kann, kann wahrhaftig den Geschmack des
Buddhismus nicht genieen. D.h. das Brennen ist ein Produkt der
bedingten Konditionen, genauso vergeht es durch die Konditionen.
Das Brennen ist nicht bedingt durch das Brennholz. Auch das
Brennholz existiert nicht, weil es das Brennen gibt. Obwohl es doch
Feuer und Brennholz gibt, sind sie von Natur aus leer. Denn alle
Phanomene sind illusorisch und Produkte des tatigen Geistes.

Elftes Kapitel: Meditation tber den Beginn.

1. Der Buddha lehrte, es gibt keinen Beginn. Im Kreislauf der
Wiedergeburt gibt es weder einen Anfang noch ein Ende.

2. Wenn es weder Anfang noch ein Ende gibt, wie kann man von
einer Mitte sprechen? Deshalb ist die Unterscheidung zwischen
Beginn und Ende nicht angebracht.
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3. Wenn alles mit der Geburt begénne und dann von Altern und
Tod fortgesetzt wiirde, dann existierte die Geburt unabhéngig von
Altern und Tod, und Altern und Tod wéren frei von Geburt.

4. Wenn das Altern und der Tod als Beginn angesehen wirden,
miilte die Geburt vorausgesetzt werden. Dann wére eine Geburt
ohne Ursprung; wie kann etwas, was nicht geboren wurde, altern
und sterben?

5. Geburt und Altern wie der Tod sind keine synchronen
Phanomene, Geburt zieht den Tod mit sich, und das geschieht ohne
eigentliche Ursache.

6. Wenn es doch kein Urbeginn, kein definitives Ende gibt, wie
kann es die Wahrhaftigkeit geben, da es doch kein Entstehen, kein
Altern und keinen Tod gibt.

7. Die Phanomene unterliegen dem Gesetz der Ursache und der
Wirkung, haben eine Form und ein Phdnomen der Form. Empfangen
und der Empfanger existieren durch die Anwesenheit der
Phanomene.

8. Da es kein Entstehen und kein Vergehen gibt, gibt es auch
keinen Urbeginn. Deshalb gibt es auch bei allen Phdnomene keinen
Urbeginn.

Geboren heift nicht, dass man von irgendwoher gekommen ist.
Sterben heift wiederum auch nicht, irgendwohin zu gehen. So ist es
mit dem Urbeginn. Deshalb gibt es nichts, was man (ber den
mittleren Abschnitt sagen kann. Wenn es keine Geburt gibt, dann
gibt es auch kein Altern und auch kein Sterben. Alle Phdnomene
verhalten sich genauso. Ein Meditierender, der die Madhyamaka als
Praxis einsetzt, soll immer diese Punkte sich im Geist
vergegenwartigen. Alle Phdnomene entstehen durch die Konditionen
und vergehen auch den Konditionen entsprechend. Obwohl die
Erscheinungen existieren, bleibt ihre Natur leer. Obwohl die Leere
tatséchlich leer ist, ist sie doch die Ursache des Daseins. Aus diesem
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Grund werden alle Ansichten, die nur vorubergehende Natur
besitzen, die nicht der endgultigen Wahrheit entsprechen, begrenzt
genannt. Der Buddha lehrte oft: Alle Karma unterliegen der
Unbestandigkeit (Verganglichkeit) und alle Phdnomene besitzen kein
wahres Selbst. Unabhéangig davon, ob sie von weltlicher oder von
uberweltlicher Natur sind. In der Sicht des Madhyamaka gibt es
nichts, was nicht in der Relation zu anderem existierte; sogar
Geburt und Tod, welche die wichtigsten Gegebenheiten in einem
Leben sind. Es gibt weder einen Urbeginn noch ein endgiiltiges
Ende. Der Beginn und das Ende existieren durch die irrtimliche
Haftung der Menschen an den ph&nomenalen Erscheinungen. Als
Buddhisten sollten wir diese Meditation tber den Urbeginn lernen
und praktizieren.
Zwolftes Kapitel: Meditation Uber das Leid.

1. Sowohl selbst verursacht als auch durch anderes verursacht,
als auch durch nichts verursacht. Deshalb ist es nicht zuldssig zu
sagen, dass das Leid eine Folge von irgendeiner Ursache ist.

2. Wenn das Leid durch den Leidtragenden entstanden ist, dann
existiert es ohne Kondition. Denn ein Skanda ist durch ein anderes
erzeugt.

3. Wenn das eine Skanda sich vom anderen unterscheidet, dann
muss man doch sagen, dass Leid durch anderes entsteht.

4. \Wenn der Mensch das Leid selber verursacht, denn ohne Leid
gibt es keinen Menschen, wie kann dann behauptet werden, dass der
Mensch sich selbst das Leid zufligt?

5. Wenn das Leid von anderen verursacht wird, dann auf einem
anderen Ubertragen wird, stellt sich die Frage: Wo befindet sich der
Leidtragende wahrend der Zeit der Ubertragung des Leids?

6. Wenn das Leid von anderen verursacht wird, dann auf einem
anderen Ubertrdgen wird, wie kann dann jemand, der vom Leid
geldst ist, es auf einen anderen Ubertragen?
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7. Es ist unzuléssig zu sehen, dass das Leid von einem selbst
zugefuigt werden kann. Es ist auch falsch zu sehen, dass es einem
von anderen zugefugt wird.

8. Es ist unzuléssig zu sagen, dass Leid sich selbst produziert, da
es ein Phanomen ist, das dazu nicht fahig ist. Das Leid hat doch
kein Selbst, wie kann es fahig sein, etwas zu erzeugen?

9. Wenn Leid ein Produkt von diesem und jenem ist, dann kann
es auch als gemeinsames Produkt von beiden entstehen. Dieses und
jenes konnen nicht Leid hervorrufen. Deshalb ist es unmdglich, dai3
das Leid grundlos produziert wird.

10. Nicht nur dass die vier Arten von Leid nicht wahrhaftig
existieren, kann flr alle Phanomene anhand dieser vier Arten deren
Unwahrhaftigkeit nachgewiesen werden.

Diese vier Arten sind: Aus sich selbst hervorbringen, aus
anderem hervorgehen, aus sich selbst und anderen zusammen
hervorgehen, schlielich aus keinem Grund da sein. Aus sich selbst
hervorgehen bedeutet auch, dass einer sich selbst Leid zufiigt. Aus
Anderem hervorgehen bedeutet, dass Leid durch jemand anderen
verursacht wird. Als Grund fur Leid wird als Drittes das
gemeinsame Werk von beiden Beteiligten genannt. Und zuletzt
wurde untersucht, ob ein Leid auch grundlos entstehen kann.

Menschenleid ist grenzenlos, denn Menschen wurden von fester
Ansicht (Uber Sein und Nichtsein beeinflupt. Doch nach
Madhyamaka gibt es weder einen Verursacher noch einen
Empféanger und auch keine gemeinsame Erfahrung. Deshalb sollen
wir die Ansicht des Madhyamaka als Richtlinie benutzen, wenn wir
die Meditation tben, um Erfolg zu haben.

Die Grundleiden wie z.B. Geburt, Altern, Krankheit, Tod,
Fernsein von den Geliebten, unerfulllte Wiinsche, Begegnung mit
VerhaPtem, die Verénderung der Skandhas usw. all das sind
Phianomene der Verginglichkeit. Lernen von Madhyamaka heift:
Betrachten, dass Geburt keinen Ursprung und auch dass Sterben

362 Thich Nhu Dien



keinen Beginn hat. Deshalb sind die Leiden einfach auch nur als
solche zu verstehen. Geburt, Altern, Krankheit, Tod, Leid, Glick
sind schlieflich nur Begriffe ohne wahrhaftiges Selbst. Nach dieser
Betrachtung konnen wir die oben genannten vier Arten leicht
verneinen.

Dreizehntes Kapitel: Meditation tiber die Tat.

1. Der Buddha lehrte, dass alles, was von rezeptiver Natur ist,
illusiondr ist. Alle Taten sind rezeptiv und deshalb illusiondr.

2. Die an der Illusion festhalten, haften an etwas? Der Buddha
lehrte, dass solche Dinge bedeutungslos sind.

3. Da alle Ph&nomene verschieden sind, sind sie folglich auch
ohne eigene Natur. Die Selbstlosigkeit der Phdnomene ist auch ohne
eigene Natur. Alle Phanomene sind leer.

4. Wenn alle Phanomene von Natur aus leer sind, ist dann etwas
anderes in der Entwicklung, und zwar von Kindheit bis hin zur
Alter?

5. Wenn alle Phanomene ein Selbst hatten, wie konnte es dann
sein, dass da Verschiedenheiten sind. Wenn alle Phanomene kein
Selbst haben, warum gibt es die Verschiedenheiten.

6. Wenn die Phdnomene wahrhaftig existieren, dann verandern
sie sich nicht, auch die Nicht-Phdnomene verandern sich nicht. Wie
die Jugend das Alter nicht beeinflussen kann, kann umgekehrt das
Alter auch die Jugend nicht beeinflussen.

7. Wenn die Phanomene identisch sind, dann ist Milch auch
Kése. Doch aufer Milch kann man nichts nehmen, woraus Kése
produziert werden kann.

8. Wenn es ein Phidnomen gibt, das nicht leer ist, dann miifite es
auch ein Phanomen geben, das leer ist. Eigentlich gibt es kein
Phanomen, das nicht leer ist. Wo soll man dann ein Phanomen
hernehmen, das leer ist?
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9. Der Buddha lehrte das Leersein, um die Anhaftung zu
eliminieren. Wenn wir dann an der Leere haften, kénnen uns die
Buddhas nicht helfen.

Alle Phanomene sind unbesténdig; alle Dinge in dieser Welt und
jenseits dieser Welt verandern sich unaufhérlich. Wir haften an der
Erscheinung der Phanomene, trotz ihrer Unbestédndigkeit und
Unwahrhaftigkeit, deshalb sind wir verblendet. Buddha hat dies
erkannt, deshalb verwirft er sie als bedeutungslos. Denn alle
Phanomene verwandeln sich stdndig und sind leer von einem Selbst.
Wenn alle Phdnomene sich stdndig verwandeln, was ist dann ihre
wahre Natur? Daraus folgt, dass der Téter, die Tat und auch das
Werk keine wahre Natur besitzen.

Die Entwicklung von der Jugendzeit bis zum Alter ist nur eine
Veranderung der Form. Milch kann sich nicht von sich aus in Kése
verwandeln und Ké&se nicht in Milch. Wenn wir etwas Milch oder
Kése nennen, urteilen wir nach der Erscheinung, d.h. nach der
Kondition. Doch die Konditionen sind nur Produkte unserer
Anhaftung, unterliegen deshalb der Unbestandigkeit. Wenn wir uns
fern von der Differenzierung von Sein, Nichtsein, von Gegenwaértig,
Vergehen, Existierend, Nicht-Existierend usw. halten, dann sind wir
imstande den Madhyamaka Geist des Nagarjuna zu verstehen.

Der Buddha lehrte oft, dass alle Phdnomene leer sind; d.h. er
lehrte uns das Loslassen von der Anhaftung an der Form des Ego.
So lange die Anhaftung vorhanden ist, unterliegen wir dem Geist der
Differenzierung; Und so lange wir uns noch in dem Bann der
Differenzierung befinden, wird unser Geist durch die bedingten
Konditionen eingeschrankt und deshalb ist es sehr schwierig die
absolute, Uberweltliche Wahrheit begreifen zu kénnen.

Vierzehntes Kapitel: Meditation Uber die Einigung.
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1. Das Sehen, das Gesehene und der Seher, sind drei
verschiedene Ph&nomene. Solche drei verschiedenen Phinomene
kénnen zu keiner Zeit zusammengefiigt werden.

2. Das Verblenden, das Verblendende und der Verblendete sind
ebenso. Die Skandas und das Leiden durch die Skandas verhalten
sich auch in der gleichen Weise.

3. Wenn die verschiedenen Ph&nomene sich einigen, sind sie
unerkennbar. Deshalb kann man auch nicht von verschiedenen
Phanomenen sprechen, daher gibt es wie beim Sehen auch keine
Einigung.

4. Nicht nur die Ph&nomene des Sehens haben irgendeine
Differenzierung, sondern alle Phdnomene sind auch indifferent.

5. Die unterschiedliche Ursachen erzeugen die Differenzen, fern
von den Unterscheidungen gibt es keine Differenzierung. Wenn ein
Phanomen aus einer Ursache hervorgeht, ist es indifferent von der
Ursache.

6. Wenn fern von der Differenzierung immer noch eine Differenz
existiert, dann miifte auPer der Differenzierung noch eine
Differenzierung existieren. Doch wenn es fern von der
Differenzierung keine Verschiedenheit gibt, gibt es keine
Differenzierung.

7. In der Differenzierung gibt es keine Form der Verschiedenheit,
auch in der Nicht-Differenzierung gibt es keine Form der
Verschiedenheit. Da es keine Form der Verschiedenheit gibt, gibt es
auch keine Differenzierung.

8. Das Phanomen kann sich nicht mit sich selbst vereinigen, auch
nicht mit anderem. Der Vereinigende, der Vereinigungsmoment und
das Vereinigen sind daher alle leer.

Das Sehen, das Gesehene und der Seher sind drei verschiedene
Phanomene, sie sind nicht eins, deshalb kann man nicht von einer
Vereinigung sprechen. Weil alle Phénomene verschiedenen
Ursachen bei ihrer Entstehung unterliegen, werden sie auch ver-
schiedene Ergebnissse erzielen. Denn alle Phdnomene haben keine
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wahrhaftige Form. Deshalb kann man aufer dieser Form die
Phanomene nicht wahrnehmen, und auferhalb der Phdnomene kann
man auch keine Form finden. Alle Phanomene, ob sie zum sékularen
Leben oder zum geistlichen Leben gehoren, sind von Grund aus
verschieden; deshalb werden sie als nicht harmonisierend definiert.
Das ist die Basis. Wenn man von Harmonie oder Disharmonie
spricht, nimmt man nur Bezug auf Erscheinungen, denn in
Wirklichkeit sind Harmonie und Disharmonie beide leer.

Der Vereinigende oder das Vereinigen sind nur Produkte des
unterscheidenden Geistes, denn in Wirklichkeit gibt es weder ein
Phanomen noch eine Person. Denn die Basis aller Dinge ist leer.
Alle Phanomene andern ihre Positionen und ihre Erscheinungen,
dadurch unterscheiden wir sie als vereinigend oder nicht-
vereinigend.

Verblendung, der Verblendende und das Verblenden sind
genauso. Sie werden als drei Elemente betrachtet; und sind
schlieBlich nur unwahrhaftige Erscheinungen. Sie sind wie der Ton,
der Blitz, die Wellen, der Wind usw., sie sind nur Veranderungen
der Wahrnehmung, obwohl sie sich in der duferen Form &ndern,
besitzen sie keine wahrhaftige Existenz. Eine wahre Existenz
zeichnet sich durch ihre Freiheit von der Unbestandigkeit und dem
Leid aus. Doch keine Existenzweise besitzt diesen Charakter.
Deshalb sprach Buddha von nicht vereinigenden Phanomenen.

Madhyamaka — Drittes Buch
FUnfzehntes Kapitel: Meditation Uber Sein und Nichtsein.
1. Es ist falsch zu behaupten, dass die bedingten Konditionen die
wahre Natur (der Phanomene) beinhalten. Wenn die wahre Natur

aus den Konditionen entstehen wiirde, dann waére sie selbst ein
Phanomen.
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2. Wie kann die wahre Natur die treibende Kraft sein? Dies ist
nicht sinnvoll. Da die wahre Natur keine zeugende Kraft ist, ist sie
auch kein Produkt der anderen Phanomene.

3. Wenn die Phdnomene keine Eigennatur besitzen, wieso sollen
sie dann die andere Natur besitzen? Denn in Relation zu der anderen
Natur ist die Eigennatur auch eine andere!

4. Auperhalb der Eigen- und der anderen Natur gibt es kein
Phanomen. Da es diese Natur gibt, gibt es die Phdnomene.

5. Wenn es kein Sein gibt, dann kann Nichtsein nicht anerkannt
werden. Da Sein die Ursache der Ph&nomene ist, heilst die
Zerstorung von Sein dann Nichtsein.

6. Wenn jemand an der Ansicht des Seins und Nichtseins, der
Eigennatur und der anderen Natur festhalt, dann kann er nicht die
wahre Bedeutung des Buddhismus erkennen.

7. Wenn die Phanomene eine Eigennatur besitzen, dann miifiten
sie  doch unveranderlich bleiben, da eine Eigennatur mit
verschiedenen Formen nicht akzeptabel ist.

8. Der Buddha besitzt die Fahigkeit, die Ansicht von Sein und
Nichtsein zu zerstdren, so wurde es in den Tripitaka geschildert, so
erklérte es der Buddha dem Katyayana.

9. Wenn die Phdanomene wahrhaftig eine Eigennatur besitzen,
wieso gibt es dann die Verschiedenheiten? Wenn die Phanomene
wahrhaftig keine Eigennatur besitzen, wieso gibt es die
Verschiedenheiten?

10. Beim Haften an das Sein begeht man den Fehler der
Ewigkeitsillusion, beim Haften an das Nichtsein verhdlt man sich
nihilistisch. Ein Weiser ist fern von diesen Anhaftungen an Sein und
Nichtsein.

11. Wenn die Phdnomene eine feste Natur besaRen, dann waren
sie nicht Nichtsein, sondern eine ewige Existenz. Doch da sie friher
existierten und spater vergehen, sind sie keineswegs von ewiger
Existenz.
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Dies ist ein wichtiges Kapitel, deshalb habe ich auch seinen
Namen als Titel dieses meines 29. Buches gewahlt. Das Jahr 2000
ist ein Jahr von Bedeutung, da es in vieler Hinsicht ein Kennzeichen
fir das Leben ist, vor allem ist es der Beginn des dritten
Jahrtausends. Normalerweise sind wir sehr nachsichtig mit uns
selbst und vergeuden die Zeit, ohne zu wissen, dass sie sehr eilig
hinflielt. Wir sollten die Zeit dazu nutzen, um unserem Geist mit
Hilfe des Madhyamaka Trainings zu vervollstandigen und die wahre
Natur der Phanomene besser zu verstehen.

Die Natur ist die Basis des Geistes, kein materiales Phanomen.
Doch die Natur existiert im Grunde gar nicht, wurde auch nicht von
anderen Ph&nomenen hervorgerufen; sie ist nur ein Produkt der
bedingten Konditionen, deshalb nennt man sie auch die zeugende
Kraft.

Wenn es die Eigennatur und die andere Natur geben soll, dann
gibt es auch die Existenz von den Phanomenen, doch in Wirklichkeit
kann das Sein nicht produziert werden. Wie kann man dann von
einem Nichtsein sprechen? Solange wir die Ansicht ber das Sein
und Nichtsein, die Eigennatur und die andere Natur besitzen,
kénnen wir nichts erkennen. Warum ist das so? Denn die Bedeutung
der Buddhalehre liegt nicht in dieser Diskriminierung, sondern in der
wahren direkten Erkenntnis.

Wenn wir die Einsicht der Existenz eines Selbst besitzen, dann
folgt die Anhaftung an die Form. Der Ansicht (iber das vorherige
folgt eine Uber das nachherige, der lber die Geburt folgt eine tber
das Sterben. Der Buddha verhalt sich in dieser Hinsicht anders. Fur
ihn gibt es weder Sein noch Nichtsein. Wenn ein Praktizierender die
Ansicht Gber Sein und Nichtsein loslaft, dann begreift er den
wahren Sinn der Buddha- Lehre.

Sogar die Konzentration verhdlt sich in der gleichen Weise.
Wenn wir dem Sein anhaften, vertreten wir die Ansicht der
Ewigkeit. Wenn wir dem Nichtsein anhaften, verfallen wir der Idee
der Nihilisten. Deshalb soll ein Weiser erkennen, dass Sein und
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Nichtsein doch nur gegensétzliche Differenzierungen dieses Lebens
sind, wobei es sich mit der Weisheit und dem Samadhi anders
verhélt.

Die Aussage, dass die Phédnomene sowohl sdkular als auch
Uberweltlich eine feste Natur besitzen, ist falsch. Denn ein
existierendes Sein bedingt ein ewiges Nichtsein; dadurch entseht die
Unterscheidung von vorher und nachher usw, doch der Dharma ist
anders. Die wahre Natur wird nicht geboren, nicht zerstort, sie kann
nicht verloren gehen und auch nicht bestehen bleiben, nicht kommen
und nicht gehen, nicht gewonnen werden und auch nicht verloren
gehen, nicht sein und nicht nicht sein! Dies ist die wunderbare
Bedeutung von Sein und Nicht Sein.

Sechszehntes Kapitel: Meditation Uber die Ankettung und die
Erlésung.

1. Wenn wir behaupten, dass die Absicht kommt und geht, dann
gibt es in der ewigen Prasenz kein Kommen und Gehen. In der
ewigen Verdnderung und in dem Lebewesen gibt es sie auch
genauso wenig.

2. Wenn die Lebewesen (im Kreislauf der Wiedergeburt) gehen
und kommen wiirden,

wie kénnte man dann in den finf Aggregaten eine Person, die
geht und kommt, finden.

3. Wenn das Gehen und Kommen eine Transformation von
einem Korper zu einem anderen Korper ist, wie sollte man die
Wiedergeburt erkldren, da es zwischen den Leben keinen Koérper
gibt?

4. Die Ansicht, dass die Tatabsichten endgultig zu Ende gehen,
ist nicht zuldssig. Die Ansicht, dass die Lebewesen endgiiltig zu
Ende gehen, ist auch nicht zulassig.
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5. Die Entstehungs- und Vergehenserscheinungen von der
Tatabsicht sind weder kettend noch erldsend. Wie oben auch schon
erklart, sind die Lebewesen auch weder kettend noch befreiend.

6. Wenn der Korper kettend ist, ist man dann, wenn im Besitz
des Kdorpers, nicht kettend? Ohne Koérper und ohne Ketten, woher
kommt dann das Anketten?

7. Wenn das Ketten vor dem Kettenden existiert, dann miifte der
Kettende gekettet sein. Doch in Wirklichkeit gibt es davor kein
Ketten, wie in dem Kapitel (iber Kommen und Gehen schon erklart
wurde.

8. Der Gekettete muss nicht befreit werden, nicht gekettet und
nicht befreit werden. Wenn das Anketten existiert, dann miifite es
das Befreien auch geben; weshalb Anketten und Befreien eigentlich
nur eins sind.

9. Wenn wir uns nicht an die Phdnomene ketten, dann verweilen
wir im Nirvana. Jener, der sich so verhdlt, ist frei von allen Ketten.

10. Nicht den Kreislauf der Wiedergeburt verlassen, auch nicht
dem Nirvana fern bleiben, das ist die wahre Natur, wieso soll man
noch Unterscheidungen aufstellen.

Der Grund fur unsere Diskriminierung ist das Anhaften der
Ansichten. Diese fesseln uns. Da wir uns an den Korper haften,
denken wir, dass eine Erlosung nétig ist. Der Tathagata kann sich in
den drei Welten frei bewegen, weil er nicht an die Unterscheidungen
gekettet ist. Die Lebewesen haben einen Kdrper, der seinem Karma
verknlpft ist, gerade dieses Karma verleitet einen zu anderen
karmischen Taten, deshalb ist eine Erlésung noétig. Ob die
Tathagathas sich in dem freien Raum oder durch ein Nadelloch
bewegen, es stellt fur sie keinen Unterschied dar. Denn sie sind frei
von allen Anhaftungen von Sein und Nichtsein, wir dagegen sind
voll von den Ketten des Samsaras.

Doch in Wirklichkeit gibt es niemand, der uns ankettet noch von
uns angekettet wurde oder wird. Nur wir Kketten uns selbst an den
Kreislauf der Wiedergeburt. Deshalb miissen wir uns auch selbst
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befreien. Ein Befreiungswunsch setzt die Konditionen von Wunsch
und Wunschgegenstand vorraus. Doch da alle Phdnomene in der
letztendlichen Wahrheit sich nicht veréndern, gibt es nichts, was
angekettet wurde, noch was befreit werden kann. Allein die
Verwandlung des Bewuptseins zéhlt.

Siebzehntes Kapitel: Meditation tber das Karma.

1. Der, der die Versuchungen besiegt, kiimmert sich um das
Wohl der Lebewesen, wird dann heilsam genannt, hat auch fiir seine
zwei [dieses und kommendes] Leben Gutes gesét.

2. Der grofe Heilige sprach von zwei Karmas, das eine durch die
Uberlegung und das zweite durch die Produkte der Uberlegungen.
Das sind die verschiedenen Formen von Karma, jede einzelne soll
untersucht werden.

3. Der Buddha sagte, dass die Gedanken geistiges Karma sind.
Das aus den Gedanken entstehende Karma ist verbales und
korperliches Karma.

4. Die verbalen, korperlichen, kreirenden und unproduktiven
Karmas, diese vier, bedingen sowohl heilsame als auch unheilsame
[Taten].

5. Das Resultat bestimmt, ob Verdienst und Gliick produziert
wurde oder nicht. Aus den Gedanken entstehen die sieben Karmas,
diese sind die verschiedene Formen von Karma.

6. Wenn das Karma bestehen bleibt, bis das Resultat folgt, dann
ist es ein ewiges Karma. Wenn es aber nicht bestehen bleibt, dann
gibt es kein Karma; woher soll das Resultat ohne Karma kommen?

7. Wenn es so ist wie die Keime, die aus der Saat wachsen, [und
sich weiter entwickeln], und daraus die Frucht folgt; dann gibt es
keine Kontinuitdt ohne Saat.
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8. Aus der Saat entsteht die Kontinuitat, bis hin zur Frucht.
Zuerst war die Saat, dann die Frucht. Es gibt weder Ewigkeit noch
Nichts.

9. Daraus folgt, dass aus dem ersten Gedanken, die anderen
kontinuierlichen Gedanken folgen. Die Frucht entstand so. Ohne
Gedanken gibt es keine Kontinuitét.

10. Aus Gedanken folgt die Kontinuitat, daraus folgt dann das
Resultat. Zuerst das Karma, dann folgt das Resultat. Es gibt weder
Ewigkeit noch Nichts.

11. Die zehn heilsamen Taten besitzen die Féahigkeit, Glick und
Verdienst zu bringen. Die Resultate der heilsamen Taten sind die
finf Freuden in beiden [dem jetzigen und zukinftigen] Leben.

12. Wenn man die Diskriminierung hegt, dann begeht man grofe
Fehler. Deshalb ist das, was man sagt, ohne richtige Bedeutung.

13. Jetzt werden die Folgen von den guten Karmas erértert, die
von allen Buddhas, Pratyeka Buddhas und Heiligen gepriesen
werden.

14. Alle Phanomene vergehen nicht, sie gleichen dem
Schuldschein. Als Urnatur sind sie unbestimmbar, bei der
Unterscheidung gibt es dann vier Arten.

15. Das Erkennen der Wahrheit reicht nicht aus, um das Karma
zu zerstoren; nur durch analytische Meditation kann es zerstort
werden. Aus den nicht zugrunde gehenden Phdnomenen entstanden
die Folgen.

16. Wenn durch Erkennen der Wahrheit das Karma zerstort
werden kann, dann die folgenden Karmas in ahnlicher Weise, d.h.
alle Karmas konnen zerstort werden. Solche aber sind schwere
Fehler.

17. Alle Karmas, ahnlich oder nicht dhnlich, haben nur eine
Umgebung, sie sind nédmlich dort, wo das Bewuftsein sich gerade
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verkorpert hat. Nur das Resultat allein entsteht in diesem
Augenblick.

18. So sind die zwei Arten von Karma. Entweder erzeugen sie
Folgen in diesem Leben oder sie haben Folgen erzeugt und bleiben
bestehen [in der Zukunft].

19. Wenn das Karma nach der Erleuchtung oder nach dem Tod
getilgt werden soll, sollte man hier gut zwischen einem Karma mit
Nachfolge und einem ohne Nachfolge unterscheiden.

20. Obwohl leer, ist es nicht nichtseiend, obwohl existent, ist es
nicht ewig, Karma und Resultat verschwinden niemals, so lehrte der
Buddha.

21. Das Karma entsteht im Grunde nicht, da es keine Sebstnatur
hat. Das Karma vergeht auch nicht; denn es ist nicht entstanden.

22. Wenn das Karma eine Sebstnatur besitzen wirde, dann wére
es ewig. Es wirde auch ohne Tat Karma genannt. Wenn es ewig
ware, brauchte es auch keine Entstehung.

23. Wenn eine Tat nicht [durch eine Person] vollzogen wird, wie
kommt es dann zur Unheilsamkeit? Obwohl man das Sexual-Gebot
nicht bricht, bricht man trotzdem die Reinheit der Handlung.

24. Zweifellos, alle konventionellen Phanomene werden zerstort.
Es gibt keinen Unterschied fiir die heilsamen und unheilsamen
Taten.

25. Wenn behauptet wird, dass das Karma eine Eigennatur
besitzt, dann muss man ein karmisches Resultat mehrmals erdulden.

26. Wenn das sédkulare Karma durch Hlusion entstiinde, wie
kann dann das Karma als wahrhaftig gelten, da Illusion nur eine
Tauschung ist?

27. Die bedingten Konditionen fiir einen Kérper sind Karma und
Hlusion. Ohne Karma und Illusion gibt es keinen Koérper.

28. Die Verblendung schirmt alles ab, die Begierde kettet alle an.
Dennoch: der Tater ist weder gleich noch ungleich dem Dulder.
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29. Karma entsteht nicht aus der Kondition, auch nicht aus der
Nicht-Kondition. Deshalb gibt es niemand, der die F&higkeit besitzt,
das Karma zu schaffen.

30. Ohne Tat und ohne Téater, wie kann da ein Resultat
entstenen? Ohne Resultat, wie ist ein Dulder [des Resultats]
moglich?

31. Das gleicht einem Zauberer, der ein Produkt von Buddha’s
Kraft ist, der wiederum einen Menschen hervorzaubert. Diese
Zauberei setzt sich laufend fort.

32. Wie der erste, verzauberte Mensch als Kreator gilt, so wurde
eine Tat vollfuhrt, die Karma genannt wird.

33. Alle Illusionen, Karmas, Téter und Resultate, sind wie
Halluzinationen, wie ein Traum, wie ein Lauffeuer, wie der Klang.

Die Tat heift in Sanskrit Karma, im Vietnamesischen wurde
Karma als die Summe aller Taten des einzelnen in der
Vergangenheit und Gegenwart verstanden. Dieses Karma reift in der
Gegenwart aus und ist die treibende Kraft fiir die Wiedergeburten.
Das Karma existiert durch die Verblendung, die den Weg der
Wiedergeburten verdeckt, dann durch die Begierde, die einen in dem
Kreislauf der Wiedergeburten festhalt. Dadurch ist der Mensch ein
abhédngiges Wesen seines Karmas, und kann den sechs Bereichen
der Wiedergeburt nicht entrinnen. Die Begierde ist die Triebkraft fur
die Entstehung des Karmas. Die Verblendung ist der Zufluchtsort
des Karmas. Diese beiden Elemente wechseln sich in der Rolle des
Wéchters unserer Taten ab und leiten uns tiefer in die Falle der
Wiedergeburten. Karma, trotz seiner Formlosigkeit, ist das Ergebnis
der heilsamen oder unheilsamen Tatabsichten und der Begleiter
unserer Irrfahrt in dem Ozean des Leides. Nach Madhyamaka hat
Karma weder einen Anfang noch ein Ende. Es ist wie das
Bewuptsein des Menschen, das trotz seiner Formlosigkeit die
Erscheinungswelt  schaffen kann. Die Phanomene haben
verschiedene Grofe und Formen, doch im Endeffekt sind sie doch
leer. Denn wir kommen aus dem Ort, wo es keinen Anfang gibt, und
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genauso ist es mit dem Bewuftsein, dem Karma, mit dem
Universium, denBergen und Flissen.

Der Buddha lehrte, dass das Karma nicht verschwindet, trotz
seiner Herkunftslosigkeit; doch Karma ist unbestdndig. Heilsam
oder unheilsam, gut oder schlecht, das sind nur Produkte des
Bewuftseins und so ist das Wiederkehren in den sechs Bereichen
vorprogrammiert. Der Weise ist der, der das Gesetz der
Wiedergeburten und der Kausalitat versteht, der den Grund fiir die
Entwicklung jeglichen Karmas zerstort. Wer dies nicht begreift, der
hat das Anliegen der Boddhisattvas und der Buddhas nicht be-
griffen.

Manche Menschen denken, dass ihre Taten von anderen nicht
wahrgenommen werden. Das ist wahr. In der begrenzten Féahigkeit
des Menschen, kann der Mensch nicht alles wissen. Die Heiligen
und Weisen erkennen durch ihre Weisheit die unheilsamen Taten der
Menschen und bemitleiden sie. Maras und bdse Mdchte freuen sich
dagegen, denn sie gewinnen so Weggefahrten. Durch Verblendung
und Begierde verstricken sich die Menschen fester mit ihrer
karmischen Umgebung der sechs Wiedergeburtensbereiche.

Dieses Kapitel ist ein ziemlich langes und tiefsinniges. Ordinierte
und Laien-Buddhisten, sollten nach dieser Anleitung hier
praktizieren, damit sie die Glulckseligkeit im jetzigen Leben
erfahren. Zu allen Zeiten ist der Weg zur Erleuchtung, den wir
gewahlt haben, der edelste und wertvollste.

Achtzehntes Kapitel: Meditation Uber die Phdnomene.
1. Wenn das Ego die fiinf Skandhas ist, dann ist es das, was

entstent und vergeht. Wenn das Ego nicht die fiinf Skandhas ist,
dann ist es nicht die Erscheinung der flinf Skandhas.
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2. Wenn das Ego ohne Form existiert, wieso sagen wir, das es zu
uns gehort. Zerstoren von Ego und dem Ego Zugehérigen heifit dann
egolose Weisheit.

3. Wer die egolose Weisheit besitzt, ist der wahre Meditierende.
Es gibt nur wenige, die die egolose Weisheit besitzen.

4. Wenn die Phidnomene innerhalb und auferhalb des Ego und
des dem Ego Zugehdrenden grundlich beseitigt werden, werden alle
Empfindungen beseitigt werden. Ohne Empfindungen sein, wird
Kdorperlos genannt.

5. Der Zustand ohne Karma und Illusion, wird Erlésung genannt.
Karma und Illusion gibt es nicht wirklich, in der Leere ist kein Platz
fiir Obzessionen.

6. Der Buddha verkiindet die Ezistenz des Egokonzepts und lehrt
die Lehre der Egolosigkeit. In der endgiltigen Wahrheit gibt es
weder das Ego noch die Egolosigkeit.

7. Die endgliltige Wahrheit beendet alle Tatabsichten sowie alle
verbalen Aktionen. Sie entsteht nicht und vergeht auch nicht, sie ist
wie das Nirvana.

8. Alle Phanomene sind wahrhaftig, nicht wahrhaftig, sowohl
wahrhaftig als auch nicht wahrhaftig, Weder wahrhaftig noch nicht
wahrhaftig, so ist das Phanomen des Buddha.

9. Von sich selbst aus und nicht durch einen anderen erkennen.
Ohne Obzessionen, ohne Diskriminierung ist die Natur der
Wahrheit.

10. Wenn die Phanomene durch die Konditionen hervorgerufen
wurden, dann sind sie nicht identisch mit und nicht verschieden von
der Ursache. Deshalb werden sie wahr genannt. Sie entstehen nicht
und vergehen auch nicht.

11. Nicht identisch und nicht verschieden, nicht ewig und nicht
nichtseiend. Das ist der Nektar von Buddha’s Lehre.

12. Wenn der Buddha nicht erscheinen wiirde, wiirde seine Lehre
ganzlich verschwunden sein. Die Weisheit des Prateyka Buddha
entsteht aus dem Loslassen.
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Normalerweise haften wir an dem ,Ich’ und dem ,Mein’. Wenn
wir zum Beispiel jemanden liebhaben, mdchten wir, dass diejenige
Person zu uns gehort und gleichzeitig von allen geliebt werde.
Daraus entsteht die Eigensinnigkeit, der Egoismus, der das, was
Mein ist, sogar das, was wir gern als Mein sehen mdchten, von allen
anderem abschirmt. Im wirklichen Leben, wenn wir erfahren, dass
das Ich und Mein nicht so sind, wie wir sie uns vorstellen,
versuchen wir mit allen Mitteln das Ego zu schitzen. Das wird Ich-
und Meinanhaftung genannt. Doch in Wahrheit gibt es weder das
eine noch das andere. Wer diese Wahrheit verinnerlicht, kann die
egolose Wahrheit erreichen. Solche Wesen sind sehr selten. Nur die
Buddhas und Bodhisattvas, die sich wirklich von aller Anhaftung
lossagten, haben keine Diskriminierung.

Wenn das Karma und die Illusion verschwinden, wird die
Erlésung erscheinen; doch in Wirklichkeit gibt es weder Karma
noch Illusion. Sie sind doch nur Gegenstande des Zeitvertreibs in
der Diskussionen.

Unser Geist, die Tatabsichten und alle Phdnomene entstehen
nicht und vergehen auch nicht; sie bleiben immer ruhig wie das
Nirvana. Die Lebewesen wandern endlos im Kreislauf der
Wiedergeburten durch ihre Anhaftung an die Gegensatze des Seins,
Nichtseins, Ewigkeit, endgiltige Zerstérung usw.

Wabhrheit bedeutet die wahre Natur aller Phdnomene. Sie geht
nicht verloren, noch bleibt sie bestehen; sie entsteht weder noch
vergeht sie; sie ist ruhig und unbeweglich; sie ist weder eins noch
anders als eins. Dies bedeutet, dass die Erscheinung von einem
Phanomen schon das Verschwinden eines anderen Ph&nomens
beinhaltet. Die Phanomene wechseln ihre Platze, um bestehen zu
bleiben und beeinflussen das Bewuftsein und die Erscheinungsform
der unerleuchteten Lebewesen. Deshalb spricht man von Nicht-
Entstehen und Nicht-Vergehen.

Wenn der Buddha nicht auf die Welt gekommen ware, dann gabe
es keine [Buddhistische] Lehre. Durch die Anwesenheit des Buddha
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wurde die Lehre gegenwartig, und durch die Wechselhafitgkeit der
Phdnomene erscheinen dann die Prateyka Buddhas in Zeiten
Buddha’s Abwesenheit. Deshalb verweilt die Wahrheit sténdig auf
der Welt, sie vergeht nicht und entsteht auch nicht.

Neunzehntes Kapitel: Meditation Uber die Zeit.

1. Wenn die Vergangenheit Zukunft und Gegenwart bedingte,
muRten Zukunft und Gegenwart in der VVergangenheit sein.

2. Wenn in der Vergangenheit keine Zukunft und Gegenwart
existierten, wieso spricht man von Vergangenheit als Ursache fir
die Zukunft und die Gegenwart.

3. Ohne Ursprung in der Vergangenheit gibt es auch keine
Zukunft. Auch ohne Gegenwart gibt es keine verschiedenen Zeiten.

4. In diesem Sinne soll man die andere Zeiten, die Ideen von
Oben, Mitte, Unten, Identisch, Verschieden als leer erkennen.

5. Die Zeit bleibt nicht stehen, noch ist sie beweglich. Wenn man
die Zeit nicht fassen kann, wie soll man von Zeitsformen sprechen?

6. Durch die Phanomene wird die Zeit erfaPt, wie kann die Zeit
ohne Phdnomene existieren? Kein Ph&nomen kann als existent
gelten, wo soll man darin die Zeit finden?

Die Zeit ist unterschiedlich in jedem Land, jeder Welt, jedem
Universium. In Asien zahlen wir 12 Stunden pro Tag, wéhrend die
européische Zeitsrechnung von einem 24 Stundentag ausgeht. In
Asien hat eine Woche zehn Tage, man spricht von einer oberen,
mittleren und unteren Woche. In Europa hat ein Monat vier Wochen
und jede Woche sieben Tage. Das zeigt, dass die Zeitmaflle flr
Asiaten und Europder schon unterschiedlich sind. Wahrend der
Sommerzeit in Australien ist es Winter in Europa. Die Zeit in dem
himmlischen Reiche ist auch anders, dort ist ein Tag hundert mal
langer als bei uns. Im Tushita Himmel dauert ein Tag tausend
unserer Tage (d.h. beinahe drei Jahre) in dem Samsara. Im sechsten
Himmel dauert ein Tag ein tausendsechshundert Jahre des
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Samsaras. Es gibt nichts, woran die Zeit gemessen werden kann.
Die Zeiten in der Welt der Form und des Formlosen sind noch
anders, in der Buddhaswelt gibt es zum Beispiel keine Né&chte.
Deshalb vergeht die Zeit weder noch bleibt sie bestehen. Es gibt
weder Vergangenheit noch Zukunft, noch Gegenwart. Alle sind doch
nur Gegenspiele des Bewuptsein.

Die Menschen bleiben im Kreislauf der Wiedergeburt stecken,
weil sie an ihrem Wissen haften, ohne zu wissen, dass das Wissen
der Menschen sehr begrenzt ist. Es ist wirklich hirnlos, dieses
begrenzte Wissen mit der Grenzenlosigkeit des Raums zu messen.
Aus dieser Erfahrung sollten wir uns die Gewohnheit aneignen,
immer an die wahre Natur der Phédnomene zu denken. Dadurch
kénnen wir viele Verdienste im Leben sammeln.

Zwanzigstes Kapitel: Meditation Uber Ursache und Wirkung.

1. Wenn durch das Zusammenfiigen der Konditionen das
Resultat erzielt wird, dann ist es doch schon in den Konditionen
enthalten, das Zusammenfiigen der Konditionen als Ursache erweist
sich als Uberflissig.

2. Wenn das Resultat nicht durch die Zusammenfligung der
Konditionen erzielt werden kann, wie kann man dann behaupten,
dass es ein Resultat sei der Zusammenfiigung der Konditionen?

3. Wenn das Resultat schon in der Zusammenfigung der
Konditionen enthalten ist, misste man es in den Konditionen
entdecken kdénnen, was jedoch nicht mdéglich ist!

4. Wenn das Resultat in der Zusammenfiigung der Konditionen
nicht enthalten ist, dann missen alle Konditionen und Nicht
Konditionen gleich sein.

5. Wenn die Konditionen vergehen, nachdem sie als Resultat
ausreifen, dann haben die Konditionen zwei Formen, eine vor und
eine nach der Zerstorung.
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6. Wenn die Konditionen vergehen, bevor sie als Resultat
ausreifen, dann ist solches Resultat nicht die Wirkung der
Konditionen und hat daher keine Ursache.

7. Wenn das Resultat im vereinigenden Moment der Konditionen
entsteht, dann existieren die Ursache und die Wirkung gleichzeitig.

8. Wenn das Resultat vor der Vereinigung der Konditionen
entstenen wirde, dann wére es ein Phidnomen auferhalb des
Ursache-Wirkungsgesetzes. Damit verneint man aber automatisch
dieses Gesetz.

9. Wenn das Resultat aus der Ursache entstehen wirde, wiirde
sich aus der Ursache das Resultat entwickeln miissen. Es heift also,
dass die Ursache zuerst entsteht, nach dem sie entstanden war,
entwickelte es sich weiter.

10. Wie kann eine Ursache, die nicht mehr existiert, das Resultat
erzeugen? Denn wenn die Ursache in dem Resultat existiert, wie
kann sie es dann erzeugen?

11. Wenn die Ursache das Resultat uberdecken wiirde, wozu ist
es dann nétig, ein Resultat hervorzuheben? Es bleibt sich gleich, ob
in der Ursache das Resultat zu finden sei oder nicht, in beiden
Fallen gibt es kein Resultat.

12. Die Behauptung, dass sich die vergangene Ursache mit dem
vergangenen Resultat, dem gegenwartigem Resultat und dem
zukunftigem Resultat vereinigt, ist unzulassig.

13. Die Behauptung, dass sich die zukunftige Ursache mit dem
zukunftigen Resultat, dem vergangenen Resultat und dem
gegenwartigem Resultat vereinigt, ist unzuléssig.

14. Die Behauptung, dass die gegenwartige Ursache sich mit
dem gegenwartigen Resultat, dem vergangenem Resultat und dem
zukunftigem Resultat vereinigt, ist unzulassig.

15. Wenn da die Einigung ist, wie kann die Ursache das Resultat
erzeugen? Wenn da keine Einigung ist, wie kann die Ursache das
Resultat erzeugen?
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16. Wenn die Ursache leer von Resultat ist, wie kann sie es
erzeugen? Wenn die Ursache nicht leer von Resultat ist, wie kann
sie es erzeugen?

17. Das Resultat, wenn es nicht leer ist, kann weder entstehen
noch vergehen, Da das Resultat nicht leer ist, entsteht es weder noch
vergeht es.

18. Das Resultat, wenn es leer ist, kann nicht entstehen; auch
noch vergehen. Da das Resultat leer ist, entsteht es weder noch
vergeht es.

19. Die Ursache kann nicht identisch mit dem Resultat sein. Die
Ursache kann auch nicht verschieden vom Resultat sein.

20. Wenn Ursache mit Resultat identisch ware, dann ware das
Entstehende identisch mit dem Entstehen. Wenn Ursache
verschieden vom Resultat ware, dann wére Ursache identisch mit
Ursachenlosigkeit.

21. Wenn das Resultat eine feste Natur hatte, wie kdnnte es dann
von der Ursache erzeugt werden? Wenn das Resultat ohne feste
Natur ware, wie konnte es von der Ursache erzeugt werden?

22. Eine Ursache, die kein Resultat hervorbringt, ist auch keine
Ursache. Wenn da keine Ursache ist, wie kann ein Resultat
entstehen?

23. Wenn behauptet wird, dass durch die Konditionen die
Einigung entsteht, so stellt sich die Frage: Wie kann etwas, was
nicht selbst entstehen kann, ein Resultat hervorbringen?

24. Deshalb ist ein Resultat weder eine Einigung der Konditionen
noch ist es die nicht eine Einigung der Konditionen, denn wo kénnte
ohne Resultat die Einigung stattfinden?

In allen Bereichen des Lebens, in den sdkularen wie in den
Uiberweltlichen, entstehen die Phdnomene, wenn die Bedingungen
dafur geschaffen sind, und vergehen so bald diese Bedingungen
erléschen. Dies hat zur Folge, dass alle Phanomene keine feste
Natur besitzen. Nach Nagarjuna’s Meinung es gibt weder die
Ursache noch die Wirkung; denn die Ursache ist in der Wirkung und
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die Wirkung ist in der Ursache, auferhalb der Wirkung ist die
Ursache nicht zu finden und auferhalb der Ursache ist die Wirkung
unauffindbar. Deshalb ist es nicht zuldssig die Unterscheidung
zwischen der Ursache und der Wirkung zu machen. Die
Erscheinungsfolge der Phanomene ist genauso illusorisch wie jede
andere Form. Der Buddha erschien in dieser Welt mit dem Namen
Shakyamuni, er lehrte und ging ins Nirvana. Er bekehrte Menschen
zu dem buddhistischen Lebenswandel, doch bevor er ins Nirvana
ging, behauptete er, dass er in den 49 Jahren kein Wort gesprochen
hatte! Warum? Weil das, was er lehrte, die Buddhasn schon in der
Vergangenheit gesagt hatten, die Buddhas in der Zukunft werden
auch die gleiche Lehre wiederholen, wie alle Buddhas vorher.

Ein Kreis hat keinen Anfang und kein Ende. Unsere Wanderung
in dem Kreislauf der Wiedergeburt ist daher endlos. Nur diejenigen,
die den Wunsch hegen, aus dem drehenden Rad der Wiedergeburten
auszutreten, bemihen sich um das Praktizieren aus eigener Kraft
oder mit der Hilfe der Buddhas und der Bodhisattvas. Wenn diese
Tatsache verstanden wird, kann man behaupten, dass die Ursache
inklusive ist in der Wirkung und daf} das Resultat in der Ursache zu
finden sei. Es gibt nichts, was ein Entehen des Anderen erzeugen
konnte.

Einundzwanzigstes Kapitel: Meditation Uber Entstehen und
Vergehen.

1. Fern von Entstehen und gemeinsamem Entstehen gibt es kein
Vergehen. Fern von Vergehen und gemeinsamem Vergehen gibt es
kein Entstehen,

2. Wie kann das Vergehen fern von dem Entstehen existieren? Es
ist genauso falsch zu behaupten, dass Sterben ohne Geburt
existieren kann.
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3. Wie ist ein Vergehen mdglich, wenn Entstehen und Vergehen
synchron existieren? Es ist genauso falsch zu behaupten, dass man
gleichzeitig stirbt und entsteht.

4. Wie ist ein Entstehen moglich auPerhalb der Existenz des
Vergehens? Die Verganglichkeit ist nicht in den Phénomenen
inbegriffen.

5. Wenn Entstehen und Vergehen synchron existieren, gibt es
kein Entstehen; und wenn sie beide zur verschiedenen Zeit exitieren,
gibt es auch kein Entstehen. Beide Mdglichkeiten sind nicht
zuldssig. Wie kann man da von Entstehen sprechen?

6. Wenn es ein Ende geben soll, gibt es kein Entstehen; und wenn
es kein Ende geben soll, gibt es auch kein Entstehen. Wenn es ein
Ende geben soll, gibt es kein Vergehen; und wenn es kein Ende
geben soll, gibt es auch kein Vergehen.

7. Wenn das Vergehen ohne Entstehen existieren kénnte, dann es
gibt kein Phanomen. Wenn es kein Phdnomen geben soll, gibt es
auch kein Entstehen und Vergehen.

8. Wenn die Natur der Phdnomene leer ist, was entsteht und
vergeht dann? Wenn die Natur der Phanomene nicht leer ist, es gibt
auch kein Entstehen und kein Vergehen.

9. Es ist falsch zu sagen, dass Entstehen identisch mit Vergehen
ist. Es ist auch nicht richtig zu sagen, dass Entstehen nichts mit
Vergehen zu tun hatte.

10. Wenn die Ansicht vertreten wird, dass durch die Sehkraft der
Augen das Entstehen und Vergehen erkannt wird, dann lebt man in
einer lllusion. Durch die Illusion sient man das Entstehen und
Vergehen.

11. Ein Phanomen erzeugt weder ein anderes Phanomen noch ein
Nicht-Phdnomen. Ein Nicht-Phdnomen erzeugt weder ein anders
Phanomen noch ein Nicht-Ph&dnomen.

12. Ein Phdnomen existiert nicht von selbst, wird auch nicht
durch Anderes erzeugt. Wenn es nicht erzeugt wird, wie kann man
dann von Entstehen sprechen?
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13. Wenn man glaubt, dass es eine Wahrnehmung der
Phanomene gibt, dann verirrt man sich in den Ideen von Ewigkeit
und Nichts. Sei gewahr, dass ein wahrnehmendes Phanomen
entweder vergénglich oder unverganglich ist.

14. Ein bewufter Wahrnehmer des Phdnomens verirrt sich nicht
in den Ideen von Eternitat und Nihilitat, weil er die Kontinuitat der
Ursache und ihr Resultat erkennt, d.h. erkennt, dal} sie weder
entstehen noch vergehen.

15. Wenn die Ursache und ihr Resultat entstehen und vergehen
sollen, dann gibt es kein Unterbrechen des Prozefes. Ein endgiiltiges
Vergehen kann kein Entstehen erzeugen, die Ursache vergeht auch
endgultig.

16. Wenn ein Ph&dnomen in der Leerheit verweilt, dann ist es kein
Gegenstand des Seins und Nichtseins. Wenn die Kontinuitat des
Nirvana unterbrochen wirde, dann verirrt man sich in der Illusion
des Entstehens und des Vergehens.

17. Wenn schon am Anfang das Vergehen existiert, dann gibt es
Nichts, was spater existiert. Wenn der Anfang nicht vergeht, dann
kann es auch nichts geben, was spater existiert.

18. Wenn beim Vergehensmoment der Anfangsexistenzes eine
spatere Existenz entstehen wiirde, dann gdbe es zwei Phanomene:
das eine entsteht und das andere vergeht.

19. Wenn behauptet wird, dass das Vergehen und Entstehen
synchron existieren, dann gleicht das der Behauptung, dass die
Aggregate vergehen wéhrend sie entstehen.

20. Es ist nicht moglich die Kontinuitét der drei Zeiten zu finden.
Wenn es keine Kontinuitat gibt, dann gibt es auch nichts, was
kontiuierlich existiert.

Wenn wir (ber das Entstehen und das Vergehen meditieren,
miissen wir uns im Klaren sein, dass in allen Vergangenheiten bis
Heute und sogar bis in alle Zukunft, es nichts gibt, was entsteht und
vergeht. Denn im Leben ist der Tod schon enthalten und umgekehrt.
Ein Tod ist nur eine Vorraussetzung flr ein anderes Leben. Nur
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durch die Verblendung und Anhaftung an ldeen glauben die
Menschen, dass es Ewiges bzw. Endgultiges gibt. Nach der These
des Madhyamaka es gibt nichts, was Anderes bedingt, deshalb kann
auch nichts vergehen.

Alle Phadnomene der Form und des Formlosen sind in der
Wirklichkeit leer, obwohl ihre Erscheinung durch die Vorgange des
Entstehens, Verweilens, Vergehens und Vernichtens gepragt sind.
Wir erleben die Zustédnde der Geburt, des Altern und des Sterbens,
weil unser Bewuptsein diese Zustdnde als wahrhaftig empfindet.
Dadurch entsteht die falsche Ansicht Gber Eternitdt und Nihilitat.
Wenn unser Bewuftsein einsehen wiirde, dass alle Phanomene nicht
entstehen noch vergehen, und dass die Existenz eines Phdnomens die
Existenz anderer Phdnomene mit einschlieft; dann erkennt es den
weiten Horizont des Buddhismus im Hinblick auf das Universum
und den Menschen. Es gibt nichts, was die Existenz des Anderen
erzeugt, denn jedes Phédnomen ist in seiner Natur selbst schon durch
Entstehen und Vergehen gekenntzeichnet.

Madhyamakasastra — Viertes Buch

Zweiundzwangstes Kapitel: Meditation Uber Tathagata.

1. [Tathagata ist] nicht die Aggregate, auch nicht fern von den
Aggregaten, diese sind auch nicht [Tathagata], Tathagata hat keine
Aggregate. Wo ist Tathagata zu finden?

2. Wenn die Vereinigung der Aggregate die Bedingung der
Tathagata Exitenz ist, dann hat er keine eigene Natur. Wenn er
keine eigene Natur besitzt, wie kann er aus anderer Natur
existieren?

3. Wenn ein Ph&nomen durch die Ursache eines anderern
entsteht, dann hat es kein Selbst. Wenn es kein Selbst hat, wie kann
der Tathagata existieren?
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4. Wenn es kein Selbst gibt, wie kann es Nicht-selbst geben?
Abgesehen von dem Selbst und Nicht-selbst, was kann als
Tathagata idetifiziert werden?

5. Es ist falsch zu behaupten, dass der Tathagata schon existiert,
bevor sich die Aggregate zusammen fugten, und dass die
Vereinigung der Aggregaten den Tathagata hervorrufe.

6. Denn er sind nicht die Aggregate, es gibt sogar kein
Phdnomen, das Tathagata genannt werden kann. Wenn es so ist,
was kann eine Existenz des Tathagata bedingen?

7. Wenn er die Verkdrperung noch nicht vollzieht, dann kann das
Verkorpernde nicht als solches bezeichnet werden, dann es ist nicht
maglich, ein nicht verkorpertes Element Tathagata zu nennen.

8. Wenn der Tathagata nicht in dem Einsein, noch in dem
Verschiedensein zu finden ist, noch in den flinf Aggregaten, wie
kann man behaupten, dass der Tathagata existiert durch die
Zusammensetzung der Aggregate?

9. Andererseits, die verkdrperten Aggregate sind keine Sebst
Existenzen. Wenn es keine Selbst Existenzen gibt, wie kann es
andere Existenzen geben?

10. Durch solche Besinnung steht fest, dass der Wahrnehmende
und die Wahrnehmung beide leer sind. Wie kann man die Leere als
Basis benutzen, um zu behaupten, dass der Tathagata nicht
existiert, da ja keine Selbst Natur existiert.

11. Wenn das Phanomen leer ist oder auch wenn es nicht leer ist,
ist es kein Gegenstand der Diskussion. Wenn es sowohl leer als
nicht leer sein soll, oder auch weder leer noch nicht leer sein soll, ist
es kein Gegenstand der Diskussion.

12. In dem Bereich der volligen Stille gibt es nicht die vier
Formen der Verganglichkeit. In dem Bereich der volligen Stille gibt
es nicht die vier Formen der Begrenzung.

13. Der Unglaubige behauptet, dass es keinen Tathagata gibt. Er
diskriminiert auch das Sein und Nicht-Sein der vélligen Stille.
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14. Deshalb kann man in der Natur der Leere anstellen, was man
will, man kann sie nicht begreifen. Nachdem Parinirvana des
Buddha diskriminieren die Leute immer noch zwischen Sein und
Nichtsein.

15. Der Tathagata hat die diskriminierenden Diskussion
Uberwunden, doch die Menschen erfreuen sich ihrer immer noch.
Durch die diskriminierende Diskussion wurde das Auge der
Weisheit zerstort, deshalb kann man den Buddha nicht sehen.

16. Die eigene Natur des Tathagata ist die des weltlichen
Bereiches. Da Tathagata kein eigene Natur hat, hat der weltliche
Bereich auch keine eigene Natur.

Tathagata ist die Bezeichnung der Lebewesen, welche die
Weisheit Uber die Eigen-Natur erlangt haben. Diese Bezeichnung
gehdrt nicht zu der Kategorie des Dualismus wie Sein und Nich-
Sein, wie Eteritdt und Nihilitat, deshalb hat sie auch nicht die vier
Formen des Dualitdt. Diese vier Formen sind Beschrénkheit,
Unbeschrénkheit, sowohl beschrankt als auch unbeschrankt, weder
beschrankt noch unbeschrénkt. Die scheinbare Geburt und das
Ableben des Tathagata haben keine eigentliche Essenz. Es ist
unlogisch, wenn durch das Ableben des Tathagata die
Diskriminierung zwischen Sein und Nichtsein entstehen soll. Denn
die optische Wahrnehmung der Lebewesen ist immer durch die
Dualitat gekennzeichnet. Nur durch die Weisheitsaugen kann man
die wahre Natur des Tathagatas erkennen.

Nur durch die Diskriminierung der Lebewesen entsteht den
Begriff der Natur des Tathagatas, denn in Wirklichkeit gibt es
nichts, was diese rechtfertigen wirde. Durch die Anhaftung der
Lebewesen an ihre Ideen von der Natur des Tathagatas entsteht aus
etwas, das leer ist, das weder geht noch kommt, weder vergeht noch
verweilt, weder existiert noch nicht existiert usw, eine Ansicht von
der Natur des Tathagatas.

Tathagata ist eine Wahrhaftigkeit, deshalb wurde er in
Madyamaka als ein Phdnomen frei von Raum und Zeit dargestellt.
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Tathagata entsteht nicht und vergeht auch nicht, da er im Grunde
leer ist. Darum gibt es auch keinen Gegenstand des Vergleichs. Aus
diesem Grund wird Tathagata auch als die Natur der Wahrheit und
der Phdnomene definiert.

Dreiundzwanzigstes Kapitel: Meditation tber Illusion.

1. Begierde, Hass und Verblendung sind Produkte der
Diskriminierung. Frei oder nicht frei von Illusion, das hangt von der
Konditionen ab.

2. Wenn die drei Gifte durch die Reinheit oder Unreinheit der
Ilusion entstehen sollen, dann haben sie kein eigenes Selbst, dies hat
zur Folge, dass die Illusion auch kein eigenes Selbst besitzt.

3. Das Ego und die Ph&dnomene sind weder seiend noch nicht
seiend. Ohne Ego hat die Illusion keinen Anhaltspunkt, um zu
existieren.

4. Wer ist der Besitzer der Illusion? Diese Frage ist nicht
relevant. Wenn die Illusion fern von einem Subjekt weiterhin
existiert, dann ist sie vollig unabhéngig.

5. Durch falsche Ansicht sient man die fiinf Aggregaten, doch
diese sind nicht auffindbar. Illusion ist der Ausdruck von beflecktem
Bewuptsein, die fiinf Analysenmethoden sind nicht einsetzbar.

6. Die Illusion Uber rein und nicht rein hat kein eigenes Selbst.
Warum sollen diese zwei Ansichten die Illlusion hervorrufen?

7. Die sechs Elemente sind Form, Laut, Duft, Geschmack,
Empfindung, Phdnomen, diese Sechs sind die Wirzel der drei Gifte.

8. Die sechs Elemente sind Form, Laut, Duft, Geschmack,
Empfindung, Phdnomen. Die Natur dieser sechs ist leer wie der
Turm von Gandharva.

9. Wie sollen wir in den sechs Elemente rein und nicht-rein zu
finden? Sie sind wie ein durch Magie entstehender Mensch oder wie
eine Reflektion im Spiegel.
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10. Die Unreinheit kann nicht ohne die Reinheit existieren. Da
die Reinheit die Unreinheit bedingt, gibt es [in der Wirklichkeit]
keine Unreinheit.

11. Die Reinheit kann nicht ohne die Unreinheit existieren. Da
die Unreinheit die Reinheit bedingt, gibt es [in der Wirklichkeit]
keine Reinheit.

12. Wenn es keine Reinheit geben sollte, woher kommt das
Begehren? Wenn es keine Unreinheit geben sollte, woher stammt der
Hass?

13. Wenn die Unbesténdigkeit als bestédndig mifverstanden wird,
dann entsteht die Illusion. In der Leere gibt es keine Bestandigkeit,
wie kann da ein Mifverstdndnis liber die Bestandigkeit geben?

14. Wir denken, dass es nicht eine lllusion ist, wenn wir die
Unbestandigkeit als unbestandig behaupten. Doch in der Leerheit
gibt es keine Unbesténdigkeit, wie kann es da eine Ansicht dartber
geben?

15. Die Anhaftung, der Anhaftende, das Anhaften und die
Werkzeuge des Anhaftens, haben im Grunde einen leeren Charakter,
wie kann da das Anhaften existieren?

16. Wenn es keine Anhaftung ist bei der Behauptung, dass
falsche Ansicht eine Illusion ist und dass rechte Ansicht keine
Ilusion ist, wer ist dann der Besitzer dieser Illusion?

17. Die Illusion kann nicht aus einer existierenden Illusion
entstehen. Wo keine Illusion existiert, da entsteht auch keine
Hlusion. Ein Hlusionist kann auch keine Illusion erzeugen, ein Nicht-
llusionist kann auch keine Illusion erzeugen.

18. Wenn auch in dem Illusionsmoment keine Illusion erfolgt,
sollte man dann nicht fragen, wer die Illusion hervorbringt?

19. Wie kann solche Behauptung erhalten bleiben? Wenn es
keine Illusion gibt, wie kann der lllusionist existieren?

20. Wenn Bestandigkeit, Glick, Selbst und Reinheit wirkliche
Existenzen sind, dann sind weder Bestandigkeit, noch Gliick, noch
Selbst, noch Reinheit ein Objekt der Illusion.
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21. Wenn Bestandigkeit, Gluck, Selbst und Reinheit keine
wirkliche Existenzen sind, dann sind Unbestandigkeit, Leid,
Unreinheit alle leer.

22. Wie die Ilusion zerstdrt wurde, wird die Verblendung auch
zerstort. Sobald die Verblendung zerstort ist, gibt es auch keine
Tatabsichten mehr.

23. Wenn die Natur der Illusion wahrhaftig ist und trotzdem
durch ein Subjekt bedingt, wie kann sie dann zerstort werden? Und
wer kann diese Natur zerstoren?

24. Wenn die lllusion nicht wahrhaftig existiert, ohne eigene
Natur und durch nichts bedingt ist, wie kann sie dann zerstort
werden? Und wer kann diese nicht vorhandene Natur zerstoren?

Begierde, Hap und Verblendung sind die drei Gifte, die alle
Menschen auf dieser Welt erdulden missen. Deshalb wurden die
Gebote, die Konzentration und die Weisheit als Gegensmittel
herausgestellt. Diese Dualitdt wurde benutzt, um den Koérper und
Geist zu reinigen; doch nach der Ansicht des Nagarjuna in dem
Madhyamaka sind die drei Gifte leer von eigenem Selbst. Die drei
Gifte sind lediglich Produkte der Geistesdiskriminierung. Aus der
Diskriminierung entsteht die Illusion, die Dualitat. Alle Phanomene
sind doch eigentlich nur durch die Zusammenfigung von Bedin-
gungen entstanden, und werden auch durch das Zerfallen der
Konditionen vergehen.

Dieses Phanomen ahnelt der Differenzierung von Jung und Alt
und gleicht auch einer Reflektion im Spiegel. Wenn wir in dem
Alterungsprozef} ein uninderliches Selbst sehen, dann befinden wir
uns in einem Irrtum. Wenn wir das Spiegelbild firr sich selbst
mifverstehen, ist es genauso falsch. Wer ist der Illusionist in diesem
Fall? Wer haftet an den drei Giften? Wurde die Illusion aus der
falschen Ansicht Uber das Selbst? Alles bis hin zu den
Vorstellungen wie Eternitit, ,Mein’, Gliickselligkeit, Friede usw
sind doch nur Produkte der Illusion, denn in Wirklichkeit gibt es
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kein eigenes Selbst; und ohne eigenes Selbst gibt es nichts, was
etwas anderes produzierte.

Deshalb verschwindet die Verblendung, sobald keine Illusion
mehr existiert. Dies hat zur Folge, dass die Tatabsichten auch
verschwinden, womit wiederum die Basis flr die Illusionen
abgeschafft wurde. Dann wird auch die Natur des Tathagata
erscheinen. Illusion, Begierde, Hap und Verblendung sind wie
dunkle Wolken, die Natur des Tathagatas ist wie der Sonnenstrahl.
Obwohl die Sonne immer scheint, wurde sie doch manchmal von
dunklen Wolken bedeckt, deshalb kénnen wir ihr Licht nicht immer
wahrnehmen. Genauso wurde die Weisheit durch Illusion und
Verblendung verdeckt. Wenn diese nicht mehr existieren, erscheint
die Weisheit auf ganz selbstverstandliche Weise. Deshalb betonte
Nagarjuna, dass die drei Gifte im Grunde keine feste Wurzeln
haben. Eine Erscheinung bedingt ihr Vergehen; eine Gestalt ist eine
andere Form von anderen verdeckten Gestalten.

Vierundzwanzigstes Kapitel: Meditation Uber die Vier
Heiligen Wahrheiten.

1. Wenn alle Phdnomene leer sind, dann entstehen sie weder noch
vergehen sie, dann gibt es auch nicht die Vier Heiligen Wahrheiten.

2. Da es nicht die vier heiligen Wahrheiten gibt, gibt es auch
nicht das Erkennen von Leiden und der Zerstdrung seiner Ursachen.
Das Erreichen von Erlésung und das Praktizieren des Weges sind
alle nicht vorhandenen.

3. Wenn es solche Elemente nicht gabe, gabe es auch nicht die
vier heiligen Stufen. Da es nicht die vier heiligen Stufen gibt, gibt es
auch keine Heiligen dieser vier Arten.

4. Wenn es keine Heiligen gibt, gibt es auch keinen Sangha. Da
die vier heiligen Wahrheiten nicht existieren, gibt es auch keinen
Dharma.
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5. Ohne Sangha und ohne Dharma gibt es keine Basis fur die
Existenz des Buddha. Deshalb zesrtort die Theorie der Leerheit den
Begriff des Triratna [drei Kostbarkeiten].

6. Die Leere zerstort den Begriff von Ursache und Wirkung, von
Heilsamkeit und Nichtheilsamkeit, sie zerstort auch den Begriff des
Nirvana und auch alle weltlichen Begriffe.

7. Nun haben Sie nicht die Fahigkeit die Leerheit sowie ihre
Konditionen zu erkennen. Und weil man die Bedeutung von der
Leere nicht begreifen kann, deshalb entsteht die Illusion.

8. Die Buddhas belehrten die Lebewesen ber die zwei Ebenen
der Wahrheit. Die erste ist die konventionelle Wahrheit, die zweite
ist die absolute Wahrheit.

9. Wer diese zwei Wahrheitsebenen nicht differenzieren kann,
der kann die tiefe Bedeutung der Wahrheit im Buddhismus nicht
begreifen.

10. Die absolute Wahrheit kann nicht ohne das Verstandnis der
konventionellen Wahrheit erlangen werden. Ohne Erlangen der
absoluten Wabhrheit ist der Weg ins Nirvana versperrt.

11. Weil [wir] unfahig sind, GOber die Leerheit zu meditieren,
fligen wir uns Leid zu, so wie ein Zauberer, der die Magie noch
nicht beherrscht, keine Schlangen fangen kann.

12. Der Bhagawan wufte, dass diese hohe, wunderbare Lehre
nicht flr Leute geeignet ist, die schwer von Begriff sind, deshalb
wollte er sie nicht lehren.

13. Sie glauben, dass ich durch die Anhaftung an der Leere die
Unheilsamkeiten begehe, doch die wvon Ihnen genannten
Unheilsamkeiten gibt es nicht in der Leere.

14. Da es die Leerheit gibt, kdnnen alle Phdnomene existieren.
Wenn es die Leerheit nicht geben wirde, gibe es auch kein
Phanomen.

15. Jetzt begehen Sie einen Fehler, doch Sie schieben ihn auf
mich. Es ist wie ein Reiter, der sein Reitpferd vergisst.
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16. Wenn Sie erkennen, dass alle Phdnomene eine feste Natur
haben, dann glauben Sie, dass die Phdnomene weder eine Ursache
besitzen, noch dal} sie Auswirkung von etwas sind.

17. Das bedeutet, dass Sie gegen das Ursache und
Wirkungsgesetz arbeiten. Die Tat, der Téater, das Wirken und alles
Entstehen bzw. Vegehen der Phdnomene werden vernichtet.

18. Ich behaupte, dass alle Phdnomene der Ursache und der
Wirkung leer sind. Sie sind nur falsche Eindriicke, und diese so zu
erkennen, wird die Bedeutung des Mittleren Weges genannt.

19. Die noch nicht existierende Phédnomene sind auch kein
Produkt des Ursache-Mitwirkungsprinzips. Alle diese Ph&dnomene
sind genauso leer [wie oben geschildert].

20. Wenn alle Phdnomene nicht leer wéren, gabe es weder
Entstehen noch Vergehen, dann gébe es auch nicht die Vier Heiligen
Wabhrheiten.

21. Woher kommt das Leiden, wenn nicht aus den bedingten
Konditionen. Die Unbesténdigkeit erzeugt Leiden, die wahre Natur
ist nicht unbestandig.

22. Wenn Leid eine feste Natur hatte, warum entsteht es dann
aus seiner Ursache? Deshalb ist die Ursache auch nicht wahrhaftig,
denn sonst wiirde die Bedeutung der Leerheit zerstort.

23. Wenn Leid eine feste Natur hatte, kdnnte es nicht vernichtet
werden. Das Festhalten an einer festen Natur zerstort die Idee der
Erlésung.

24. Wenn Leid eine feste Natur héatte, dann gabe es keine Praxis
der Lehre. Wenn die Lehre praktiziert werden kann, gibt es keine
feste Natur.

25. Wenn es kein Leid, keine Ursache des Leides und keine
Zerstorung der Ursache des Leides gabe, wohin wiirde die Praxis,
die das Leid zerstorte, uns dann bringen?

26. Wenn Leid eine feste Natur hatte, warum wurde sie vorher
nicht erkannt? Warum wurde sie jetzt erkannt? Eine feste Natur
durfte doch vorher und nachher nicht verschieden sein.
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27. So wie die Irrelevanz des Leidens gezeigt wurde, die die der
Ursache des Leidens,

der Aufhebung der Ursache, so mifte sich dann zeigen, dai? die
Praxis und die vier Stufen der Erleuchtung genauso irrelevant
waren.

28. Die Natur der vier Stufen der Erleuchtung ist nicht
vorgegeben. Wenn die Phadnomene eine feste Natur hdtten, wieso
sollten sie noch erreicht werden?

29. Wenn die vier Stufen der Erleuchtung nicht existieren, dann
gibt es keine Person, die diese Stufen erreicht, dann gibt es auch
keine acht Arten von Heiligen, daher auch keinen kostbaren Shanga.

30. Da es keine vier Stufen der Erleuchtung gibt, gibt es auch
keine Lehre. Da es keine kostbare Lehre und keinen heiligen Shanga
gibt, wie kann sich der Buddha stabilisieren.

31. Sie behaupten, dass es kein Urprinzip braucht, der
Boddhicitta ist die Vorraussetzung fur [die Existenz des] Buddha.
Umgekehrt gibt es keine Ursache fur [die Existenz des] Buddha,
doch Boddhicitta existiert.

32. Trotz groPer Anstrengungen auf dem Weg der Praxis der
Erleutung, ohne die Urbuddhanatur kann man die Buddhaschaft
nicht erreichen.

33. Wenn alle Phédnomene nicht leer sind, gibt es keinen Téter
der heilsamen und unheilsamen Taten. Wenn sie nicht leer sind, wer
ist der Téater? Oder gibt es wirklich eine feste Natur?

34. Sie erleben in dem Wirkungskreis der heilsamen und
unheilsamen Taten kein Resultat. Dann miifte das Resultat auch
auferhalb der heilsamen und unheilsamen Taten existieren.

35. Wenn das Resultat aus den unheilsamen und heilsamen
Taten wirklich hervorgeht, wieso spricht man nicht von der Leere,
denn das Resultat ist doch durch die Taten entstanden?

36. Sie zerstoren alle Phdnomene und alle Ideen Uber Ursache
und Konditionen, das ist auch die Zerstérung von allen
konventionellen Ideen der Phdnomene.
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37. Wenn die Idee der Leerheit zerstort wiirde, dann dirfte es
keinen Tatgegenstand geben. Obwohl nicht wirkend, gibt es
Aktivitat, die Untétigkeit wird als Tater definiert.

38. Wenn es eine feste Natur fur alle Erscheinungsformen dieser
Welt geben sollte, dann gibt es weder Entstehen noch Vergehen.
Alle Dinge sind ewig und unzerstortbar.

39. Wenn es die Leere nicht geben sollte, konnte auch das noch
nicht Entstandene entstehen, auch die Illusion nicht zerstort und das
Leiden nicht beendet werden.

40. Deshalb wird in den Texten gelehrt, dass es so ist, als ob
man dem Buddha begegnet, wenn man das Ursache-
Konditionsprinzip erkennt, und so das Leiden, die Ursache des
Leidens, die Aufhebung der Ursache des Leidens und der Weg zur
Aufhebung erkannt werden.

Nach der Erleuchtung lehrte der Buddha als erstes die Vier
Heiligen Wahrheiten und griindete die erste Mdnchsgemeinschatft,
den Shanga. Dies ist eine konventionelle Laufbahn seiner Tatigkeit
als Lehrer, um spater den Lebewesen den Weg zur Erleuchtung und
zur absoluten Wahrheit zu zeigen. Die absolute Wahrheit ist die
Wabhrheit der Erleuchtung, des Nirvana und des Glicks. Obwohl die
sdkularen und Uberweltlichen Phédnomene nur Trugbilder sind,
wurden sie doch als Hilfsmittel fiir die Prasentation der Wahrheit
bendtigt. Das ist die Lehrensmethode des Buddha. Die Lebewesen in
diesem Samsara sind gekettet durch ihre Anhaftung. Deshalb leben
sie in einer lllusion, durch die lllusion wurde Leid hervorgerufen,
und durch Leid manifestieren sich andere Leidensformen. Wenn die
Wirkung der Ursache und der bedingten Konditionen erkannt wiirde,
wirde dank der Vier Heiligen Wahrheiten dann auch die wahre
Natur der Buddhas erscheinen, die wahre Natur des Leidens wiirde
verstanden, die wahre Natur der Ursache des Leiden wiirde erfasst,
die wahre Natur der Aufhebung der Ursache wirde erlebt, die
wahre Natur des Weges zur Aufhebung wiirde vervollkommnet.
Andererseits rennt man hinter den Trugbildern der Erscheinungswelt
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her, dann wird man niemals das Ufer der wahren Natur des Selbst
erreichen.

Der Buddha benutzte hier die Metapher von einem Zauberer, der
die Magie nicht beherrscht und daher unféhig ist, die Schlangen zu
zdhmen. Die Schlange symbolisiert die Anhaftung und die Magie die
Meditation Uber Ursache und die bedingten Konditionen. Solange
das Ursache-Konditionsprinzip nicht erkannt wird, bleibt die Natur
der Phdnomene verborgen. Dadurch entsteht die Anhaftung an die
weltlichen Erscheinungen, sogar an die Vier Heiligen Wahrheiten.

Obwohl es die Unheilsamkeiten und Heilsamkeiten gibt, sind sie
doch von Natur aus leer. Obwohl die Holle leer ist, existiert sie als
die Erscheinung und Projektion des befleckten Geistes. Wenn der
Geist ruhig ist, ruht die Welt in Frieden. Wenn der Geist unruhig ist,
wird die Welt auch mitbeeinflupt. Dies ist die Ursache-
Konditionsbeziehung, dies reflektiert die zwei Wahrheiten. Wenn
wir diese Auffassung begreifen, haben wir die Buddhalehre
verstanden und die Buddhanatur des Einzelnen anerkannt.

FUnfundzwangstes Kapitel: Meditation Uber das Nirvana.

1. Wenn die Phanomene leer sind, entstehen sie weder noch
vergehen sie. Was ist da zu zerstdren, was ist da zu vernichten? Das
wurde Nirvana genannt.

2. Wenn die Phanomene nicht leer sind, entstehen sie weder noch
vergehen sie. Was ist da zu zerstéren, was ist da zu vernichten? Das
wurde Nirvana genannt.

3. Nicht erreichen, auch nicht gehen, nicht kurzlebig, auch nicht
ewig existieren, nicht entstehen, auch nicht vergehen, das wurde
Nirvana genannt.

4. Nirvana hat keine Erscheinungsform, denn jede Form altert
und stirbt. Letzten Endes gibt es keine Form, die nicht den Stempel
des Altern und Sterben tragt.
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5. Wenn Nirvana existiert, dann ist es eine Erscheinungsform,
dann gibt es keine Phdnome, die als nicht bedingt gelten kénnen.

6. Wenn das Nirvana wahrhaftig existiert, warum heipt es
unabhéngig? Denn eine unabhangige Existenz ist nicht relevant.

7. Wenn das Nirvana keine Existenz ist, wie kann ein nicht-
existentes Nirvana sein? In dem Nirvana ist das Sein nicht zu
finden, wie kann man da das Nichtsein finden?

8. Wenn Nichtsein das Nirvana sein soll, warum ist es
unabh&ngig? Was noch nicht entstanden ist, ist unabhangig, deshalb
wird es Nichtsein genannt.

9. Eins, das von der Ursache und Kondition abhangig geworden
ist? Unabhéngig von der Ursache und Kondition ist das sogenannte
Nirvana.

10. In Buddha’s Texten wurde das Reliquidieren von Sein und
Nicht Sein gelehrt,

deshalb wird Nirvana als Nicht-Existenz und nicht Nicht-
Existenz genannt.

11. Wenn behauptet wird, dass die Zusammensetzung von Sein
und Nichtsein das Nirvana ist, dann fiihren Sein und Nichtsein zur
Erlésung, dies ist irrelevant.

12. Wenn behauptet wird, dass die Zusammensetzung von Sein
und Nichtsein das Nirvana ist, dann ist Nirvana nicht unabhangig,
denn die beiden abhangigen Elemente sind.

13. Warum soll die Zusammensetzung von Sein und Nichtsein
Nirvana genannt werden? Da Nirvana ein unabhéngiges Phdnomen
ist, wahrend Sein und Nichtsein abhangige Phanomene sind.

14. Wie kann Sein und Nichtsein das Nirvana sein? Diese sind
zwei asynchrone Elemente, wie Licht und Dunkelheit [die nicht
zusammen existieren konnen].

15. Der Zustand ohne Sein und Nichtsein wird Nirvana genannt.
Doch woran kénnen wir Ohne-Sein und Ohne-Nichtsein erkennen?
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16. Wenn wir den Zustand ohne Sein und ohne Nichtsein
Nirvana nennen, dann bei den Existenzen von Sein und Nichtsein,
dann konnen Ohne-Sein und Ohne-Nichtsein nicht existieren.

17. Nach dem Parinirvana des Buddhas, ist es irrelevant zu
sagen, dass Buddha entweder existiert oder dass er nicht existiert,
dass er existiert und nicht existiert zu gleich, noch dass er weder
existiert noch nicht existiert.

18. Wahrend der Anwesenheit des Buddhas, es ist irrelevant zu
sagen, dass Buddha entweder existiert oder dass er nicht existiert,
dass er existiert und nicht existiert zu gleich, noch dass er weder
existiert noch nicht existiert.

19. Zwischen Nirvana und Weltlichkeit gibt es Kkeinen
Unterschied. Zwischen Weltlichkeit und Nirvana gibt es auch keinen
Unterschied.

20. Die Grenzen zwischen Nirvana und die Weltlichkeit sind so
fein, dass eine Unterscheidung unmaglich ist.

21. Nach dem Parinirvana wurden die Dualititen zwischen Sein
und Nichtsein, Endlich und Unendlich, Bestandig und Unbesténdig,
Zukunft, Gegenwart, Vergangenheit usw an Hand des Nirvana als
Diskussionsgegenstand benutzt.

22. Wenn alle Phanomene leer waren, wie kdnnte man da von
endlich und unendlich sprechen?

Oder von sowohl endlich als auch unendlich? Oder von weder
endlich noch unendlich?

23. Wieso gibt es Identitdit und Verschiedensein? Wieso
unterscheidet man zwischen Ewigkeit und Nichts? Oder zwischen
sowohl ewig als auch nichtseiend? Oder zwischen weder ewig noch
nichtseiend?

24. Alle Phanomene sind nicht greifbar, alle Diskussionen sind
verstummt. Es gibt weder Humanitat noch Lokalitat, der Buddha
hat auch kein Wort gelehrt. Es ist irrelevant zu sagen, dass Buddha
entweder existiert oder dass er nicht existiert, dass er existiert und
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nicht existiert zu gleich, noch dass er weder existiert noch nicht
existiert.

Als Buddha noch lebte, hat er eigentlich sehr wenig Ubers
Nirvana gesprochen, und beantwortete auch nicht die Fragen, die
seine Schuler Uber das Nirvana stellten. Die Aussage, die er meisten
beniitzte, war: ,,wie das Feuer ohne Brennholz*“. An anderer Stelle
sprach er tber das Fehlen von Entstehen und Vergehen. Doch die
Worte sind sehr begrenzt und flhren oft zum MiBverstindnis,
deshalb sprach er nicht oft dartber.

Nirvana ist weder ein abhdngiges, noch ein unabhéngiges
Phanomen. Es ist weder nicht nicht-existent, noch ist es nicht ohne
Nicht-existenz. Alle Phanomene sind unbeweglich. In dem Zustand
des Nirvana hat die Diskriminierung zwischen Sein und Nichtsein
keinen Platz, denn Nirvana ist aufPer den Bereichen der
Uberlegungen und der Diskussion. Viele suchen das Nirvana, doch
sie kdnnen es nicht finden, denn was sie suchen war ein Ort, doch
Nirvana ist keine Lokation. Um Nirvana begreifen zu wollen, darf
man es nicht vom Standpunkt der Diskriminierung aus betrachten.
Denn nichts ist dem Nirvana ferner als das.

In Kiirze: Nirvana ist ein Zustand des Bewuftseins der
Erleuchtung, es ist fern wvon sprachlichem Verstandnis und
weltlicher Diskriminierung.

Sechsundzwanzigtes Kapitel: Meditation Uber die Ursache
und Kondition.

1. Die Lebewesen kreieren die drei Aktionen aus der
Verblendung. Durch die drei Aktionen wandern sie im Kreislauf der
Wiedergeburten.

2. Durch die Ursache und Konditionen der drei Aktionen erlebt
das Bewuptsein den Korper als solches. Durch die Anhaftung des
Bewuptseins wachsen die Namengebung und die Formgestaltung.

Sein und Nichtsein 399



3. Nach dem die Namensgebung und Formgestaltung entstanden
sind, fungieren sie als Ursache fur die sechs Sinnesorgane. Durch
die Vereinigung von Sinnesorganen, Objekten und Bewuptsein
entsteht die Beruihrung.

4. Aus der Beriihrung entstehen die drei Abhéngkeiten. Aus
diesen drei Abhéngigkeiten entsteht die Begierde.

5. Aus der Begierde entstehen die vier Anhaftungen, durch die
Anhaftungen existiert das Sein. Wenn der Té&ter nicht haftet, ist er
erlost und es gibt kein Sein.

6. Da ein Sein existiert, gibt es die Geburt. Das Altern und
Sterben folgen der Geburt. Das Altern und Sterben sind die Ursache
fiir Leiden und Trauer.

7. So gesehen, existieren alle Phdanomene durch das Entstehen.
Deshalb ist es zuldsslich zu sagen, dass Ursache und Konditionen
die Basis fur alle Leiden und Trauer bilden.

8. Der Wurzel der Wiedergeburten sind die Aktionen, die von
den Verbledeten kreiert werden, die aber von den Weisen vermieden
werden.

9. Ein vergangenes Ph&nomen kann sicherlich nicht mehr
entstenen. Wenn die Verblendung vergeht, dann vergehen alle
Leiden; dies ist das wahre Erldschen.

Dies ist der Nexus der 12 Konditionen im Buddhismus.
Eigentlich werden alle Aktionen von Verblendung und Begierde
gesteuert. Dadurch entstehen weitere Ursachen und Konditionen.
Aber ein Weiser wiirde sich anders verhalten, denn er erkennt das
Resultat bevor er die Ursache dafiir erzeugt. Dadurch kann keine
Ursache entstehen, keine Ursache ohne Wirkung. Deshalb haben die
Erleuchteten kein Karma in den kdrperlichen, verbalen und geistigen
Aktionen. Wenn alle diese Grundkarmas nicht mehr existieren, wird
das Bewuftsein transparent wie die Leere, nichts kann es triiben
oder anketten; dieser Zustand wird Erlésung genannt.
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Erlosung bedeutet alle weltliche Ankettung abschneiden, die die
Lebewesen auf den sechs Wegen der Wiedergeburt festhélt.
Deshalb, wenn die Verblendung vergeht, vergeht die Aktion; wenn
Aktion vergeht, vergeht das Bewuftsein. Anders gesagt, wenn das
Altern und Sterben nicht mehr existieren, kann es die Geburt auch
nicht mehr geben. Da es keine Geburt gibt, gibt es keine Existenz.
Das heifit, dass sobald das Eine vergeht, auch das Andere nicht
mehr exitstieren kann, denn die Fahigkeit und Kondition fir weiteres
Bestehen verschwinden. Nach der Madyamaka Theorie des
Nagarjuna entstehen alle Phdnomene durch Zusammenfiigung der
Ursachen und Konditionen, durch Aktionen gesteuert und durch
Verblendung gekettet; dadurch wurden die Ursachen und deren
Resultate erzeugt, und zwar in einer komplexen Art und Weise.
Wenn Begierde und Verblendung vollig erloschen, gibt es fur die
Ursachen und Konditionen keinen Platz mehr.

Siebenundzwanzigstes Kapitel: Meditation Uber die falsche
Ansicht.

1. Gibt es ein Selbst in den vergangenen Leben? Alle weltlichen
Ansichten Uber Eternitdt und Nihilitdt stitzen sich auf das
vergangene Leben.

2. Ist das Selbst im zukinftigen Leben ein erzeugtes Produkt
oder ein unproduziertbares Phanomen? Die Ansichten (ber das
Endliche und das Unendliche stitzen sich auf das nachste Leben.

3. Ein Selbst in den vergangenen Lebenden ist nicht relevant,
denn es kann nicht das Selbst in jetzigem Leben erzeugen.

4. Wenn es ein wahres Selbst geben sollte, dann miifte der
Korper eine andere Form haben., wo soll das Selbst auBerhalb des
Korpers existieren?

5. Ein Selbst kann nicht auferhalb des Kdorpers existieren, dies
wurde bereits diskutiert. Wenn der Korper das Selbst sein sollte,
dann konnte beim Zerlegen des Korpers kein Selbst gefunden
werden.
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6. Dieser Korper ist nicht das Selbst, denn die Form des Korpers
andert sich standig. Warum soll durch die Empfindung der
Empfinder erzeugt werden?

7. Es ist irrelevant, dass ein Selbst auferhalb des Korpers
existiert. Ein Selbst, das nicht durch das Empfinden entstanden ist,
gibt es wirklich nicht.

8. Nun, das Selbst ist nicht auPerhalb des Empfindens zu finden,
noch ist es das Empfinden. Das heifit nicht, dass es kein Empfinden
gibt und kein Selbst, denn [wenn es so ist] ist es eine feste Tatsache.

9. Es ist nicht relevant, dass ein vergangenes Selbst nicht erzeugt
wurde. Es ist auch irrelevant zu behaupten, dass ein vergangenes
Selbst verschieden ist von dem jetzigen.

10. Wenn sie wirklich verschieden sind, dann miiffte das
gegenwartige Selbst auch ohne das vergangene existieren kénnen.
Das vergangene Selbst verweilt in der Vergangenheit, wéahrend das
Gengenwartige sich selbst hervorruft.

11. Das bedeutet, dass es das Ursache-Wirkungsprinzip nicht
gibt. Denn das vergangene Selbst verursacht das Resultat fiir das
gegenwartige Selbst. Nichts ist falscher.

12. Wenn etwas vorher nicht da war, aber jetzt existiert, ist das
irrelevant. Dann ist das Selbst die Aktion selbst und unabhéngig von
einer Ursache.

13. Die Ansicht, dass ein Selbst in der Vergangenheit wirklich
existiert oder nicht existiert, ist irrelevant. Oder, dass es sowohl ist
als auchnicht ist; oder, dass es weder ist noch nicht ist, ist genauso
irrelevant.

14. Die Ansicht, dass ein zukinftiges Selbst erzeugt wird, ist
genauso irrelevant wie, dass es nicht erzeugt wird. Die anderen
Ansichten sind auch irrelevant wie schon beim dem vergangenen
Selbst erklért wurde.

15. Die Ansicht, dass der Gott auch ein Mensch ist, bedeutet,
dass die Eternitat akzeptiert wird. Ein Gott wurde nicht geboren, die
Eternitat wurde auch nicht erzeugt.
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16. Die Ansicht, dass der Gott kein Mensch ist, bedeutet, dass
die Nihilitdt akzeptiert wird. Wenn der Gott verschieden vom
Menschen ware, dann gébe es keine Kontinuitat.

17. Wenn es ein Wesen halb Gott und halb Mensch geben sollte,
dann wére das ein doppeltes Extrem. Endlich und Unendlich kénnen
nicht gleichzeitig existieren, dies ist irrelevant.

18. Wenn es ein Phdnomen geben soll, das sowohl endlich als
auch unendlich ist, dann gibt es weder die Endlichkeit noch die
Unbesténdigkeit.

19. Wenn ein Phanomen wahrhaftig ein subjektives Kommen
oder Gehen besitzt, dann hat die Wiedergeburt keine Wurzeln, doch
die Erfahrung zeigt es anders.

20. Nun, wenn es da keine Bestandigkeit geben soll, wie kann die
Unbesténdigkeit existieren, oder wie kann sowohl besténdig als auch
unbestandig existieren, oder wie kann nicht bestandig als auch nicht
unbestandig existieren?

21. Wenn das Leben endlich sein soll, wie kann das néchste
Leben existieren? Wenn das Leben unendlich sein soll, wie kann das
nachste Leben existieren.

22. Die funf Aggregaten sind stidndig kontinuierlich wie das
Licht der Lampe. Wenn das so ist, dann ist Leben weder endlich
noch unendlich.

23. Wenn die fUnf Aggregate vergehen vor der Entstehung der
nachsten flinf Aggregate, dann sind sie nicht die Ursache flr die
spater kommende Aggregate. Das bedeutet, dass das Leben endlich
ist.

24. Auch wenn die fiinf Aggregate vergehen nicht vor der
Entstehung der néachten funf Aggregate, sind sie nicht die Ursache
fiir die spéater kommende Aggregate, das bedeutet, dass das Leben
unendlich ist.
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25. Es ist schwierig fur den Lehrer und Hdorer in der rechten
Lehre zu finden. Deshalb ist das Leben weder endlich noch ist es
unendlich.

26. Es ist irrelevant zu behaupten, dass das Leben zur Halfte
endlich und zur Halfte unendlich ist. Es ist auch irrelevant zu
behaupten, dass das Leben sowohl endlich als auch unendlich ist.

27. Wie kann ein Empfanger der funf Aggregate zum Teil
zerstort werden? Ein Teil bleibt heil, dies ist nicht relevant.

28. Genauso ist es mit dem Empfinden, wie kann es Teil zerstort
werden? Ein Teil bleibt heil, dies ist nicht relevant.

29. Wenn ein Phdanomen sowohl endlich als auch unendlich
entstehen kann, dann miifte auch ein Phidnomen sowohl nicht
endlich als auch nicht unendlich entstehen kénnen.

30. Da alle Phdnomene leer sind, ist die Ansicht Uber Eternitét
falsch. Zu welcher Zeit und an welchem Ort, wer hegt solche
Ansichten?

31. Der groPe heilige Gautama hat aus Erbarmen diese Lehre
erkléart, um die falschen Ansichten véllig zu zerstoren. Ich verbeuge
mich tief vor ihm.

Das siebundzwanzigste Kapitel behandelt die letzten der 446
Verse des Nagarjuna, worin seine Madyamakaphilosophie erortert
wurden. Es wurde hier auch erwéhnt, dass der Gautama die Lehre
fur die Lebewesen lehrt, weil sie voll von falschen Ansichten und
Anhaftungen sind. Aus dem Dank fiir diese Geste sollen wir die
Lehre in die Praxis Ubersetzen. Die Lebewesen hegen viele
Ansichten Uber das Selbst, Uber die Unbestandigkeit, (ber das Sein
und Nichtsein, Uber das Entstehen und das Vergehen usw, die falsch
sind. Der Buddha lehrte daraufhin die Nichtanhaftung, wodurch die
Lebewesen die wahre Natur des Universiums erkennen kénnen.

Das Beispiel lber das Selbst: Es gibt die Ansicht, dass das
Selbst in dem Korper haust, eine andere Ansicht ist, dass das Selbst
auPerhalb des Korpers existiert, eine andere Ansicht wiederum
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glaubt, dass das Selbst ein Kontinuum von einem Phanomen ist und
dass das gegenwartige Selbst die Ursache fur das Zukunftige ist
usw. Diese Ansichten sind falsch. Es gleicht einem Lebewesen, das
von der Seite des weltlichen Ufers aus nicht das Ufer der Erlosung
sehen kann. Eine begrenzte Erfahrung soll nicht als Mafstab fiir das
Grenzenlose benutzt werden. Durch die falschen Ansichten entsteht
die Anhaftung an die Erfahrungen der Organe und an die eigene
Ideen, welche die Lebewesen immer tiefer in die vielfaltige
Verblendung fiihren.

Wenn jemand diese 27 Kapitel als Anleitung flr seine
Meditationspraxis benutzen wiirde, um fleifig darin zu iiben, wird
er zweifellos die tiefe Bedeutung des Mittleren Weges schneller
erkennen und dadurch den weiten Pfad der Leere dank der Buddhi-
stischen Lehre bewéltigen. Wer immer noch an den Erfahrungen der
Sinnesorgane festhalt sowie an anderen Ideen, der steht nach wie vor
vor der Tur des Buddhismus und hat die unendlich hohen Treppen
der Buddhalehre noch nicht erklommen.

Der Buddha manifestierte sich auf dieser Samsara-Welt, um den
Lebewesen das Leiden zu zeigen. Die Patriarchen folgten diesen
Stufen der Fuhrung. Doch Lebewesen wie wir heute, die noch
immer den Geschmack der funf Liste genielen, werden schwerlich
die Bedeutung der Madhyamaka-Weges verstehen und ihm folgen
kénnen. Doch dieser Weg ist nicht fern von uns, denn wir brauchen
uns nur umzudrehen, dann sehen wir sofort das Ufer.
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Kapitel VI

DIE VERGANGLICHKEIT

U ber dieses Thema habe ich bereits viel gesprochen und
geschrieben, und zwar in Hunderten wvon Bichern,
Zeitschriften und Dharmakassetten. Doch ich denke, dass es
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nicht Gberfllssig ist, wenn ich auch in diesem Buch dass Thema
erneut anspreche. Ich selbst muss noch viel ber dieses Thema
lernen und erfahren. Dies Thema ist so umfassend wie die anderen
27 Themen im Madhyamika-Sastra, welche ein Buddhist standig in
der Meditations- und Gebetssitzung visualisieren sollte.

Buddha hat in unzdhlbaren Vorleben (Uber dieses Thema
gesprochen. Die Bodhisattva beschéftigten sich mit diesem Thema
seit unausdenklichen Zeiten, um die irdische Welt und andere
Welten zu visualisieren. Als Buddhisten missen auch wir uns Gber
dieses Thema Gedanken machen. Selbst in Tausenden von Jahren
muss jeder Buddhist dieses Thema in seinem tdglichen Leben
visualisieren um zu wissen, dass nichts auf dieser Welt standig oder
unverganglich ist. Alle Dinge verandern sich, beeinflussen sich
gegenseitig, werden angegriffen, 16sen sich auf, vergehen; alles ist
verganglich.

Ich mochte lhnen heute eine Geschichte erzéhlen. Sie ist wahr
und nicht fiktiv wie ein Roman. Sie geschah in Deutschland
zwischen 1999 und dem Jahr 2000; und zwar im Verlauf von sechs
Monaten im Jahre 1999 und von einundeinhalb Monaten im Jahre
2000.

Ostern 1999, also im vierten Mondmonat, anlasslich des
jahrlichen Dharmakurses fir die Vereine buddhistischer Jugend in
der Pagode Vien Giac unter der Leitung des Ehrwiirdigen Thich
Thien Hue, an dem mehr als 150 Jungbuddhisten teilnahmen, rief
mich der Buddhist Minh Tan aus Darmstadt an und sagte:

Verehrter Meister, mein Schwiegervater hat einen
leiblichen Bruder, der als Moénch in Vietnam lebt. Sein
Dharmaname ist Thien Thong. Er wurde von meinem
Schwiegervater nach Deutschland eingeladen und wohnt zur
Zeit in Koblenz. Er mdchte Sie besuchen und wenn es mdglich
ist, drei Monate im Kloster wohnen und danach wieder nach
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Vietnam zurlckkehren. Ich sagte, dass das kein Problem sei
und das es sogar richtig sei fur ein buddhistischen Monch in
einem Kloster zu wohnen.

Nach meiner Dharmaunterweisung traf ich den Ehrwirdigen
Thich Thien Thong im Kloster. Seinem Aussehen nach wirkte er wie
ein gewohnlicher Mdnch. Er hatte ein altes braunes Monchsgewand
an; auBerdem schien seine Sehkraft ein wenig nachzulassen.
Anschliel’end sprach ich mit ihm und dem Ehrwiirdigen Thich Thien
Hue. Wir kamen zu dem Schluss, dass der Ehrwirdige Thich Thien
Thong wahrlich ein kostbares Dharma-Juwel sei. Weshalb? Das will
ich hier erzahlen.

Der Ehrwiirdige Thien Thong teilte mit, dass er im Alter von 22
Jahren in die Hauslosigkeit ging. Es war 1965 oder 1966. Er ging
also zwei Jahre nach mir in die Hauslosigkeit. Zuerst blieb er bei
seinem Ordinations-Meister in einer kleinen Dorfpagode und dieser
schien nur auf Totenzeremonien spezialisiert gewesen zu sein.
Deshalb suchte er den Meditationsmeister Thich Thanh Tu auf, um
sein Monchsleben bei ihm fortzusetzen. Dort blieb er aber nur
eineinhalb Jahre, denn er wurde schwer krank. Er litt unter einer
Lungenerkrankung, die bereits das dritte Stadium erreicht hatte. Das
war zwischen den Jahren 1977 und 1978. Aus diesem Grunde
kehrte er in sein Heimatdorf in den Bergen zurlick, um sich dort
auszuruhen und seine schwere Krankheit selbst, und zwar durch die
Praxis der Schule des Reinen Landes und der Bezeugung von Reue
zu heilen. SchlieBlich kehrte er zuriick in die Meditationszentren
Thuong Chieu und Vien Chieu, um dort seine alten Freunde zu
besuchen. Sie alle waren sehr iberrascht, ihn noch lebend zu sehen.
Auf die Frage wie er seine schwere Krankheit denn berwinden
konnte, verwies er auf die Praxis der Buddhanamen Rezitation. Sein
Monchsfreund ging daraufhin in sein Zimmer und holte unter
seinem Kopfkissen ein Buch mit dem Titel "Zehn Grundziige der
Schule des Reinen Landes heraus, das vom Hochehrwirdigen Thien
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Tam verfalit wurde und schenkte es ihm mit der Bemerkung: ,,Ich
weil}, dass Du solche Biicher magst. Deshalb schenke ich es Dir.*

Der Ehrwirdige Thich Thien Thong lachelte und fragte: "Du
praktizierst die Lehre der Zen Schule. Warum hast Du trotzdem
Biicher der Schule des Reinen Landes?*

Sein Monchsfreund antwortete: ,,Weil mein Meister, der
Hochehrwiirdige Thich Thanh Tu, Bicher der Schule des Reinen
Landes verboten hatte. Deshalb konnte ich das Buch nur versteckt
lesen. Nun mochte ich es Dir geben.*

Die anderen Griinde, warum der Ehrwirdige Thich Thien Thong
nicht mehr der Zen Schule folgte, hat er sehr ausfihrlich in einer
Dharmaunterweisung in der Linh Thuu Pagode in Berlin im Jahre
1999, anlésslich der Athanga-Klausur, vorgetragen. Seine
Unterweisung wurde auf Kassette aufgenommen. Wenn Sie sie
héren mochten, fragen Sie ihre Bekannten nach einer Kopie.

Auferdem erzahlte Ehrwirdige Thien Thong, dass er nicht mehr
bei seinem Zen-Meister Thich Thanh Tu bleiben wolle, da jener
seinen Schiiler die Lektire und Weitergabe von Biichern der Schule
des Reinen Landes verboten hatte. Doch ausgerechnet seine besten
Schuler schlossen sich der Lehre der Schule des Reinen Landes an.
Sie rezitieren 6fter Buddhanamen und meditieren weniger als friiher.
Der Ehrwiirdige Thien Thong nannte finf bis sechs Namen. Doch
ich erachte derartige Belege als unwichtig und merkte sie mir
deshalb nicht. Dass man schwere Krankheiten durch Reuezeigen
und Rezitieren der Buddhanamen heilen kann, habe ich durch den
Ehrwirdigen Thich Thien Thong erfahren. Nach dem Dharmakurs
fir die Mitglieder der buddhistischen Jugendvereine folgten das
Vesakfest, die Athanga Sila Klausuren in den Ortsvereinen und die
Dharmaklausur fiir jene Buddhisten, die kurzfristig das Leben eines
Monchs bzw. einer Nonne filhren mochten. Der Ehrwiirdige Thien
Thong begleitete mich des 6fteren zu diesen Veranstaltungern. Von
den taglichen drei Dharmaunterweisungen nahm er mir haufig zwei
davon ab. Seine Unterweisungsmethode ist nicht nur neu, sondern
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sie orientiert sich auch speziell an der Lehre der Schule des Reinen
Landes.

Im Sommer 1999, nachdem er Unterweisungen Uber die 48
Gellibde des Amitabha Buddha gegeben hatte, waren die Buddhisten
sehr erfreut und sie schatzten sein Erinnerungsvermdgen sehr. Er
kannte die 48 Gellibden des Amitabha Buddha auswendig und
konnte stundenlang daruiber referieren. Es ist wirklich erstaunlich.
Selbst ich kann diese 48 Gelubden nicht auswendig, ganz zu
schweigenvon Laienbuddhisten. Ich begann sein gutes Geddchtnis
und seine tagliche Praxis nach der Lehre der Schule des Reinen
Landes zu bewundern.

Einmal hielt mir der Ehrwiirdige Thich Thien Thong die mit der
Schreibmaschine erstellte Fassung von 3 Sutren aus der Lehre der
Schule des Reinen Landes entgegen und sagte: ,,Ehrwiirdiger Thich
Nhu Dien, ich mdchte diese Sutren verdffentlichen, denn sie sind
wichtige Quellen fir Buddhisten, die die Lehre der Schule des
Reinen Landes studieren und praktizieren wollen.*

Ich sagte ihm meine Unterstiitzung zu und bat die Buddhisten,
fiir den Druck dieser Sutren zu spenden.

Einen Monat spater kamen genug Spenden zustande, um 500
Sutrenbicher drucken zu konnen. Die Biicher wurden in Deckeln
mit goldenen Lettern gebunden. Zwanzig Exemplare wurden ihm
nach Vietnam geschickt. Das Sutrenbuch enthalt drei Sutren:

1. Sukhavati-vyuha-Sutra

2. Amitayurdhyana-Sutra

3. Kleine Amitabha-Buddha-Sutra

Der Ehrwirdige Thich Thien Thong hatte die Sutren flieend aus
dem Chinesischen ins Vietnamesische ubersetzt. Die Leser und
Rezitatoren haben das Gefuhl die Verse folgen wie das flieRende
Wasser eines Baches und wie die Musik, gespielt von den
Himmelswesen im Reinen Lande, welche sie der Ehre der Buddhas
und Bodhisattvas widmen.
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AuRerdem hat Ehrwirdige Thich Thien Thong weitere 30 Sutren
aus dem Chinesischen ins Vietnamesische Ubersetzt. Alle diese
Exemplare liegen zur Zeit in der Pagode Vien Giac vor und werden
bei entsprechenden Gelegenheiten gedruckt. Unter den Sutren sind
z.B.

das Sutra ber die Verdienste beim Bauen einer Buddhastatue,
das Medizin-Buddha-Sutra, das Sutra Uber die gute Karmatugenden
des Bodhisattvas, das Sutra Uber die Auswirkung der 10
unheilsamen Taten, das Sutra (ber die Auswirkung der 10
heilsamen Taten, Truong Hang Vinaya, Xa Loi Bao Khiep An Da
La Ni, die Anleitung zur Verehrung des Buddha Thu An, das Lotus-
Sutra, das Ksitigarbha-Bodhisattva-Sutra, das
Mahayanasraddhotspada-Sastra, das Sutra Uber die Frage des
Manjusri-Bodhisattva an den Buddha, der Unterricht in die
Buddhalehre etc.

Somit hat der Ehrwiirdige Thich Thien Thong sowohl Sutren, als
auch Vinayatexte Ubersetzt. Diese wertvollen Werke ins
Vietnamesische ubersetzt zu haben, ist sehr verdienstvoll.

Die Schulbildung des Ehrwirdigen endete bereits nach der
achten Klasse, d.h. er hat die mittlere Schulreife nicht beendet. Doch
seine Ubersetzungen gleichen sich den Leistungen der Ubersetzer,
die einen universitdire Abschluss erworben haben. Seine
Ubersetzungen sind sehr gut. Er hat sich die Kompetenz selbst
angeeignet, sowohl im Viethamesischen als auch im Chinesischen.
Die chinesische Schrift und besonders die buddhistische Termini
sind wirklich schwer. Doch der Ehrwirdige Thich Thien Thong hat
intensiv studiert und kein Problem, das Tripitaka fehlerfrei zu lesen.
Er ist wahrlich ein Wunder des Buddhismus.

Waéhrend der dreimonatigen Klausur im letzten Jahre (1999) bat
ich den Ehrwirdigen Thich Thien Thong dem Sangha im Kloster
Vien Giac das Mahayanasraddhotspada-Sastra auszulegen. In
diesem Jahr unterrichtete er das Quy Nguyen Truc Chi. Der
Ehrwirdige Thich Thien Thong schien die Lehrstoffe auswendig zu

Sein und Nichtsein 411



kénnen; er schrieb die chinesische Zeichen an die Tafel, ohne sie im
Lexikon nachschlagen zu missen. Viele Zeichen waren sehr schwer.
Ich kannte sie z.T. auch nicht und mufte im Lexikon nachschlagen.
Der Ehrwirdige Thien Thong konnte dagegen flieRend Chinesisch.
Im letzten wie in diesem Jahr lehrte er die Vinayaregeln fiir die
Samanera und Bhikkhu. Er lehrte die Vinayaregeln ohne die Biicher
zu benutzen und konnte sogar alle Ordensregel, die Buddha vor
mehr als zwei Tausend Jahre aufgestellt hatte, auswendig aufsagen.

Bei einer Athanga-Sila-Klausur in Rottweil im Jahre 1999 las er
ein Stuck aus dem langen Gedicht "Die Geschichte von Kieu" vor.
Das Gedicht besteht aus mehr als 3.000 Zeilen; doch er vergaf
keine einzige Zeile. Er ist wirklich ein Genie. Ich kann auch einige
Verse aus dem Gedicht; doch das mit ihm ist nicht zu vergleichen.
Einmal las er ein ca. 100zeiliges Gedicht Gber die Geschichte eines
franzosischen Soldaten vor. In dem Gedicht kehrte ein franzdsischer
Soldat nach der verlorenen Schlacht in Vietnam im Jahre 1954 mit
dem Schiff in seine Heimat zurtick. Ein vietnamesischer Patriot riet
dem franzdsischen Soldat in seine Heimat zuriickzukehren, zu seiner
Frau und seinem Kind. Das lange Hupen der Schiffsirene hie3 ihn
damals herzlich willkommen und verabschiedete ihn heute wieder
auf dem Weg in seine Heimat. Alle Leute, die diesem Gedicht
zugehort hatten, waren sehr geriihrt. Einige konnten ihre Tranen
nicht zurtickhalten. Am 4. Juni 2000 hatte er die Gelegenheit, in
Karlsruher anlésslich eines kurzen Dharmakurses, das Gedicht zum
zweiten Mal vorzulesen.

Nun habe ich keine Gelegenheit mehr, das Gedicht von ihm zum
dritten Mal vorgelesen zu horen. Glicklicherweise wurde das
Gedicht beim zweiten Mal aufgenommen. Wer das Gedicht horen
will, der wende sich bitte an den buddhistischen Ortsverein
Karlsruhe.

Nach dem dreimonatigen Aufenthalt in Deutschland konnte sein
Visum wegen einer notwendigen Augenbehandlung fur drei weitere
Monate verlangert werden. Ein Reverend begleitete ihn zum Augen-
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arzt. Und so konnte er weiterhin die Sutren aus dem Chinesischen
ins Vietnamesische (bersetzen und den Sangha im Kloster Vien
Giac unterrichten. Ende Oktober 1999 kehrte er nach Vietnam
zuriick.

In Vietnam konnte er durch die Spenden der Buddhisten in
Deutschland sein Kloster ausbauen; das Patriarchenhaus, das Ost-
und Westhaus wurden neu gebaut. Der Ehrwiirdige Thich Thien
Thong war sehr zufrieden.

Nach seiner Riickkehr nach Vietnam hielt ich den kontakt zu ihm
weiterhin aufrecht und schlug vor, dass er noch einmal in diesem
Jahr (2000) nach Deutschland kommen sollte. Ich nannte ihm zwei
Hauptgriinde: Erstens, seine Augen sollten wieder untersucht
werden, damit er weiterhin die Sutren Ubersetzen und die Mdnche
und Nonnen im Kloster Vien Giac unterrichten kbnne. Zweitens,
findet die diesjahrige 12. Dharmaklausur fur Buddhisten aus ganz
Europa in Frankreich statt.

Mit dem deutschen Visum wiirde der Ehrwirdige Thich Thien
Thong problemlos nach Frankreich einreisen kénnen und ich werde
mich an dem Sangha-Rat der Congregation der Vereinigten Vietna-
mesischen Buddhistischen Kirche in Europa wenden, damit er den
Dharma-Unterricht wahrend des diesjahrigen Dharmakurses erteilen
kann. Der Ehrwirdige stimmte meinem Vorschlag zu und kiimmerte
sich um die Visumpapiere in Vietnam. Im April 2000 erfuhr ich,
dass er ein dreimonatiges Einreisevisum fur Deutschland erhalten
hatte. Anfang Mai kam er tatsdchlich nach Deutschland zurlck.
Nachdem er einige Tage seine Familienangehdrigen in Koblenz
besucht hatte, kam er zusammen mit dem Buddhisten Minh Tan in
das Kloster Vien Giac. Dieses Mal war er sehr erfreut und
aufgeschlossen mich wieder zu sehen. Er schenkte mir einige
Dutzend Duftraucherstdbchen und Sutrenblicher. Er sagte zu mir:
"Sie sollten diese Ré&ucherstabchen unbedingt wéhrend der
dreimonatigen Klausur anziinden, um den Buddha zu ehren.
"Wabhrlich, verehrter Ehrwirdiger Thich Thien Thong, diese R&u-
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cherstdbchen werden gerade angeziindet, um sie dem Buddha und
Ihnen zu widmen. Konnen Sie denn den Duft spiren?

Wahrend  seines  eineinhalomonatigen ~ Aufenthalts  in
Deutschland, zwischen dem 7. Mai bis zum 30. Juni 2000, hat der
Ehrwiirdige unzéhlige gute Taten vollbracht. So fuhr er z.B. nach
dem Vesakfest und der Erdffnungszeremonie der diesjahrigen
Klausurzeit zusammen mit Reverend Thich Tu Tri nach Miinchen,
um dort im Tam Giac Tempel den Buddhisten die Lehre der Schule
des Reinen Landes zu erklédren. Als néchstes war er vom 1. bis 4.
Juni 2000 zusammen mit mir, dem Ehrwiirdige Thich Quang Binh
und Reverend Thich Tu Tri in Karlsruhe. Dort unterwies er die
Buddhisten erneut in die Lehre der Schule des Reinen Landes. Mehr
als 100 junge und alte Buddhisten folgten seiner Unterweisung, um
sie im Alltag zu praktizieren. Vom 11. bis 12. Juni 2000 fuhr er
nach Wiesbaden, um dort auch Uber die Lehre der Schule des
Reinen Landes zu sprechen. Nachdem er wieder in die Pagode Vien
Giac zurtickkehrte, sagte er zu mir : Ehrwirdiger Abt der Pagode
Vien Giac, ich habe alles, was ich uber die Lehre der Reines Land
Schule weil3, den Buddhisten in Deutschland vermittelt. Nun missen
sie sie nur noch anwenden und praktizieren. Deshalb schlug der
Ehrwirdige Thich Thien Thong vor, dass er wéahrend des 14tégigen
Kurses fiir die Laien, die das Leben eines Ordinierten fiihren wollen,
Uber die Bedeutung des Prajna von Manjusri-Bodhisattva spreche
und wahrend des 10-tdgigen Dharmakurses in Frankreich sowohl
das Prajna als auch die Lehre der Schule des Reinen Landes un-
terrichten werde.

Am 16. Juni 2000 flog der Ehrwirdige Thich Thien Thong mit
mir nach Italien. Auf dem Hin- sowie Rickflug nach Milano habe
ich sehr lange mit ihm U(ber die buddhistischen Aktivitaten in
Vietnam und im Ausland diskutiert. Ich tat alles, damit er Venedig,
eine sehr berihmte schwimmende Stadt in Italiens besuchen konnte.
SchlieBlich wurde seinem Wunsch entsprochen und als er zum Vien
Y Tempel in Italien ging, konnte er die Lotusbliiten entlang der
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Gehwege wachsen sehen, die ihn auf seinem Hin- und Rickweg in
einer sehr weiten, nicht irdischen Welt willkommen zu heil3en
schienen.

Vom 24. bis 25. Juni 2000 fand im Kloster Vien Giac eine
Versammlung aller buddhistischen Ortsvereine statt. Ich war das
ganze Wochenende mit der Versammlung beschaftigt und bat den
Ehrwiirdigen Thich Thien Thong die Athanga-Sila-Klausur fur die
Buddhisten in Hannover und Umgebung zu leiten, an der ca. 25
Personen teilnahmen. Ich schlug ihm vor 2 Belehrungen zu geben;
doch er gab nur eine. Wahrscheinlich war er zu miide und schlief
aullergewohnlich viel. Er sagte, dass er wahrscheinlich von der
langen Reise nach Italien sehr erschopft ware. Die Spenden, die die
Buddhisten gesammelt hatten, wollte er nicht nehmen. Er sagte, dass
die Spenden uns beide galten und deshalb aufgeteilt werden sollten.
Ich antwortete, dass mir nichts fehlte und bat ihn das gespendete
Geld mit nach Vietnam zu nehmen, um dort fur nutzliche
buddhistische Zwecke zu verwenden. Schlieflich willigte er ein.

Am Mittag des 25. Juni 2000 gab es eine kleine Toten-
AbschluRzeremonie fiir den Buddhist Vien Man. Er wusste, dass ich
zu sehr mit der Versammlung beschaftigt war und Ubernahm
deshalb die Leitung. Zusammen mit den Mdnchen des Klosters Vien
Giac fihrte er die Zeremonie durch und erinnerte alle daran, stets
die Buddhanamen zu rezitieren. Danach kehrte er zusammen mit
Reverend Tu Tri zurlick nach Barntrup, um am néchsten Tag, den
26.06.2000, seine Augen wieder untersuchen zu lassen. Bei seiner
zweiten Reise nach Deutschland beantragte er die Verlangerung
seines Visums um einen Monat, damit er die Klausurzeit bis zum
Ende und an dem Dharmakurs in Frankreich teilnehmen konnte. Am
Vormittag des 27.06.2000 ging er mit Reverend Thich Tu Tri in die
Stadt um ein Geschenk anléasslich meines Geburtstages am 28. Juni
2000 zu kaufen.

Am 27. Juni 2000 sah ich nach der Mittagessen-Zeremonie den
Ehrwirdigen Thich Thien Thong und Reverend Thich Tu Tri in das
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Kloster zurlickkehren. Am Nachmittag von 4:30 bis 5:30 empfing
ich einige Buddhisten aus Kanada, die zu Besuch ins Kloster
gekommen waren. Danach ging ich in Hanh Tans Zimmer, um mit
dem Ehrwirdigen Thich Thien Thong und Reverend Thich Tu Tri
zu sprechen.

Das war kein gewohnlicher Tag fur mich, denn normalerweise
bin ich mit sehr vielen Sachen beschaftigt, wie z.B. Schreiben,
Ubersetzen der Sutren, Belehrungen, Praxis der Buddhalehre,
Erledigung der Angelegenheiten der Pagoden, der Buddhisten, Géste
empfangen etc. Doch an dem Abend des 27. Juni 2000 fihlte ich,
dal es dringend nétig ware, mit dem Ehrwirdigen Thich Thien
Thong zu sprechen. Und es wurde wahr, denn es war das letzte Mal,
dass ich mit ihm reden konnte. Ich klopfte an Hanh Tans Tir und
sah Reverend Thich Tu Tri mit dem Ehrwirdigen Thich Thien
Thong sitzend sprechen. Ich fragte Reverend Thich Tu Tri wo Hanh
Tan sei und er antwortete: "Ehrwiirdiger, er sal noch gerade hier
und ist schreiend heraus gerannt. Er hatte etwas vergessen,
wahrscheinlich jemanden abzuholen."

Ich fragte: "Warum sitzen Sie in diesem Zimmer, obwohl es
durchzieht?"

"Weil Reverend Hanh Tan die Hitze nicht ertragen konnte",
antwortete Reverend Thich Tu Tri.

Dann fragte ich weiter: "Woriber sprechen Sie denn?"

"Wir sprachen gerade Uber die Ihre Geburtstagsfeier morgen.",
antwortete Reverend Tu Tri.

"Gibt es irgendwas besonderes?"

"Wenn Reverend Hanh Bao in Deutschland ware, wiirde die
Feier sehr viel bunter veranstaltet werden. Reverend Hanh Tan
dagegen wirde nicht viel organisieren, denn er praktiziert die Lehre
von der Leerheit. Wahrscheinlich wird er nur drei Niederwerfungen
anlasslich lhres Geburtstages machen. Deshalb vertrat ich die
Ehrwirdige Nonne Thich Nu Dieu An und Thich Nu Dieu Hanh
und teilte den Nonnen im Kloster Vien Giac mit, sie sollten die
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Geburtstagsfeier organisieren und vorbereiten, denn Reverend Hanh
Tan ist sehr einfach”, antwortete Reverend Thich Tu Tri weiter.

Ich fragte weiter: "Was werden die Ehrwiirdige Nonnen Dieu An
und Dieu Hanh machen?"

Reverend Tu Tri erwiderte: "Sie sind mit dem Kochen
beschaftigt. Morgen Vormittag oder vielleicht schon heute
Nachmittag werden die Ehrwirdige Nonne Dieu An und der
Ehrwiirdige Thich Minh Phu ins Kloster Vien Giac kommen".

Dort fuhr ich fort: "Wissen Sie, als mein Vater 1986 starb, hat
mein Bruder, der Ehrwirdige Thich Bao Lac in Australien die
Totenzeremonie auch sehr einfach durchgefihrt. Er stellte nur ein
Bild von unserem Vater auf den Spendenkasten, um fiir ihn die
Zeremonie durchzufthren. Und es ging ja auch".

Alle drei Anwesenden im Zimmer lachten. Dann sagte der
Ehrwirdige Thich Thien Thong: "Ich werde einen schdnen
Abschiedvers flr Sie verfassen, damit Ihre Ordensschiiler ihn spater
benutzen kénnen, falls niemand dafiir sorgt".

"Wahrscheinlich werden meine Schiler nach meinem Tod nur
eine Gedenktafel aufstellen und drei tiefe Niederwerfungen machen
und gar nichts GroRes veranstalten”, antwortete ich und wechselte
das Thema.

"Ich habe den Eindruck, dass Sie etwas traurig sind. Gibt es
denn etwas, was Sie beunruhigt?", fragte ich den Ehrwirdigen
Thich Thien Thong.

Der Ehrwirdige Thien Thong antwortete: "Nein, nichts. Sie
brauchen sich um mich keine Sorgen zu machen!"

"Wissen Sie, was die Leute in Vietnam Uber Sie sagen?", fuhr
ich fort. "Was sagen sie denn?", fragte er weiter. "Sie sagen, dass
Sie sehr konsequent in der Dharmapraxis sind; doch Sie sind sehr
leicht witend, stimmt das?. Das behaupten zumindest ihre
Ordensschuler”, antwortete ich.

"Ja sehr richtig, denn ich dulde nicht von meinen Schiilern, dafi3
sie nicht konsequent und fleiBig die Buddhalehre praktizieren,
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dagegen aber eifrig mit den weltlichen Dingen beschéftig seien.
Deshalb stimmt es schon, dass sie mich nicht mdgen”, antwortete
der Ehrwiirdige Thich Thien Thong mit gedampfter Stimme.

Dann fuhr er fort: "Ehrwirdiger, ich glaube, dass die Polizei mir
bei meiner Rlickkehr Probleme machen werde".

"Warum?" entgegnete ich ihm.

"In Vietnam ist die Polizei, insbesondere diejenige, die die
Religion Uberwacht, sehr streng und macht einem das Leben sehr
schwer. Sie hat mir das letzte Mal bei meiner Rickkehr aus
Deutschland gedroht und Schwierigkeiten gemacht. Sie meinten,
dass im ganzen Raum Ba Ria, Vung Tau, nur ich (Thich Thien
Thong) und Thich Hanh Duc schwer zu behandeln seien. Sie mogen
nur Leute, die den Richtlinien der von den Kommunisten
gegrundeten buddhistischen Vereinigung gehorchen. So ist es mit
der Realitat in Vietnam. Es ist wirklich sehr schwer, unter solchen
Bedingungen zu arbeiten. Wahrscheinlich werde ich bei meiner
Ruckkehr mit dem Unterrichten aufhdren, um einen Grund zu
haben, das néchste Mal langer in Deutschland bleiben zu konnen.
Ich werde meine Lehrstellen an den Hochschulen in Ba Ria, Vung
Tau an andere Monche abgeben”, erzéhlte der Ehrwirdige Thich
Thien Thong.

Ich schaute tief in seine Augen und erkannte, dass er doch
besorgt war. Ich konnte nicht alle seine Sorgen verstehen.
Wabhrscheinlich hat er nur ein bisschen von seinen Sorgen verraten.
Dann sagte ich weiter: "Kehren Sie diesmal nach Vietnam zuriick
und lassen sie den restlichen Bauabschnitt des Ost- und Westhauses
beenden. Danach werde ich mich um die Papiere kiimmern, und Sie
langer nach Deutschland einladen. Dann werden Sie keine Sorgen
mehr in Vietnam haben!"

Alsdann kamen wir zurtick zum Thema Spende. Er sagte zu mir:
"Sehen Sie, dieses Mal waren auch nicht sehr viele Leute anwesend.
Der GroBteil waren wieder einmal dltere Buddhisten, die gespendet
haben. Sie sind sehr glaubig und spendeten der Pagode von ihrer
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Rente oder Sozialhilfe. Sie sparen vom ihrem Essens- und
Kleidungsgeld, um spenden zu kénnen".

"Ich stimme Ihnen zu. Doch die Buddhisten spenden mit guten
Willen zur Erlésung. Sie unterstitzen den Sangha aus tiefsten
Herzen. Deshalb nehmen Sie ruhig ihre Spenden an", erwiderte ich
ihm.

Als ich aufstehen wollte, bemerkte ich, dass sein rechtes Bein
etwas zitterte; doch ich sagte nichts. Ich glaube, das kommt daher,
weil er am Fenster sal und ihm etwas kalt war. Der Ehrwirdige
Thich Thien Thong, Reverend Thich Tu Tri und ich haben das
soeben beschriebene 30minutige Gesprach im Zimmer von Hanh
Tan gefihrt, es dauerte von 17:30 bis 18:00 Uhr. Danach ging ich
zum Konferenzraum, um noch einige Dinge zu erledigen und sah,
dal der Novize Quang Giac den Tisch fur das Abendessen deckte.
Ich machte die Tir weit auf, damit er das Essen hereinbringen
konnte. Dann ging ich wieder aus dem Konferenzraum und sah den
Ehrwirdigen Thich Thien Thong in seinem kurzen Gewand auf dem
Weg zur Toilette. (Die Ordensleute mussen die Regel einhalten,
indem sie z.B. bei der Toilettenbenutzung nur kurze Gewander
tragen dirfen. Wenn sie Gaste empfangen, sollen sie unbedingt
lange Gewander tragen). Danach ging ich wieder zurlick in mein
Zimmer, um ein bisschen zu lesen. Um 18:25 Uhr ging ich wie
gewohnlich wieder in Richtung Konferenzraum zum Abendessen.
Ich sah viele Leute aufgeregt hin und herlaufen und nach Reverend
Thich Tu Tri suchen. Ich fragte, was los sei. Sie antworteten, der
Ehrwirdige Thich Thien Thong héatte einen Grippeanfall. Ich rannte
sofort in den dritten Stock. Das Zimmer, indem der Ehrwirdige
Thich Thien Thong wohnte, gehort urspringlich Reverend Thich
Hanh Bao, der nun in Taiwan lebt. Das Zimmer wurde danach von
Hanh Van bewohnt. Als der Ehrwiirdige Thich Thien Thong nach
Deutschland ins Kloster Vien Giac kam, beauftragte ich meine
Schuler das Zimmer flr ihn einzurichten. Das Zimmer war hell und
etwas ruhiger als die anderen Zimmer im Osthaus.
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Ich sah ihn in gekrimmter Haltung auf dem Boden liegen und
dalR aus seinem Mund ein wenig Schaum ausstromte. In seiner
rechten Hand hielt er einen Kugelschreiber und in der linken ein
Papierblatt mit den folgenden chinesischen Schriftzeichen.

Viele Jahre im Ausland verbringend

Der Religion zuliebe flr die Menschheit sich opfern.

Ich denke, dass diese Gedenkverse urspriinglich fiir mich gedacht
waren, denn wir hatten zuvor im Hanh Tans Zimmer davon
gesprochen. Doch wie unerwartet gelten sie nun flr den
Ehrwirdigen Thich Thien Thong. Es gab noch zwei Vorfélle zu
diesem Ungluck.

Erstens, der Novize Quang Giac sagte, er kam ins Badezimmer
und sah den Ehrwiirdige Thich Thien Thong bei der Benutzung des
Pissoirs eine Hand gegen die Wand stltzend stehen; doch Quang
Giac schrie nicht und sagte auch nichts. (Wahrscheinlich platzte ein
Blutgefal3 als der Ehrwirdige sein langes Gewand auszog, um auf
die Toilette zu gehen). Danach ging er zuriick in den dritten Stock,
um die Gedenkverse flir mich zu verfassen.

Der zweite Vorfall. Der Ehrwiirdige Thich Quang Binh erzahlte,
dass er kurz vor dem Abendessen oft in den dritten Stock ging, wo
Hanh Hoa sitzt und auf dem Computer arbeitet, um mit dem
Ehrwirdigen Thich Thien Thong ein wenig zu plandern. Der
Ehrwirdige Thich Quang Binh erzahlte weiter, dass er oft vom
Ehrwirdigen Thich Thien Thong aus seinem  Zimmer
herauskommend mit den Worten "GrolRer Meister, wie geht es
Euch?", begrifit wurde. Doch am dem Spatnachmittag des
27.06.2000 kam es nicht dazu. Der Ehrwiirdige Thich Quang Binh
blickte ins Zimmer und sah den Ehrwirdigen Thich Thien Thong
mit dem Bauch auf dem Boden liegend und mit der Hand ein
Papierblatt haltend und dal3 er auf den Boden hammerte, als ob er
zu schreien versuchte und niemand ihn horen konnte. Sofort
untersuchte der Ehrwirdige Thich Quang Binh den Puls des
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Ehrwiirdigen Thich Thien Thong und horte, wie er einige Worte zu
sagen versuchte, doch sie waren zu undeutlich. Dann schickte er die
Leute los, um Reverend Thich Tu Tri zu holen.

Das waren die ndchsten Vorfélle. Ich war bereits dort als
Reverend Thich Tu Tri ins Zimmer kam. Ich sagte zum Novizen
Hanh Gioi er solle sofort einen Krankenwagen rufen. Inzwischen
untersuchte Reverend Thich Tu Tri den Ehrwiirdigen Thich Thien
Thong und sagte mit ernster Miene, dass es sehr akut sei und nicht
mit jenem Vorfall, der ihm einige Monate zuvor ahnlich passierte,
zu vergleichen wadre. Finf Minuten spater kam der Krankenwagen.
Die Sanitater fingen sofort mit den Wiederbelebungsversuchen an.
Sie fugten ihm Serum zu; doch ihm wurde nicht besser. Dann kam
auch der Notarzt. Er orderte, dass der Patient sofort ins Krankhaus
gebracht werden sollte. Ich schickte Hanh Tan und Hanh Gioi mit
ins Krankhaus und sie sollten mich Uber jede Neuigkeit telefonisch
informieren.

Eine Stunde spéter rief mich Hanh Gioi vom Krankhaus aus und
teilte mit, dass sie den Ehrwiirdigen Thich Thien Thong am Kopf
gerontgt hatten. Es wurde festgestellt, dass er zu stark blutete und
deshalb in die Medizinische Hochschule Hannover gebracht werden
mifte. Dort wirden erneut Rontgenaufhahmen gemacht und der
Ehrwirdige womdglich noch am gleichen Abend operiert. Dann
setzten sich die Modnche und Novizen mit dem Bruder des
Ehrwirdigen Thich Thien Thong, Herrn Do Van Thong in Koblenz,
in Verbindung, damit er die Formalititen fiir die Operation
vorbereite. Herr Do war sehr geschockt von der Nachricht. Er
konnte nicht schlafen und fuhr deshalb um Mitternacht mit seinem
Wagen nach Hannover. Um 7:00 Uhr morgens des 28.06.2000 kam
er in der Pagode an. Alles geschah schneller als sonst an diesen
Tagen.

Etwas spater rief mich Hanh Tan von der Medizinischen
Hochschule in Hannover an und sagte, dass die Arzte alles getan
hatten und davon abrieten, ihn zu operieren. Denn sie sagten, bei
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einer Operation wurde der Ehrwirdige Thich Thien Thong nur im
toten Kdrper ohne Seele daliegen. Das wirde ihm viel Leid bringen.
Dann brachten sie ihn zurtick ins Laatzener Krankhaus in der N&he
des Klosters Vien Giac, um zu warten. An jenem Abend waren alle
aufgeregt und besorgt. Die Nachricht kam fir viele wie ein
Erdbeben oder ein Windsturm. Alle waren fassungslos und wussten
nicht, was sie denn machen sollten. Die einen rezitierten die Sutren
und beteten fiir seine Genesung. Die anderen rezitierten die
Buddhanamen. Die Nachricht verbreitete sich sehr schnell tiber ganz
Deutschland. Uberall beteten die Buddhisten fiir den Ehrwiirdigen
Thich Thien Thong, denn sie schatzen ihn sehr. Deshalb mag es
auch der Ehrwirdige Thien Thong sehr, in Deutschland
Dharmarbeit auszufiihren.

Am Morgen des 28. Juni 2000 begann der Tag meines 52.
Geburtstages; doch niemand war erfreut. Alle dachten nur noch an
den Ehrwirdigen Thien Thong. Ich fuhr zusammen mit dem
Ehrwirdigen Thich Minh Phu, den Ehrwirdigen Nonnen Dieu An,
Dieu Hanh, dem Reverend Thich Thien Son, Thich Tu Tri und den
Familienangehdrigen des Ehrwirdigen Thich Thien Thong aus
Koblenz ins Krankenhaus. Als wir die Arzte und die
Krankenschwester nach dem Zustand des Ehrwirdigen Thich Thien
Thong befragten, sagten sie uns, es sei zu viel Blut durch das
Gehirn gestromt, sie kdénnten ihn nicht mehr operieren und warteten
nur noch, dass er mit dem Atmen aufhorte. Alle waren sich aber
einig, dass man alle Mdglichkeiten ausschdpfen sollte. Es gibt ein
viethnamesisches Wort, das besagt, dass solange es hoch Wasser aei,
man auch solange das Wasser ausschdpfen solle. Wir wollten weiter
wissen, wie lange er denn noch leben werde. Daraufhin antworteten
die Arzte, vielleicht einige Stunden oder auch noch einige Tage.

Ich sagte zum Ehrwirdigen Thich Quang Binh, dass es genauso
wie bei der Nonne Hanh Nhu war, die 1996 in Italien verstarb. Ihr
war das gleiche passiert und sie starb nach nur wenigen Stunden.
Ich weill nicht, was das fur Karma ist, weil viele Ordinierte auf
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diese Weise ihr Leben lassen? Ihnen platzen die Blutgefalie und sie
sterben sehr schnell. Haben sie denn vielleicht zu viele Sorgen und
Kummer in diesem Leben?

Wir fiihrten eine Kleine Gebetszeremonie flr ihn durch und
fuhren anschlielend wieder zuriick in das Kloster, um an der
Geburtstagsfeier teilzunehmen. Natirlich gab es bei der Feier gar
keine Freude. Alle Anwesenden dachten stets an den Ehrwirdigen
Thich Thien Thong und beteten fir ihn. Selbst ich habe an meinem
Geburtstag traurige Worte gesprochen und daran gedacht, dass der
Tod auf ihn warte. Die Stimmung war sehr geddmpft. Es gab keine
musikalischen Beitrage wie in den Vorjahren.

Am Nachmittag fuhren wir erneut ins Krankenhaus. Die
Buddhisten Minh Tan und Thien Thuy waren auch angekommen.
Wir beteten erneut fir ihn und kehrten danach wieder zuriick ins
Kloster.

Am Abend des 28. Juni 2000 gab es im Kloster Vien Giac wie
gewohnlich die Niederwerfungszeremonie des Nibbana-Sutra. Nach
der Niederwerfungszeremonie meditieren wir gewohnlich 15 bis 20
Minuten. Wéhrend ich meditierte, sah ich eine grofle Sonne
erscheinen und darauf einige Wolken und Buddha Amitabha,
begleitet von Mahasthamaprapta-Bodhisattva und Avalokiteshvara-
Bodhisattva, wie sie den Ehrwirdigen Thich Thien Thong abholten.
Amitabha-Buddha erschien im goldenen Glanz, begleitet von 2
Bodhisattvas, die etwas verschwommener waren. Sie alle hielten
hochgehoben eine Lotusblume, als ob sie beabsichtigten, ihn
einzuladen. Ich mdchte an dieser Stelle mitteilen, dass das alles bei
der Meditationssitzung passiert war und nicht etwa im Traum. Am
nachsten Tag, den 29.06.2000 besuchten Reverend Tu Tri und ich
den Ehrwirdige Thich Thien Thong im Krankenhaus. Ich erzéhlte
dort, dass ich gestern Buddha Amitabha und seine begleitende
Bodhisattva gesehen hatte. Sie kamen, um ihn abzuholen. Dann
sagte ich zu dem Ehrwirdigen folgendes: "Bei der gestrigen Me-
ditation in der Gebetshalle habe ich Buddha Amitabha und seine
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Begleit-Bodhisattvas gesehen, die Sie mitnahmen. Wenn es wirklich
so ist, dann mégen Sie bitte weiterhin seine Namen rezitieren, um in
sein Land zu kommen. Wenn nicht, dann mdgen Sie eigenhéndig
alle Schlduche, die an Sie gebunden sind, abreiRen, aufsitzen und
gewohnlich sprechen. Dann wirde alle Mitarbeiter in diesem
Krankhaus Zuflucht bei lhnen suchen und ihr Schiiler werden.
Wenn Sie wirklich gesund sind, mussen Sie das tun kénnen oder
zumindest wieder gesund wie Reverend Thich Tu Tri werden. Denn
was nitzt es lhnen, so weiter ein, zwei Jahre oder langer auf dem
Krankenbett zu liegen. Sie wiirden sich und anderen nur Leid
zufiigen. Sie wissen, dass wir Ordinierte nichts Privates besitzen.
Wie kann man denn sicher sein, dass die Ordensschiller einen nach
seinem Tod versorgen werden und stets beiseite stehen. Auferdem
sollten wir stets bewusst sein, dass wir in dieses Leben mit zwei
leeren Handen gekommen seien. Eines Tages werden wir auch
genau so viel aus diesem Leben mitnehmen kdnnen. Doch die
vietnamesischen Buddhisten in Deutschland haben viele wertevolle
Dharmaworte von lhnen gehdrt. Darum seien Sie unbesorgt, um
Buddhanamen zu rezitieren. Bitte verstehen mich!

Das waren meine letzten ehrlichen Worte Uber die
Unbestandigkeit im Leben, gerichtet an den Ehrwirdigen Thich
Thien Thong. An dem Tag filmte der Bruder des Ehrwiirdigen Thich
Thien Thong, Herr Do mit einer Videokamera, waéhrend der
Ehrwirdige Thien Thong die ganze Zeit seine Augen geschlossen
hielt, ja seitdem er im Kloster Vien Giac auf dem Boden gefallen
war, damit er nicht mehr das Leiden auf dieser Welt zu sehen
brauchte. Doch ich war mir bewult, dass sein Alaya-Bewul3tsein
sehr aktiv arbeitete. In den letzten Minuten seines Lebens hat der
Ehrwirdige Thich Thien Thong bestimmt meine Worte gehért und
dort im weiten Reines Land mag er vielleicht leise lacheln und zuse-
hen, dass ich immer noch in diesem Leben existiere.
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Der Ehrwirdige Thich Thien Thong atmete noch und sein
Herzschlag war unregelmdBig. Minh Tan, sein Neffe, fragte die
Krankhausleitung, um die Erlaubnis, die Nacht des 29.06.2000 im
Krankhaus bleiben zu dirfen. Er wollte fur seinen Onkel die
Buddhanamen rezitieren. Ich kehrte ins Kloster zuriick und fragte
meine Ordensschiiler, ob sie den Ehrwirdigen besuchen wollten,
bevor es zu spat ware. Der Ehrwirdige Thich Thien Thong war
immerhin ein groBer Dharmalehrer fir den Sangha des Klosters
Vien Giac.

Am néchsten Morgen fuhren der Ehrwiirdige Thich Tanh Thiet,
der Reverend Thich Tu Tri, einige meiner Schiler und ich wieder
ins Krankenhaus. Von Minh Tan erfuhren wir, dass der Ehrwirdige
Thich Thien Thong in der Nacht einmal seinen Ful} gestreckt und
eine Bewegung gemacht habe. Doch die diensthabende Arzte
meinten, es seien nur automatische Reflexe der Muskel. An diesem
Morgen konnte er selbst atmen und die Beatmungsgerdte wurden
ausgeschaltet. Doch die Kdérpertemperatur war zu hoch und das
Blut in seinem Korper zirkulierte unregelméfRig, auch sein Herz
schlug ebenfalls unregelmélig. Wir fiihrten eine kurze Genesungs-
und zugleich Totenzeremonie durch. Nach einer Stunde verlief3en
wir sein Krankenbett, um die Laienbuddhistin Thien Y, die mit
Herzbeschwerden im zweiten Stock des selben Krankenhaus lag, zu
besuchen.

Nach der Rickkehr ins Kloster nahm ich an der Mittagessen-
Zeremonie teil. Nach dem Mittagessen erfuhr ich, dass die
Buddhistin Thuy gegen 10:30 Uhr der Pagode vom Krankhaus aus
die Nachricht tber den Tod des Ehrwirdigen Thich Thien Thong
telefonisch Ubermittelt hatte. Er war sehr friedlich, wie im Schlaf
von uns gegangen, ohne irgendetwas auf dieser Samsarawelt zu
bedauern. Er hat auch niemandem ein letztes Wort zugeflistert.
Seine letzte Nachricht waren die die zwei Gedenksédtze auf
Chinesisch. Und so versammelten sich die vielen Ordensleute, die
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anlallich des 14t4gigen Dharmakurs fir die Laien, welche das
Leben eines Ordensmitglied Gben mdchten, im Kloster Vien Giac
weilten, und fuhren ins Krankenhaus, um fir die Wiedergeburt des
Ehrwirdigen Thich Thien Thong im Reinen Land zu beten. Ich
besuchte ihn zum letzten Mal im Krankenhaus und nahm von ihm
Abschied. Der Ehrwirdige Thich Thien Thong hat wahrlich einen
guten Sterbetrag ausgesucht, denn es waren sehr viele Ordensleute
anwesend, die flr ihn gebetet haben und ihn auf dem Weg ins Reine
Land begleiteten. Oh, wie gltcklich er war. Ich weil nicht, ob ich
am Ende meines Lebens auch so gliick sein werde.

Minh Tan, Thien Thuy und ich fuhren zum Bestattungsinstitut,
um einige Formalitdten zu erledigen und wir bestimmten auch den
Zeitpunkt, wann die Totenzeremonie durchgefihrt und der
Leichnam eingedschert werden sollte. Die Totenzeremonie nach
buddhistischer Tradition fand am Nachmittag des 2. Juli 2000 um
17:00 Uhr (1. Tag des sechsten Mondmonats, Jahr des Drachens)
statt, an der Uber 70 Ordensleute und mehr als 100 Laienbuddhisten
teilnahmen. Der Sarg wurde geschlossen. Die Totenzeremonie fand
im Beisein unter anderem des Hochehrwiirdigen Thich Minh Tam,
des Ehrwirdigen Thich Tanh Thiet aus Frankreich, und von vielen
Hochehrwirdigen Mdnchen und Nonnen. Einige Mdénche und
Nonnen aus Vietnam, die zu Besuch nach Europa kamen, waren
auch anwesend. Danach kehrten alle zuriick ins Kloster Vien Giac,
um an einer weiteren Totenzeremonie im Patriarchenraum
teilzunehmen.

Am Nachmittag des 1. Juli 2000, d.h. 24 Stunden nachdem der
Ehrwirdige Thich Thien Thong verstarb, wollte ich mich nach der
Mittagessen-Zeremonie ein wenig hinlegen, um mich auszuruhen.
Ich sah den Ehrwirdige Thich Thien Thong lachelnd zu mir sagen:
"Ehrwirdiger Abt des Klosters Vien Giac! Ich werde mich um alles
kiimmern". Ich rieb meine Augen und schaute zum Fenster. Ich sah
nur Sonnenstrahlen der Mittagsonne und die Stimme des
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Ehrwirdigen Thich Thien Thong schien noch im Raum zu hallen.
Ich sagte zu mir selbst. Ich muss wohl alles fir Sie organisieren.
Denn wie wollen Sie fur mich sorgen, wenn sie still da liegen? Ich
weil’ nicht, wer sich um wen kiimmert?

Ich erzéhlte den Buddhisten von den zwei guten Zeichen, die ich
erlebt habe. Die Leute wurden sehr aufmerksam und erzéhlten die
Geschichten weiter. In den darauffolgenden Tagen kamen sehr viele
Buddhisten in das Kloster, um Abschied vom Ehrwirdigen Thich
Thien Thong zu nehmen. Es folgten noch einige gute Zeichen im
Kloster Vien Giac und viele Leute waren Zeuge.

Am 7. Juli 2000 kam der Ehrwirdige Thich Thien Thong
tatsdchlich ins Klosters zurlick und der helle Schein reflektierte in
der Gebetshalle um 22:00 Uhr abends. Reverend Thich Vien Giac
aus Norwegen hat es gesehen. Reverend Vien Giac empfing kirzlich
die volle Bhikkhu-Ordination und ist Schiler des Ehrwirdigen
Thich Tri Minh aus Oslo. Er nahm an dem 14tdagigen Dharmakurs
im Kloster Vien Giac teil. Obwohl er zuvor keine Kontakte zum
Ehrwirdigen Thich Thien Thong gehabt hatte, hatte er ihn trotzdem
gesehen. Auch Reverend Hanh Sa, mein Ordensschiler sah den
Ehrwirdigen Thich Thien Thong lachelnd zurtickkommen. Letztes
Jahr (1999) beauftragte ich Hanh Sa 6 Monate fiir den Ehrwiirdigen
Thich Thien Thong zu sorgen und ihn zu begleiten; deshalb suchte
ich Hanh Sa aus, um die Schiler des Ehrwirdigen Thich Thien
Thong, die in Vietnam leben, bei der Totenzeremonie zu vertreten.

In der Nacht des 7. Juli 2000 wechselten sich die
Hochehrwiirdige Nonne der Bao Quang Pagode, die Ehrwiirdigen
Nonnen Nhu Tuong, Nhu Vien, Gioi Minh, Dieu Phuoc, Dieu An
und Dieu Hanh, gegenseitig ab, um fur den Ehrwirdigen Thich
Thien Thong die Gebetszeremonien durchzufiihren. Sie rezitierten
drei Sutren, die von dem Ehrwiirdigen Thich Thien Thong aus dem
Chinesischen ins  Vietnamesische Ubersetzt wurden. Die
Ehrwirdigen Thich Minh Phu, Thich Giac Thanh, die Reverends
Hanh Thong, Tu Tri und alle anwesenden Ordensmitglieder
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verschiedener Pagoden und Tempel in Europa wechselten sich
ebenfalls ab und rezitierten das dreibdndige Sutra des Ksitigarbha-
Bodhisattva. Der Buddhist Nguyen Bien Tran Huu Luong aus
Frankfurt sah am 8. Juli 2000 auch eine dicke Wolke, die ihr Licht
gegen den Sarg des Ehrwirdigen Thich Thien Thong reflektierte.
Das Licht war schwer zu beschreiben und er hat sich hingekniet und
einige Gebete fiir den Ehrwirdigen Thich Thien Thong vorzulesen.
Es war 3:00 Uhr morgens. Er weckte den Buddhisten Thien Van,
der im selben Zimmer schlief und dieser sah auch, was sein Freund
ihm erzéhlte. Tatsdchlich gab es sehr viele gute Zeichen.

Am néchsten Tag, nachdem der Sarg bereits weg gebracht
wurde, sahen auch einige Buddhisten aus Norwegen, Deutschland
und Holland gegen 2 Uhr morgens die hellen Strahlen tber dem
Dach des Klosters Vien Giac, die direkt in den Patriarchenraum,
dort wo der Altar des Ehrwirdigen Thich Thien Thong aufgestellt
war, schienen. Die Buddhisten konnten den hellen Schein sehen,
denn das Dach war mit Fenstern ausgestattet. Sie konnten den freien
Himmel und die Sterne in der Nacht sehen. Die Buddhisten knieten
sich nieder und rezitierten fir 4 bis 5 Minuten die Buddhanamen.
Danach verschwand der helle Schein.

Am dem Tag, als der Sarg des Ehrwirdigen Thich Thien Thong
aus dem Kloster zum Krematorium transportiert wurde, leitete der
Ehrwirdige Thich Quang Binh zusammen mit den Mdnchen des
Vien Giac und Khuong Viet Klosters die Zeremonie. Der
Ehrwirdige Thich Quang Binh hat mit seiner traurigen Stimme
haben viele Leute traurig gestimmt. Ich war bei meiner Rede sehr
gertihrt, musste viele Male Pause machen und die Tranen tropften
meine Backen hinunter. Spater sagten einige Buddhisten, dass sie
mich zum ersten Mal weinen sahen. Ich antwortete, dass ich deshalb
weine, weil der vietnamesische Buddhismus nun einen grof3en
Dharmalehrer weniger habe und die Ordensleute eine groRRe
Personlichkeit, verloren haben. Die Trénen trugen diese Bedeutung.
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Bevor der Leichenwagen in Richtung Krematorium rollte, las
Herr Do, der Bruder des Ehrwiirdigen Thich Thien Thong
Dankesworte an den Sangha und die Laienbuddhisten vor, die an der
Totenzeremonie teilgenommen hatten. Es kamen auch Trauer-
Abschiedsworte von den Vertretern der buddhistischen Ortsvereine
wie z.B. den Ortsvereinen Karlsruhe, Wiesbaden, Reutlingen. Alle
Leute waren sehr gertihrt, obwohl niemand es herbeigesehnt hatte
passierte es doch trotzdem.

Der Ehrwiirdige Thich Thien Thong hat den richtigen Sterbetag
ausgesucht, denn es war ein Wochenende, an dem sehr viele
Buddhisten in das Kloster gekommen waren. Er starb in der Zeit, in
der die Ordensleute aus ganz Europa in dem Kloster Vien Giac zur
jahrlichen Klausurzeit sich versammelten und die Buddhalehre
studierten und praktizierten. In diesem Jahr fanden zudem die
Initiations-Zeremonie fur die Samenera, Samaneri, eine Style(??)
vor der Bhikkhuni-Ordination sowie den Laien-Boddhisattva statt.
Insgesamt nahmen 170 Menschen an den Totenzeremonien flir den
Ehrwirdigen Thich Thien Thong teil, die sich auf zwei Wochen
erstreckten. Es war wirklich sein groler Verdienst, dank der vielen
guten Vorleben und sicherlich kommt er ins Reine Land des Buddha
Amitabha. Sein 49. Todestag fiel auf den Samstag, den 18. August
2000, anlasslich des Ullambana-Festes. Es kamen auch sehr viele
Ordensleute und Laien in das Kloster Vien Giac, um fir ihn zu
beten. Es geschieht wirklich selten. Wahrend er gelebt hatte, hat er
vielen Menschen die Buddhalehre vermittelt. Nach seinem Tod hat
er auch vielen Menschen den Weg der Buddhalehre und die
Hoffnung auf die Wiedergeburt im Reine Land gebracht.

Die Ortsvereine und Pagoden haben anldsslich der
Totenzeremonie des Ehrwiirdigen Thich Thien Thong insgesamt
15.000 DM gespendet. Diese Summe wurde nach der Beratung mit
den Familienangehéren an die nahezu 70 Ordensleute weiter
gespendet, damit ein grofer Verdienst an den Ehrwiirdige Thich
Thien Thong gewidmet werden konnte. Mdge er Frieden im Reinen
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Land finden. Das Geld fir den Turmbau in Vietham war
bereitgestellt. Es waren ca. 10.000 DM, die von den Buddhisten aus
Deutschland gespendet wurden. Sein Bruder nahm 6.000 DM mit
nach Vietnam, um den Turm, in der die Asche des Ehrwirdigen
Thich Thien Thong aufbewahrt werden soll, bauen zu konnen.
Auflerdem benutzte sein Bruder das Geld, um eine Mittagessen-
Zeremonie anlasslich des 49. Todestages fiir die Ordensleute zu
organisieren. Der Restbetrag von 4.000 DM wird fiir den Druck der
Sutrenbiicher aufgewendet. Kosten der Eindscherung, des
Bestattungsinstitutes sowie des Krankenhausaufenthaltes und der
arztlichen Behandlungen wurden von den Versicherungen getragen.
Seien Sie, Ehrwirdiger, deshalb unbekiimmert im Reinen Land.
Wenn Sie geloben, in die Samsarawelt wiedergeboren zu werden,
dann kommen doch nach Deutschland, denn Sie haben hier bereits
zweimal gewohnt. Wer weil3, vielleicht kommt in 10 oder 15 Jahren
ein kleiner Junge ins Kloster Vien Giac, um die Hauslosigkeit zu
suchen. Der Junge ware Ihre Verkorperung und sie werden an jener
Stelle ihre Arbeit fortsetzen, wo sie sie hier abgebrochen haben.

Ich erfuhr, dass seine Pagode mit dem Erweiterungsbau
abgeschlossen wurde und er alle Schulden ausgeglichen hatte. Somit
hat er sich um gar nichts mehr zu sorgen. Falls es irgendwas geben
sollte, dann missen seine Schiler und die Nachfolger diese Pflicht
tbernehmen. Denn wie soll er sich jetzt um alles kiimmern? Dann
wirde er sein ganzes Leben lang um alles kiimmern miissen. Wann
kommt er denn dann zur Ruhe?

Zwei Tage, nachdem der Sarg verbrannt wurde, trdumte ich
gegen 2 Uhr morgens von einem hellen Schein, der durch das
Fenster meines Zimmers in Form eines Sarges in der Luft
schwebend erschien, der vom Schein durchdrungen und von hellen
Strahlen umgeben war. Ich 6ffnete mein Augen ganz weit, um zu
sehen, aber erkannte nichts als die dunkle Nacht und daf} nur ich
anwesend war. Ich allein habe ihn dreimal erscheinen sehen, einmal
durch den Buddha Amitabha und seine Begleitbodhisattva, ein
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anderes Mal durch ihn selbst und das dritte Mal durch den hellen
schwebenden Sarg. Ich war ganz (iberzeugt, dass er erlést war und
bereits ins Reine Land gekommen ist.

Seine Uberreste wurde nach Vietnam gebracht und in einem
Turm in der Phuoc Quang Pagode in der Provinz Suoi Nghe, Ba Ria
- Vung Tau aufbewahrt. Dort war er Abt und dort mdge er auch fir
immer ruhen. Ich werde voraussichtlich keine Gelegenheit haben,
seine Uberreste und seine Pagode in Vietnam zu besuchen. Doch
zumindest bleibt sein Bild immer in meinem Geddachtnis sowie in
dem Gedéachtnis der Ordensleute des Klosters Vien Giac und der
Buddhisten in Deutschland.

Ich wiinsche auch nicht mehr, dass er in meinen Traumen
kommt. Es ist schon genug bewiesen. Und ich werde jahrlich an
meinem Geburtstag, am 28. Juni jeden Jahres, stets an seinen
Todestag zwei Tage spater, am 30. Juni, denken. Dieser Tag ist
auch ein Tag zur Vorbereitung auf die Klausurzeit fir den Sangha
und den Dharmakurs fir Laienbuddhisten, die jahrlich flir zwei
Wochen das Leben eines Ordinierten praktizieren méchten. Mdgen
Sie, wo immer Sie auch sein mdgen, flr ihre Schiler in Vietnam
beten, dass Sie viel Kraft und Selbstvertrauen haben, um lhr grof3es
Werk fortzuftihren, das sie mihevoll in der armen aber
herzenswarmen Heimat aufgebaut haben.

Ich habe dieses Kapitel geschrieben, um Abschied von lhnen,
Ehrwirdiger Thich Thien Thong, zu nehmen. Ich erkenne, dass das
Leben unbestandig ist und letztendlich keine Bedeutung hat. Die
Dinge existieren und vergehen. Noch haben Sie gelebt, nun sind Sie
fiir immer von uns gegangen. Wer denkt denn nicht an sein eigenes
Schicksal? Wofir lebt man? Welche Bedeutung hat das Leben? Es
gibt unzahlige Kleininsekten, die sich in den Tod stiirzen. Genauso
ist es mit den Menschen. Sie verstricken sich selbst in der Welt der
geistigen Gifte, voller Verblendung und Unwissenheit, um immer
wieder in den sechs Daseinsbereichen wiedergeboren zu werden. Es
geht immer weiter und alles geriet ins Vergessenheit. Die
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Staubkdrner kehren zuriick zum Staub. Doch das verursachte
Karma muss jeder flr sich selbst bezahlen. Oh, wie leidvoll es ist.
Und doch wie viele wollen tatsachlich davon loskommen? Nur
diejenigen, die die Weisheit besitzen, wollen wirklich aus dem
Kreislauf der Geburten entkommen. Das sind Menschen, die sich
selbst Herr sind und wirklich erwachsen sind. Die meisten Men-
schen sind aber wie die Kinder. Wenn es weint, wird es von der
Mutter mit SURigkeiten beruhigt. Es weil3 sofort mit dem Weinen
aufzuhoren; deshalb kommen auch Verblendung und Begierde auf.
Die Erwachsenen dagegen fallen nicht herein, auch wenn Leute sie
mit SURigkeiten oder schénen Worten locken. Sie verzichten lieber
darauf. Denn das sind die Leute, die die Weisheit besitzen und die
sich der Lebensgefahr bewusst sind.

Ich falte hiermit meine H&dnde zusammen und bete dafir, dass
Sie, Ehrwirdiger Thich Thien Thong, fiir immer wie ein heller
Lichtschein fur alle Lebewesen leuchten mdgen. Von dort aus
werden Sie gehen, kommen und fir immer ein geborgener Ort flr
alle werden, welche die groRen Gelubde ablegen, um im Reinem
Land wiedergeboren zu werden.
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Kapitel VII

Schlusswort

H eute ist der 20.07.2000 (der 19. Tag des sechsten
Mondmonats im Jahr des Drachens). Ich schrieb dieses
Schlusswort an einem schonen Tag mit klarem Himmel. Es war
nicht so duster wie in den Tagen zuvor. Es war besonders schon als
ich um 7:30 Uhr mit dem Schreiben begann.

Wie gewdhnlich fing ich nach dem Teetrinken, punkt 7:30 Uhr,
mit dem Schreiben an. Heute gilt es jedoch drei wichtige Ereignisse,
festzuhalten.

Das erste Ereignis ist der 20. Juli. Vor genau 46 Jahren (1954)
wurde Vietnam laut Genfer Konvention am Ben Hai Fluss
aufgeteilt. Nordlich des 17. Breitengrads wurde das Land
kommunistisch und stdlich davon demokratisch. Vietham wurde am
30.04.1075 fir wiedervereinigt erklart, wobei die Wie-
dervereinigung erst ein Jahr spater 1976 offiziell war. Bis heute
steht Vietham unter dem kommunistischen Regime. Auf der ganzen
Welt gibt es heute fast 200 grof3e und kleine Staaten. In den meisten
Landern wird demokratisch regiert, wo das Gesetz entscheidend ist.
Bestimmt sind es iber 100 Léander. Es gibt einige Lander, bei denen
seit der Griindung keine Monarchenherrschaft existiert, die vielmehr
von einer demokratisch gewdahlten Regierung regiert werden. Das ist
z.B. in den USA der Fall. Seit tber 200 Jahren, seit der Griindung,
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hat es dort noch nie einen Monarch gegeben, sondern nur Prési-
denten.

Von den (brigen ca. 100 Staaten, die von Monarchen regiert
wurden, heilt das, dass in diesen L&ndern der Konig bzw. die
Konigin an erster Stelle stehen; sie haben heute jedoch nur noch eine
reprasentative Funktion. Wichtige Entscheidungen werden jedoch
vom Bundeskanzler und vom Parlament getroffen. Zu diesen
Léndern gehdren einige europdische Staaten wie z.B.
GroRbritannien, Norwegen, Schweden, Finnland, Dénemark,
Holland, Spanien und Portugal. In Asien gehdren Japan, Thailand,
Bhutan dazu. Andere Lander wiederum gehoren zum franzgsischen
oder britischen Commonwealth, so z.B. Australien und Kanada etc..
Natdrlich haben auch diese Lénder ihre eigene Souveranitat. Einige
afrikanische Léander leben in ihren Stdmmen oder in der freien
Natur. Heute gibt es auf der ganzen Welt nur noch 4 Lénder, in
denen kommunistisch regiert wird. Es sind China, Vietham,
Nordkorea und Kuba. Natlrlich haben auch diese sozialistische
Landern ihre Politik dementsprechend demokratisch geandert und
angepasst, um zu berleben. Noch nicht mitgezahlt sind die grofien
Lander wie z.B. Sowjet-Union, Polen, Tschechoslowakei und die
ehemalige DDR. Alle diese L&nder haben lange (fast 70 Jahre) unter
dem kommunistischen Regime gelebt, doch keine Fortschritte
erzielt.

Nur 10 Jahre spéater haben diese Lander Verdnderungsprozesse
durchgefihrt, die volle Bliite tragen.

Eigentlich ist nichts sicher und bestandig auf dieser Welt. Die
Herrschaftssysteme entsprachen nicht dem Willen des Volkes und
wurden ausgewechselt. Alles hat seine Zeitabschnitte; die
Geschichte zeitigt immer wieder neue Ereignisse und bleibt nicht auf
einer Stelle stehen. Einzig die Weisheit, Barmherzigkeit, Erlésung
und Erleuchtung existieren fiir immer und ewig. Sie verandern sich
nicht und niemand mag sie alleine fiir sich anzueignen.
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Heute ist der Gedenktag des Bodhisattva Avalokiteshvara. Die
chinesischen und vietnamesischen buddhistischen Traditionen
zelebrieren dreimal im Jahre diesen Gedenktag. Es sind der 19. des
zweiten Mondmonat, der 19. des sechsten Mondmonats und
schlielich der 19. des achten Mondmonats-(Mondkalender)

19.02. ist der Geburtstag

19.06. ist der Tag der Erleuchtung

19.09. ist der Todestag.

Eigentlich hat Bodhisattva Avalokiteshvara keine Geschichte in
dem Sinne wie der historische Buddha. Es kommt daher, weil er
selbst nicht auf dieser Samsarawelt herrscht, sondern den Buddha
Amitabha im Reinen Land assistiert. Die Chinesen haben jedoch die
Lehre des Mahayana in das alltagliche Leben integriert. Sie nahmen
die Verkdrperungsgeschichte einiger Bodhisattva auf dieser Welt
und erschufen 4 beriihmte heilige Berge in China sowie einige
Gedenktage. Alle diese Gedenk- und Verehrungstage haben nur
symbolische Bedeutung. Bodhisattva Avalokiteshvara ist die
Verkdrperung der Barmherzigkeit. Deshalb sind die Gedenktage
gleichzeitig Mahnung an uns, stets die Tugend der Barmherzigkeit
zu Uben.

Nachdem jeder Buddhaname mit einer Niederwerfung verehrt
wurde, wurde auch jedes der 12 Gelibde des Bodhisattva
Avalokiteshvara mit jeweils einer Niederwerfung verehrt.
Avalokiteshvara-Bodhisattva kann bis zu 32. Korperformen
annehmen, die alle groe Schutzgoétter sind. Wir sollten an ihn
denken und stets seine Tugend praktizieren.

Das dritte Ereignis passierte am 20. Juli 2000. An diesem Tag
gab es eine Zeremonie anlaBlich der dritten Todeswoche fiir den
Ehrwiirdigen Thich Thien Thong. Danach wurden seine Uberreste
mit dem Flugzeug nach Vietnam transportiert, wo sie im
Pagodenturm der Phuoc Quang Pagode im Provinz Ba-Ria Vung-
Tau verehrt werden.
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Bei der Abschiedzeremonie von den Uberresten des Ehrwiirdigen
Thich Thien Thong habe ich aus dem "Phap Su Khoa Nghi 2" vom
Hochehrwiirdigen Thich Giai Hoa, der auch Hochehrwirdiger
Thich Huyen Quang genannt wird, auf vietnamesisch vorgelesen. In
meinem Abschiedstext habe ich kurz das Leben und die Arbeit des
Ehrwiirdigen Thich Thien Thong geschildert.

Zum Schluss machte ich vor seinem Altar drei Niederwerfungen,
um ihn auf seine Reise ins Reine Land zu verabschieden. Sollte er
dennoch die Ordens- und Laienschuler auf dieser Welt, die noch im
Meer des Leidens verstrickt sind, lieben und Mitleid haben, dann
moge er wieder auf die Samsarawelt geboren werden, um die
Aufgabe eines Monches, wie sie im Lehrbuch des Patriarchen Quy
Son beschrieben ist, zu erfullen.

Phu xuat gia gia

Phat tuc vien phuong
Tam hinh di tuc
Thieu long thanh chung
Chan nhiep ma quan
Thuong bao tu an
Bat te tam huu
Nhuoc bat nhu thu
Tac loan tang luan

Und so hat der Ehrwirdige Thich Thien Thong seine
Verpflichtung erfullt. Ich bete, dass er ins Reine Land und vielleicht
wieder auf die Samsarawelt zu seinen Nachfolgern kommen werde.
In diesem Buch habe ich am Anfang versprochen, Sie lber den
Verlauf der Expo-Ausstellung in Hannover zu informieren.
Eigentlich wurde dieses Buch zu friih beendet. Normalerweise
brauche ich drei volle Monate, um ein Buch zu schreiben. Doch in
diesem Jahr habe ich unerwartet nur 43 Tage gebraucht. Natiirlich
braucht man fir die deutsche Ubersetzung viele Monate. Dieses
Buch wurde im Vergleich zu anderen Biichern, die ich geschrieben
habe, sehr schnell beendet. Wahrscheinlich deshalb, weil in meinen
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Gedanken alles vorhanden war. Aullerdem kann ich nicht bis Ende
Oktober warten, denn solange wird die Expo-Ausstellung noch
dauern. Im folgenden méchte ich Sie trotzdem etwas weiter Gber den
Verlauf der Expo informieren. Wie schon bereits erwahnt, wurde die
Ausstellung am 1. Juni 2000 erdffnet und sie wird am 31. Oktober
2000 enden. Es sind inzwischen bereits 2 Monate vergangen; doch
die Ergebnisse entsprechen nicht der Vorstellung des Expo-
Komitees. Es wurden bis zu 2 Milliarden DM Verluste gemeldet.
Das war die finanzielle Seite. Man weif} nicht, was das Expo-Ko-
mitee demn&chst planen wird. Es gibt Dbereits viele
Eintrittsermé&Rigungen fur den Tag, den Nachmittag und den Abend.
Die Zahl der Besucher ist niedrig, d.h. anders als erwartet. Die
Dienstleistungen sind deshalb nur maRig und werden nicht voll
ausgeschopft. Die Parkgebihren betrugen im Juni und Juli noch 20
DM. Inzwischen liegen sie bei nur noch 10 DM. Ab Ende Juli
werden Uberhaupt keine Parkgebihren mehr erhoben. Man kann
also Uberall frei parken. Die Expo-Gesellschaft hofft, dass die
Deutschen und Européer wéhrend des Sommerurlaubs verstérkt die
Expo besuchen werden. Doch auch das scheint nicht einzutreffen,
denn heute ist es bereits der 10. Ferientag. Es sind immer noch sehr
wenige Schiiler; die Besucher waren groBtenteils Deutsche. Es gab
sehr wenige Besucher aus Europa. Es ist wirklich schade, denn all
die Konstruktionen auf der Expo sind sehr schon. Ich habe fast alles
ansehen und bestaunen kénnen. Doch schade, dass sie von zu wenig
Leuten besucht werden. Auch die Pagode Vien Giac wurde davon
beeinflusst. Wenn die Buddha Dharma Expo 2000 von Sponsoren
finanziert worden ware, dann wirde die Pagode auch keine Verluste
machen. Das Ergebnis der verschiedenen Versammilungen,
Ausstellungen, Musikabende war positiv ausgefallen. Sie boten den
Besuchern und Teilnehmern einen tieferen Einblick in den
Buddhismus. Wdchentlich besuchten ca. 150 Menschen das Kloster
Vien Giac. Im Monat waren es 600 Besucher. Auf funf Monate
gerechnet ergibt sich die Besucherzahl von 3.000. Diese Zahl ist
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wirklich bescheiden, doch sie driickt eine gewisse Aufmerksamkeit
der Deutschen auf die buddhistischen Philosophie hier im Lande
aus. Das Kloster Vien Giac hat also geistig Gewinn und materiell
Verluste gemacht. Es ist nur schade, dass es nicht so gekommen ist,
wie das Buddha Dharma Expo 2000 Komitee es erhofft hatte,
darunter Hanh Hao. So schrieb auch ein deutscher Reporter (iber die
Expo-Ausstellung in Hannover:

"Die Expo Ausstellung wurde nicht von der deutschen Regierung
organisiert, sondern von den einzelnen Staaten und unabhéngigen
Organisationen. Deshalb missen sie die Verluste selbst tragen.
Zudem hat die Stadt Hannover nichts Besonderes um die Touristen
anzulocken; deshalb war es nicht verwunderlich, dass die
Besucherzahl gering war. Kamen die Touristen etwa auf die Expo,
um italienische Gerichte und deutsches Bier zu genief3en. Das allein
war doch nicht attraktiv genug, um Touristen anzulocken, denn sie
konnten das auch auRerhalb der Expo bekommen. Doch immerhin
musste Deutschland die Welt von seiner Starke Uberzeugen; deshalb
ist es dennoch lobenswert die Expo zu organisieren."

Ich mochte dieses Buch mit diesem Schlusssatz beenden. Ob
schlecht, gut, bdse, obe Sein, Nichtsein, existent, nichtexistent,
Gewinn, Verlust etc.; es hat zumindest eins bewiesen, dass wir uns
Mihe gegeben und uns angestrengt haben. So einfach ist es und ich
wiinsche allen Lebewesen, dass sie mit der Weisheit Buddhas
vereint sein mogen.

Beendet am 20. Juli 2000 an einem schénen Tag

im Kloster Vien Giac.
Autor Thich Nhu Dien
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